Date of Manufacture / Fecha de fabricacion /
Herstellungsdatum / Date de fabrication / Data
di produzione / [lata usrotosnenus/ Verva
ardigingsdatum/ Huepopnvia karaokeung /
Fremstillingsdato / Tillverkningsdatum /

Data de fabrico / Data produkc;ji /
Valmistuspaivamaara / Uretim Tarihi / JaTta Ha
npoussoacTeo / Datum proizvodnje / Datum
vyroby / A gyartas datuma / Produksjonsdato /

Use by Date / Fecha de caducidad /
Verfallsdatum / Date limite d'utilisation /

Da utilizzare entro la data indicata /
Mcnonb3oBaTk A0 ykasaHHoM aaTbl / Uiterste
houdbaarheidsdatum / XpnoipotroijoTe

péxpr TNV Huepopnvia / Holdbarhedsdato /

Bor anvandas fére / Prazo de validade /

Data przydatnosci do uzycia / Viimeinen
kayttopaiva / Son Kullanma Tarihi / KpaiiHa
[ata Ha usnonaeaHe / Upotrijebiti do datuma /
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iQ® Nasal Mask with User Instructions for iQ® 3 Point Headgear

Data fabricatiei / Datum proizvodnje / Datum

: . Datum pouzitelnosti / Felhasznalhatésagi
vyroby / Datum izdelave

id6 / Brukes innen / A se folosi pana la
data / Rok upotrebe / Datum trvanlivosti /
Rok uporabnosti

Medical Device / Producto sanitario /Medizinisches Gerat / Dispositif médical /Dispositivo medico /

MegauumHckoe yctporicteo/ Medisch hulpmiddel / latpikfy Zuokeur) / Medicinsk enhed / Medicinsk
utrustning / Dispositivo médico / Urzgdzenie medyczne / Laakinnallinen laite / Medikal Cihaz /
MepauumHcko napgenue / Medicinski proizvod / Zdravotnicky prostfedek / Orvostechnikai eszkéz /
Medisinsk enhet / Dispozitiv medical / Medicinsko sredstvo / Zdravotnicka pomécka / Medicinski
pripomocek

This Product is not manufactured with Natural Ruber Latex / Este producto no se fabrica con latex de

@ caucho / Dieses Produkt ist nicht mit Kautschuklatex hergestellt / Ce produit est fabriqué sans latex / Il
prodotto non contiene lattice / Hactosiuwnii npoaykT nsrotaBnueaetcs 6e3 NPUMEHEHUs HaTyparnbHOro
kay4ykoBoro natekca./ Bevat geen latex van natuurlijk rubber / Aev Trepiéxel AdTeg amé Quaikd
kaoutooUk / Indeholder ikke naturgummilatex / Innehaller inte ragummilatex / Ndo contém latex de
borracha natural / Nie zawiera lateksu naturalnego / Ei sisélla luonnonkumista valmistettua lateksia /
Dogal kauguk lateks igermez / To3n npogyKT He e Npon3BeaeH C eCTeCTBeH kayyykos natekc / Ovaj
proizvod nije proizveden od prirodnog lateksa / Tento vyrobek neni vyroben z pfirodniho latexu / Ez
a termék természetes gumi latex felhasznalasa nélkil késziilt / Dette produktet er ikke produsert med
naturlig gummilateks / Acest produs nu este fabricat cu latex din cauciuc natural / Ovaj proizvod nije
proizveden kori§¢enjem prirodne gume — lateksa / Tento vyrobok nebol vyrobeny z prirodného kauduku /
Ta izdelek ni izdelan iz naravnega lateksa

Importér / Importer / Importador / Importer / Maahantuoja / ithalatgi / BHocuten / Uvoznik / Importér /

Importer / Importador / Importeur / Importateur / Importeur / UmnopTep / Importatore / Eicaywyéag /
@ Importér / Importer / Importator / Uvoznik / Dovozca / Uvoznik

Perucrparnuonnoe ynocrosepenue: P3H

m Medical Product Services GmbH 2020/11868 or 04.09.2020

Borngasse 20, 35619 Braunfels Germany
info@mps-gmbh.eu
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000 “HMK?”, 121354, Poccusi, Mocksa, yi1.
Jloporobyxckas, a. 14, ctp. 1, mom. 209A
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Instrucciones de uso del casco de tres tiras iQ® para la méascara nasal iQ®
iQ® Nasenmaske mit Gebrauchsanleitung fur die
iQ®-3-Punkt-Kopfgurtvorrichtung
Masque nasal iQ® avec mode d'emploi pour casque a 3 points iQ®
Maschera nasale iQ® con istruzioni per 'uso della cuffia iQ® a 3 punti
HaszanbHas macka iQ® ¢ UHCTpyKLMeii nonb3oBaTens Ans
TPEXTOYEeYHOW CMCTeMbl omkcaumm Ha ronose iQ®
iQ® neusmasker met gebruiksaanwijzingen voor het iQ® hoofdhulsel met driepuntsriem
Pvikr) pdoka iQ® pe Odnyieg xpriong yia Kepahodétn iQ® 3 onueiwv
iQ® Nasal Mask med brugsanvisning til iQ® 3-punkts hovedtgj
iQ® N&smask med bruksanvisning f6r iQ® 3-punkts maskhallare
Mascara nasal iQ® com Manual de Instrugdes para Arnés de cabega de 3 pontos iQ®
Maska nosowa iQ® z instrukcjg obstugi dla 3-czesciowej ramki na gtowe iQ®
iQ®-nenanaamari ja iQ®-3-pistehihnapaitsien kéyttdohjeet
iQ® 3 Noktali Kafa Bandi Kullanici Talimatlari ile Birlikte iQ® Burun Maskesi
HasanHa macka iQ® ¢ HCTpyKummn 3a noTpedutens 3a 3-ToukoBa cucTemMa 3a ukcmpaHe Ha rnasaTa iQ®
Maska iQ® za nos s uputama za korisnike za pokrivala iQ® za glavu u tri to¢ke
Nosni maska iQ® s ndvodem k pouziti k tilbodové ndhlavni soupravé iQ®
iQ® orrmaszk hasznélati utasitassal az iQ® 3 pontos fejre régzitéhoz
iQ® Nesemaske med brukerinstruksjoner for iQ® 3-punkts hodeutstyr
Masca nazald iQ® cu instructiuni de utilizare pentru banda de fixare in 3 puncte iQ®
Nazalna maska iQ® sa uputstvom za upotrebu seta traka za glavu za vezivanje u 3 tacke iQ®
Nosova maska iQ® s pouzivatelskymi pokynmi pre 3-bodovy postroj na hlavu iQ®

iQ® Nosna maska z navodili za uporabo 3-to¢kovnega naglavnega sistema iQ®

These instructions contain the following languages:
English, Spanish, German, French, Italian, Russian, Dutch, Greek, Danish, Swedish, Portuguese, Polish, Finnish,

Turkish, Bulgarian, Croatian, Czech, Hungarian, Norwegian, Romanian, Serbian, Slovak, Slovenian

“ Sleepnet Corporation
5 Merrill Industrial Drive
Hampton, NH 03842 USA
Tel: (603) 758-6600
B Fax: (603) 758-6699
Toll Free: 1-800-742-3646 (USA ONLY)
90112 Rev. N 2022-11 www.sleepnetmasks.com



Explanation of Symbols / Explicacién de simbolos / Erklarung der Symbole /

Explication des symboles / Spiegazione dei simboli / MoscHeHne cumsonos /
Toelichting bij symbolen / Etre€rflynon twv cupBoéAwy / Forklaring pa symboler /
Forklaring av symboler / Explicagdo dos simbolos/ Wyjasnienie symboli / Merkkien selitys /

Sembollerin agiklamasi / MNosicHenne Ha cumBonuTe / Objasnjenje simbola / Vysvétleni

symboll / Jelmagyarazat / Symbolforklaring / Semnificatia simbolurilor / Objasnjenje simbola /
Vysvetlenie symbolov / Razlaga simbolov
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Mask tubing Tpnba 3a Macka CPAP tubing CPAP tprba
Tubo de mascara Cijevi maske Tubo de CPAP Cjevcice CPAP
Maskenschlauch Hadicka masky CPAP-Schlauch Hadi¢ka CPAP

Tubulure du masque
Tubo della maschera
TpyOka Macku

Slang van het masker
ZOANVAKL THG HACKOG
Maskeslange
Maskslang

Tubo da méscara
Rurka maski
Naamarin letkujérjestelma
Maske hortumu

Maszk csovezés
Maskeslange
Tubulatura mastii
Crevo maske
Hadicka masky
Cevi maske

Tubulure PPE

Tubo del dispositivo CPAP
Tpy0Oxa CUITAIL
CPAP-slang
Toinvakt CPAP
CPAP-slange
CPAP-slang

Tubo PAPC

Rurka aparatu CPAP
CPAP-letkujérjestelma
CPAP hortumu

CPAP csovezés
CPAP-slanger
tubulatura CPAP
Crevo CPAP aparata
Hadi¢ka CPAP

Cev CPAP

AN

Caution or Warning / Precaucién o E]:i:l
advertencia / Achtung oder Warnung /
Avertissement ou mise en garde / Attenzione

o avvertenza / Biumanue nnum OctopoxHo /
Attentiesignaal of waarschuwing /Emorjpavon
TTPoooxNAGs N TTpoeidotroinan / Forsigtighed eller
advarsel / Forsiktighet eller varning / Cuidado
ou adverténcia / Uwaga lub ostrzezenie /
Huomautus tai varoitus / Uyari ve Onlem /
BHumanmne nnu npeaynpexaenune / Oprez ili
upozorenje / Upozornéni nebo varovani /
Ovatossagra intés vagy figyelmeztetés / Varsel
eller advarsel / Precautii sau avertismente /
Mera opreza ili upozorenje / Upozornenie
alebo varovanie / Svarilo ali opozorilo

CE Certification Mark / Marca de

certificacion CE / CE Zertifizierungsmarke / LOT
Marque CE / Marcatura CE / 3Hak
ceptudukaumm CE / EG-keurmerk / ZAipa
moTomoinong CE / CE certificeringsmaerke /
CE-certifieringsmarke / Marca de

certificagdo CE / Oznaczenie certyfikacji CE /
CE-sertifiointimerkinté / CE Onay Isareti /

CE cepTudmkaumoHHa Mapkuposka /
Certifikacijska oznaka CE / Oznaceni

CE certifikace / CE tanusitvany-jeldlés /
CE-sertifiseringsmerke / Marca de

certificare CE / CE oznaka / Certifikacna
znamka CE / Oznaka CE

Manufacturer / Fabricante / Hersteller / REF
Fabricant / Fabbricante / Usrotosutens /

Fabrikant / KaraokeuaoTg / Producent /

Tillverkare / Fabricante / Producent /

Valmistaja / Uretici / Mpoussoauten /

Proizvodac / Vyrobce / Gyarté / Produsent /

Producator / Proizvodac / Vyrobca /

I1zdelovalec

Refer to Instructions for Use / Consulte

las instrucciones de uso / Siehe
Gebrauchsanleitung / Se reporter au Mode
d’emploi / Consultare le Istruzioni per l'uso /
CM. MHCTPYKUMM no npumeHeHuio / Raadpleeg
de gebruiksaanwijzing / Avatpégre aTig Odnyieg
xpnong / Der henvises til brugsanvisningen /
Se bruksanvisningen / Consulte as instrugdes
de uso / Patrz instrukcje obstugi / Katso
kayttdohjeet / Bkz. Kullanma Talimatlari /
BwxTe nHCTpykummTe 3a ynotpeba / Pogledajte
upute za uporabu / Viz navod k pouziti / Lasd:
Hasznalati utasitas / Se bruksanvisningen /
Consultatj instructiunile de utilizare / Pogledati
Uputstvo za upotrebu / Pozri pokyny na
pouzitie / Glejte navodila za uporabo

Lot number / Numero de lote / Losnummer/
Numéro du lot / Numero di lotto /Homep
napTuu / Partijnummer /ApiBudg mapTidag /
Varenummer / Partinummer / Numero do
lote /Numer partii / Eranumero / Homep Ha
napTtuaa / Broj serije / Cislo $arze / Gyartasi
tételszam / Partinummer / Numar lot / Broj
sarze / Cislo 3arze / Stevilka serije

Part number / Nimero de pieza /
Teilenummer / Référence / Numero

di articolo / Homep no katanory/
Onderdeelnummer / ApiBuég e§aptipatog /
Del nummer / Delnummer / Nimero da pega /
Numer czes$ci /Osanumero / Parga numarasi /
Homep Ha yact / Broj dijela / Cislo dilu /
Cikkszam / Delenummer / Numar piesa /
Serijski broj / Cislo dielu / Stevilka dela
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Pliable ring

Anillo flexible
Biegsamer ring
Anneau flexible
Anello pieghevole
T'ubkoe KobIO
Buigbare ring
Evxopntog daktoilog
Bgjelig ring
Formbar ring

Anel flexivel
Migkki pierscien
Muotoiltava rengas

[Mnactuyen npbeTeH
Savitljivi prsten
Ohebny prstenec
Hajlithato gytrii
Boyelig ring

Inel pliabil

Savitljivi prsten
Tvarovatel'ny prstenec
Upogljiv obro¢

Esnek halka
Squeeze Purista
Presionar Sikigtirma
Driicken CrucHere
Presser Istisnite
Premere Stlacte
Haxxmute Nyomja dssze
Indrukken Klem
Théote Strangeti
Tryk Stisnuti
Tryck Stlacte
Apertar Stisljivo
Scianc’




Mask

1. Mask shell

2. Headgear connector
3. Gel cushion

4. Pliable ring

5. Swivel

6. Exhaust holes

Mascara

1. Carcasa de la mascara
2. Conector del casco

3. Acolchado de gel

4. Anillo flexible

5. Conector giratorio

6. Orificios de ventilacion

Maske

1. Maskenschale

2. Kopfvorrichtungs-steckverbinder
3. Gelkissen

4. Biegsamer Ring

5. Drehanschluss

6. Entliiftungslécher

Masque

1. Coque du masque

2. Raccord du casque

3. Coussinet rempli de gel
4. Anneau flexible

5. Rotule

6. Orifices d’évacuation d’air

Maschera

1. Guscio della maschera
2. Connettore per cuffia
3. Cuscinetto in gel

4. Anello pieghevole

5. Connettore orientabile
6. Fori di sfiato

Macka

. Kopnyc mackun

2. CoeauHeHne cuctembl cumkcaumm
Ha rorose

[eneBas nopayLka

mbkoe KonbLO

MoBopoTHOE coeanHeHne
OTBepcTUs Ans BblabIXaeMoro
BO3ayxa

-

[ ol o

Masker

1. Buitenkant van het masker

2. Aansluiting van het hoofdhulsel
3. Gelkussen

4. Buigbare ring

5. Wartel

6. Uitlaatopeningen

Maoka

1. MepiBAnua pdokag

2. ZeUvdeoPOG KEPAAOSETN
3. NapépBaopa yéAng

4. EOkapmrog dakTUAIog

5. MepioTpogéag

6. Omég eCaepiopol

Maske

. Maskeskal

Forbindelsesstykke til
hovedtgjet

3. Gelpude

4. Bgjelig ring

5. Drejeligt led

6. Udblaesningshuller

N =

Mask

1. Maskens formskal
2. Headsetsanslutning
3. Geldyna

4. Formbar ring

5. Svivelstycke

6. Avluftshal

Mascara

1. Carapaga da mascara

2. Dispositivo de conexdo da
armacgao da cabeca

3. Almofada de gel

4. Anel flexivel

5. Argola movel

6. Orificios para expiragéo

Maska

1. Muszla maski

2. Ztacze konstrukcji zaktadanej
na gtowe

3. Poduszka zelowa

4. Miekki pierscien

5. Obrotowa podstawa

6. Otwory do wydalania powietrza

Naamari

1. Naamarin kuori

2. Paitsien liitin

3. Geelityyny

4. Muotoiltava rengas
5. Kiertonivel

6. Ulosvirtausaukot

Maske

1. Maske kabugu

Kafa bandi konektori
Jel yastik

Esnek halka

Pim

Bosaltma delikleri

oo hwN

acka

. Kopnyc Ha mackaTta
KoHekTop Ha cuctemarta 3a
chukcupaHe Ha rnaearta

. FenoBa Bb3rnaBHWYKa

. Mnactnyen npbeTeH
LLapHup

W3xonHn oTBOpU

v

omsw

Maska

1
2
3
4
5
6

DR WN =

M
1
2
3. Gél parna
4
5
6

M
1
2
3. Pernita din gel
4
5
6

. Vanijski dio maske

. Priklju¢ak za pokrivala za glavu
. Gel jastuk

. Savitljivi prsten

. Okretna spojka

. Ispusne rupe

aska

. Kryt masky

. Upinaci zafizeni nahlavni soupravy
. Gelova vyplni

. Ohebny prstenec

. Oto¢ny Cep

. Vydechové otvory

aszk
. Maszk kéreg
. Fejre rogzité csatlakozé

. Hajlithato gydri
. Forgoérész
. Kifivo nyilasok

. Maskeskall

. Tilkobling til hodeutstyr
. Gelpute

. Bayelig ring

. Sviveldel

. Ventileringshull

asca
. Carcasa masca
. Conectorul benzii de fixare

. Inel pliabil
. Carlig
. Gauri de expirare

. Obrazina maske

. Konektor seta traka za glavu
. Gel jastuci¢

. Savitljivi prsten

. Okretni konektor

. Otvori za izlaz vazduha

. Kryt masky

. Konektor postroja na hlavu
. Gélova vlozka

. Tvarovatelny prstenec

. Otocna ¢ast'

. Vyfukové otvory

Maska

1
2
3
4
5
6

. Ogrodje maske

. Priklju¢ek naglavnega sistema
. Blazina z gelom

. Upogljiv obro¢

. Vrtenje

. Izhodne odprtine

This page intentionally left blank.

37



NAVODILA ZA UPORABO ZA NAGLAVNI SISTEM 1Q°® 3POINT
1. Pripnite cevi na masko.
2. Spodnije trakove napeljite skozi reze v prikljucku naglavnega sistema maske in napeljite srednji trak skozi reze v prikljucku
naglavnega sistema.
3. Naglavni sistem namestite na glavo tako, da je modra tkanina obrnjena navzven. Potegnite trakove navzven, da masko
namestite na sredino in preko nosa. Pritrdite Velcro zavihke na trakove in prilagodite po potrebi.
4. Nastavite srednji trak. Z zanko za trak pritrdite cevi na naglavni sistem, ¢e vam je to ljubse.
OPOMBA: Maska mora biti udobno namestena ob obraz in hkrati dobro tesniti. Ce boste premoéno zategnili trakove, lahko
to povzroti draZenje koze. Maska ne sme omejevati vasega nosu, dihanje mora biti prosto in prijetno. Ce masko in naglavni
sistem nastavite pravilno, teZava pa ostane, se obmite na svojega zdravstvenega strokovnjaka.
5. Cevi maske pritrdite na cevi naprave CPAP; vklopite napravo CPAP in preverite pretok zraka skozi masko.
6. Za udobno prileganje in zmanjSanje uhajanja nezno upognite upogljiv obro¢, ki je vdelan v ogrodje maske, da spremenite
obliko maske.

ODSTRANJEVANJE MASKE IN NAGLAVNEGA SISTEMA
7. Sestav cevi maske od cevi naprave CPAP odklopite tako, da pritisnete obe strani hitrega spoja. Del prikljucka hitrega spoja bo
ostal na ceveh naprave CPAP.
8. Odprite enega od vodoravnih trakov in ga odstranite s prikljucka naglavnega sistema na maski.

iQ® je blagovna znamka druzbe Sleepnet Corporation.
Obiscite nase spletno mesto www.sleepnetmasks.com.
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Headgear

1. loop strap

2. front bridge strap
3. horizontal strap
4. frame

Casco

1. presilla de tira

2. tira del caballete frontal
3. tira horizontal

4. armazén

Kopfvorrichtung

1. Schlaufengurt

2. Vorderer Briickengurt
3. Horizontaler Gurt

4. Rahmen

Casque

1. Bride a boucle

2. Bride d’'aréte nasale
3. Bride horizontale

4. Cadre

Cuffia

1. Cinghia ad anello

2. Cinghia dell’'arco anteriore
3. Cinghia orizzontale

4. Telaio

Cucrtema dMKcaumm Ha ronose
1. Pemewok-neTns

2. MNepeaHWin MOCTOBOW PeMeLIoK
3. Fopu3oHTanbHbIA pemMeLlok

4. OnpaBa

Hoofdhulsel

1. Lusriem

2. Brugriem aan voorzijde
3. Horizontale riem

4. Frame

Egaptnua KepaAodétng

1. Noupi Bpdxog

2. Noupi eumpoaBiag yépupag
3. OpigoévTio Aoupi

4. Mhaiolo

Hovedtgj

1. Lokkerem

2. Forreste brorem
3. Vandret rem

4. Ramme

Headset

1. Ogleband

2. Framre bryggband
3. Horisontellt band
4. Ram

Armacgéo da cabega

1. Tira de alga

2. Tira da ponte dianteira
3. Tira horizontal

4. Armagéo

Konstrukcja zaktadana na gtowe
1. Pasek w formie petli

2. Pasek przedni mostkowy

3. Pasek poziomy

4. Ramka

Péitset

1. Silmukkahihna

2. Etusiltahihna

3. Poikittainen hihna
4. Kehikko

Kafa bandi

1. Halkal kayis

2. On képrii kayisi
3. Yatay kayis

4. Cergeve

CucTtema 3a pukcupaHe Ha
rnaeara

1. Knyn-kauwika

2. MNpeaHa mocToBa Kauilka
3. Xopu3oHTanHa kauvika

4. Pamka

Pokrivalo za glavu

1. Remen za petlju

2. Remen prednjeg mosta
3. Horizontalna traka

4. Okvir

Nahlavni souprava

1. Prouzek pro smycku

2. Popruh pfedniho mustku
3. Vodorovny popruh

4. Kostra

Fejre rogzité

1. Hurokpant

2. Elilsé athidald pant
3. Vizszintes pant

4. Keret

Hodeutstyr

Lokkestropp

Fremre neseryggstropp
Vannrett stropp
Ramme

HpON=

Curea cu bucla
Curea frontald pentru
puntea nazala

3. Curea orizontala

4. Cadru

Banda de fixare
1.
2

Set traka za glavu

1. Kop¢a

2. Prednja mosna traka
3. Horizontalna traka

4. Okvir

Postroj na hlavu

1. Sluckovy popruh

2. Popruh predného mostika
3. Horizontalny popruh

4. Ram

Naglavni sistem

1. Zanka za trak

2. Prednji vezni trak
3. Vodoravni trak

4. Okvir



40
e

é 30 p—
3 /
~ 20

[

=]

o 0 T T T

> 0 5 10 15 20

Mask Pressure (cm H20)

Vent Flow (L/min) Mask Pressure (cm H20)
Flujo de ventilacion Presion de la mascara
Entluftungsrate Maskendruck
Débit d’évacuation Pression du masque
Flusso foro di sfogo Pressione maschera
Pacxof BEHTUNALMOHHOTO BO3AYyXa (11/MUH.) [aBneHve B macke (CM BoasiHOro cton6a)

Ventilatiestroming Maskerdruk

Por) Agpaywyou (Aitpa/ AemTo) Mieon Mdaokag (ek. H20)
Lufthulsgennemstremning Masketryk
Ventilationsfléde Masktryck

Fluxo dos Orificios Pressdo da Mascara
Przeptyw odpowietrzajacy Cisnienie maski
Virtaus tuuletusaukoissa Maskin paine
Delik Akisi (I/dk) Maske Basinci (cm H20)
BeHTtunaumoHeH notok (L/min) HansraHe Ha mackata (cm H20)
Ventilacijski protok (L/min) Tlak unutar maske (cm H20)
Pratok vétracim otvorem (I/min) Tlak v masce (cm H20)
Szell6z8 aramlas (l/perc) Maszk nyomas (Vizoszlop-cm)
Ventileringsstrgm (I/min.) Masketrykk (cm H20)
Flux de aerisire (L/min) Presiune in masca (cm H20)
Protok kroz otvore (I/min) Pritisak u maski (cm H20)
Ventilaény prietok (I/min) Tlak v maske (cm H20)
Pretok zraka (I/min) Tlak v maski (cm H20)

VENT HOLE PRESSURE/FLOW CHARACTERISTICS (Approx.)
CARACTERISTICAS DE PRESION/FLUJO DEL ORIFICIO DE VENTILACION (APROX.)
ENTLUFTUNGSLOCHDRUCK / FLIESSVERHALTEN (ungefahr)
CARACTERISTIQUES DE PRESSION/DEBIT DES ORIFICES D’EVACUATION (approx.)
CARATTERISTICHE PRESSIONE/FLUSSO FORO DI SFOGO (Appross.)
XAPAKTEPUCTUKW OABNEHUA/PACXOOA B BEHTUNALMOHHBIX OTBEPCTUSAX (npubnuantensHbie)
VENTILATIEOPENINGEN DRUK-/STROMINGSEIGENSCHAPPEN (bij benadering)
MIEZH OMHE AEPA / XAPAKTHPIZTIKA POHZE (Mepirou)
LUFTHULSTRYK/GENNEMSTR@MNINGSKENDETEGN (ca.)
TRYCK/FLODESKARAKTARISTIK, VENTILATIONSHAL (approximativt)
CARACTERISTICAS DA PRESSAO/FLUXO DOS ORIFICIOS DE VENTILAGAO (aprox.)
WEASCIWOSCI CISNIENIA OTWORU ODPOWIETRZAJACEGO/PRZEPLYWU (W przyblizeniu)
TUULETUSAUKON PAINE/VIRTAUSOMINAISUUDET (likima&raiset)
HAVA DELIGi BASINCI/AKIS OZELLIKLERI (Yaklasik)
XAPAKTEPVCTVKM HA MOTOK / HANATAHE HA BEHTUNALMOHHWUTE OTBOPY (Mpuén.)
KARAKTERISTIKE TLAKA/PROTOKA DISNOG OTVORA (pribl.)
TLAKOVA/PRUTOCNA CHARAKTERISTIKA VETRACIHO OTVORU (cca)
SZELLOZONYILAS-NYOMASI / ARAMLASI JELLEMZOK (kb.)
VENTILERINGSHULLTRYKK/STR@MNINGSEGENSKAPER (ca.)
PRESIUNE ORIFICIU DE AERISIRE/CARACTERISTICI FLUX (aprox.)
GRAFIKON PRITISAK-PROTOK ZA OTVORE (priblizno)
UDAJE O TLAKU/PRIETOKU VO VENTILAGNOM OTVORE (priblizné)
TLAK V ZRACNIH ODPRTINAH/ZNACILNOSTI PRETOKA (pribl.)

5. Pripojte hadicku masky k hadicke CPAP; zapnite pristroj CPAP a skontrolujte pradenie vzduchu cez masku.
6. Ak chcete zmenit tvar masky, vytvorit pohodiné prilnutie a obmedzit tniky, jemne ohnite tvarovatelny prstenec viozeny do
krytu masky.

ODSTRANENIE MASKY A POSTROJA NA HLAVU
7. Stlatenim bognych stran rychlospojky odpojte zostavu haditky masky od haditky CPAP. Cast rychlospojky zostane na hadicke
CPAP.
8. Otvorte jeden z vodorovnych popruhov a odpojte ho od konektora postroja na hlavu na maske.

iQ® je ochrannd znamka spolocnosti Sleepnet Corporation.
Navstivte naSu webovi stranku na adrese www.sleepnetmasks.com.

Nosna maska iQ® SLOVENSCINA
VSEBINA: Nosna maska iQ®, sklop cevi in naglavni sistem é

SAMO NARECEPT ~ BREZ LATEKSA  IZDELANO V ZDA.

Nosna maska iQ® podijetja Sleepnet Corporation je namenjena za uporabo z napravami s pozitivnim zracnim tlakom, kot je
CPAP, z delovanjem pri ali nad 3 cm H,0 za zdravljenje obstruktivne apneje v spanju pri odraslih.

SPLOSNE INFORMACLJE - OPOZORILA IN SVARILA
POZOR: Zakonodaja ZDA dovoljuje prodajo tega pripomocka le zdravnikom ali po narocilu zdravnikov.
POZOR: Nosne maske iQ® ne izpostavljajte temperaturam, visjim od 50 °C (122 °F).
POZOR: To masko lahko Cistite in jo veckrat uporabite pri isti osebi. Ne sterilizirajte.
OPOZORILO: Pri nizkih izhodis¢nih tlakih pretok skozi zratne odprtine morda ne bo zadosten za izrivanje vsega izdihanega
zraka iz cevi. Pride lahko do delnega ponovnega vdihavanja Ze izdihanega zraka.
OPOZORILO: Masko je treba uporabljati z napravo, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti in jo priporoca proizvajalec, vas
zdravnik ali dihalni terapevt. Maske ne smete uporabljati, ¢e naprava, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti, ni vklopljena in
ne deluje pravilno. Zratne odprtine maske ne smejo nikoli biti blokirane. Zracne odprtine omogocajo neprekinjeno odvajanje
zraka iz maske. Ko je naprava, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti, vklopljena in deluje pravilno, novi zrak iz naprave izriva
izdihani zrak skozi zragne odprtine maske. Ce naprava, ki ustvarja pozitivni tlak za dihalne poti, ne deluje, lahko bolnik ponovno
vdihne izdihani zrak. Ponovno vdihavanje izdihanega zraka lahko v nekaterih primerih povzroci zadusitev. To opozorilo velja za
vetino modelov nosnih naprav, ki ustvarjajo pozitivni tlak za dihalne poti, in nosnih mask.
OPOZORILO: (e s to CPAP-masko uporabljate kisik, morate pretok kisika izklopiti, kadar naprava CPAP ne deluje. Razlaga
opozorila: Kadar naprava CPAP ne deluje, pretok kisika pa ostane vklopljen, se kisik, ki se dovaja v ventilacijsko cev, lahko nabira
v ohigju naprave CPAP. Nakopiceni kisik v ohisju naprave CPAP povzroti nevarnost pozara.
OPOZORILO: Kisika ne smete uporabljati med kajenjem ali v bliZini odprtega ognja, kot so svece.
OPOZORILO: Nosne maske iQ® ne uporabljajte z izhodis¢nim tlakom, manjSim od 3 cm H,0 ali vecjim od 20 cm H,0.
OPOZORILO: Glede pravilne cevi za obogatitev z 0, se posvetujte s proizvajalcem.

SPLOSNE INFORMACIJE.
Nosna"™**iQ® ima 3-mesecno garancijo za napake pri izdelavi. Ob sumu napake pri proizvodnji se obmite na dobavitelja. Masko
in dodatke zavrzite v skladu z lokalnimi in regionalnimi smernicami. Nosna maska iQ® in njeni pripomocki ne vsebujejo lateksa.
V skladu z EU MDR 2017/745 o resnih dogodkih poroajte proizvajalcu in pristojnemu organu v drzavi ¢lanici EU.

OPOMBA: Zivljenjska doba maske je 6 mesecev.
CISCENJE IN VZDRZEVANJE - UPQRABA PRI ENEM BOLNIKU
Priporocljivo je vsakodnevno ¢iscenje. Masko in njene sestavne dele operite s toplo vodo in z blagim detergentom. Po pranju
masko temeljito sperite. Vizualno preverite, ali so vse zraéne odprtine Ciste, in masko pustite, da se posusi na zraku. Pred
namescanjem maske umijte svoj obraz in s tem odstranite odvecna obrazna olja, kar pripomore k podaljsanju Zivljenjske dobe
maske.
OPOMBA: Masko preglejte pred vsako uporabo. Zamenjajte masko, ¢e so njeni deli poskodovani ali ¢e je gel zaradi raztrganin
ali predrtja izpostavljen.
OPOMBA: Ceprav je blazina z gelom svilnata na dotik, se pri normalni uporabi in ob upo3tevanju priporoZenih protokolov za
tiscenje in vzdrZevanje ne bo predrla ali snela z maske in ne bo puscala. Vendar pa blazina z gelom ni neunicljiva. V primeru
napacne uporabe ali zlorabe se bo predrla, raztrgala ali razparala. Ne Cistite v pomivalnem stroju. Garancija ne krije teh vrst
okvar izdelka. Zato s svojo novo nosno masko iQ® ravnajte previdno.
TEHNICNE INFORMACLJE
Upor pri pretoku zraka 50 I/min: 1,10 cm H,0; pri 100 I/min: 2,52 cm H,0
ObteZeni nivo zvocnega tlaka na razdalji 1 m: 29,9 db (A); Obtezeni nivo jakosti zvoka: 37,9 db (A)

35



SLOVENGINA Nosova maska iQ®

é OBSAH: Nosové maska iQ®, zostava hadiiek a postroj na hlavu

LEN NAPREDPIS ~ NEOBSAHUJE LATEX ~ VYROBENEV U.SA.
Nosovd maska iQ® od spolo¢nosti Sleepnet Corporation je uréend na pouZitie s pristrojmi na vytvaranie pretlaku, napriklad
CPAP, prevadzkovanych pri tlaku 3 cm H,0 alebo vy33om na liecbu obstrukéného spankového apnoe u dospelych.

VSEOBECNE INFORMACIE - VAROVANIA A UPOZORNENIA

UPOZORNENIE: Podla federalnej legislativy USA mdZe tito pomdcku predavat iba lekar alebo moze byt na predaj iba na
lekdrsky predpis.
UPOZORNENIE: Nevystavujte nosovi masku iQ® teplotam vy33im ako 122 °F (50 °C).
UPOZORNENIE: Tito masku mozno Cistit a pouZivat opakovane na tej istej osobe. Nesterilizujte.
VAROVANIE: V pripade nizkeho zakladného tlaku nemusi byt prietok cez ventilatné otvory dostatocny na to, aby z hadicky
odstranil vSetky vydychnuté plyny. MéZe dochddzat k opatovnému vdychnutiu istého mnoZstva vzduchu.
VAROVANIE: Tato maska by sa mala pouzivat s pristrojom na vytvéranie pretlaku v dychacich cestach odpordcanym
vyrobcom, vasim lekarom alebo respiratnym terapeutom. Maska by sa nemala pouzivat, kym nie je zapnuty pristroj na generovanie
pozitivneho tlaku, alebo ak nefunguje spravne. Ventilatné otvory masky nesmu byt nikdy blokované. Ventilatné otvory umoziiuju
kontinuélny prietok vzduchu z masky. Ak je pristroj na vytvaranie pozitivneho tlaku zapnuty a funguje sprévne, novy vzduch z
pristroja vytlaca vydychnuty vzduch z masky cez ventilatné otvory. Ak pristroj na vytvaranie pozitivneho tlaku nie je zapnuty, méze
dojst k opatovnému vdychnutiu vydychnutého vzduchu. Opatovné vdychovanie vydychnutého vzduchu méze viest v niektorych
pripadoch k duseniu. Toto varovanie sa vztahuje na vacSinu modelov nosovych pristrojov na vytvaranie pretlaku a masiek.
VAROVANIE: Ak sa pri pouZiti masky CPAP pouZiva privod kyslika, privod kyslika musi byt vypnuty vidy, ked pristroj CPAP
nie je v prevadzke. Vysvetlivky k varovaniam: Ak pristroj CPAP nie je v prevédzke a privod kyslika zostane zapnuty, mdze dojst k
akumuldcii kyslika privddzaného do ventilatora v priestoroch pristroja CPAP. Akumuldciou kyslika v pristroji CPAP vznika riziko
vzniku poZiaru.
VAROVANIE: Pocas pouZivania kyslika je zakdzané fajcit alebo pouZivat otvorené plamene, ako napriklad sviecky.
VAROVANIE: NepouZivajte nosovi masku iQ® so zakladnym tlakom nizsim ako 3 cm H,0 alebo vy3$$im ako 20 cm H,0.
VAROVANIE: 0 vhodnych haditkach na obohacovanie 0, sa poradte s vjrobcom.

VSEOBECNE INFORMACIE
Na nosovi masku iQ® sa vztahuje 3-mesacnd zruka na vyrobné chyby. Ak méte podozrenie na vyrobni chybu, obrétte sa na
svojho dodévatela. Masku a prislusenstvo zlikvidujte podla Statnych a miestnych nariadenf o likvidacii odpadu. Nosova maska
iQ® a jej prisludenstvo neobsahuij latex. V stlade s nariadenim EU MDR 2017/745 nahléste zdvazné nehody vjrobcovi a
prislugnému organu ¢lenského $tatu EU.

POZNAMKA: Zivotnost masky po otvorent je 6 mesiacov.

CISTENIE A UDRZBA - POUZITIE PRE JEDNEHO PACIENTA
Cistenie sa odpori¢a na dennej baze. Masku a komponenty umyte v teplej vode pomocou jemného cistiaceho prostriedku. Po
umyti masku dékladne oplachnite. Vizudlne skontrolujte, ¢i st ventilacné otvory volné a nechajte masku vyschnut na vzduchu.
Umytim tvére pred nasadenim masky sa odstrani prebytotny maz z tvare a predli sa Zivotnost masky.
POZNAMKA: Masku skontrolujte pred kazdym pouzitim. Ak sa ¢ast masky poskodi alebo ak ddjde k tiniku gélu v dasledku
natrhnutia ¢i prepichnutia vlozky, masku vymeiite.
POZNAMKA: Gélov4, na dotyk jemna vlozka sa pri normalnom pouzivani a za predpokladu dodriavania odporti¢anych
postupov Cistenia a Gdrzby neroztrhne, nepretecie ani neoddeli od masky. Gélova vlozka vak nie je neznicitelnd. Pri
nespravnom zaobchddzani alebo zneuZiti hrozi jej roztrhnutie, odtrhnutie ¢i rozparanie. Neumyvajte v umyvacke riadu. Zaruka
sa nevztahuje na tieto druhy pordch produktu. Preto zaobchddzajte so svojou novou nosovou maskou iQ® opatrne.
TECHNICKE INFORMACIE
Odpor voci prietoku vzduchu 50 L/min: 1,10 cm H,0; pri 100 I/min: 2,52 cm H,0
A-vaZend hladina akustického tlaku vo vzdialenosti 1 m: 29,9 dB (A); A-vaZend hladina akustického vykonu: 37,9 dB (A)

POUZIVATELSKE POKYNY PRE 3-BODOVY POSTROJ NA HLAVU 10®

1. Pripojte haditku k maske.

2. Prevlecte spodné popruhy cez Strbiny v konektore postroja masky a stredny popruh prevlecte cez horn Strbinu na konektore

postroja na hlavu.

3. Nasadte postroj na hlavu tak, aby modra textilia smerovala von. Potiahnutim popruhov smerom von vycentrujte masku na

nose. Na popruhy pripevnite remienky zo suchého zipsu a nastavte ich podla potreby.

4. Nastavte stredny popruh. V pripade potreby pripevnite hadicku k postroju na hlavu pomocou sluckového popruhu.
POZNAMKA: Maska by mala pohodine priliehat k tvari a stéle poskytovat icinné vzduchové tesnenie. Prili& pevné utiahnutie
popruhov mdZe sposobit podrazdenie pokozky. Maska by vdm nemala stlacat nos; mali by ste byt schopni volne a pohodIne dychat.

. Ak si maska a postroj na hlavu spravne nastavené a problém pretrvava, obrétte sa na svojho lekdra.

iQ® Nasal Mask ENGLISH
CONTENTS: iQ® Nasal Mask, Tubing Assembly, and Headgear
Rx ONLY ~ LATEXFREE ~ MADEIN US.A.
The Sleepnet Corporation iQ® Nasal Mask is intended to be used with positive airway pressure devices, such as CPAP, operating
at or above 3 cm H,0 for the treatment of adult obstructive sleep apnea.
GENERAL INFORMATION - WARNINGS AND CAUTIONS

CAUTION: U.S. Federal Law restricts this device for sale by or on the order of a physician.
CAUTION: Do not expose the iQ® Nasal Mask to temperatures above 122°F (50°C).
CAUTION: This mask may be cleaned and used repeatedly on the same person. Do not sterilize.
WARNING: At low baseline pressure, the flow through the vent holes may be inadequate to clear all exhaled gas from the
tubing. Some re-breathing may occur.
WARNING: This mask should be used with the positive airway pressure device recommended by the manufacturer, your
physician, or a respiratory therapist. The mask should not be used unless the positive airway pressure device is turned on and
operating properly. The mask's vent holes should never be blocked. The vent holes allow a continuous flow of air out of the
mask. When the positive airway pressure device is turned on and functioning properly, new air from the device flushes the
exhaled air out through the mask's vent holes. When the positive airway pressure device is not operating, exhaled air may be
re-breathed. Re-breathing of exhaled air can, in some circumstances, lead to suffocation. This warning applies to most models of
nasal positive airway pressure devices and masks.
WARNING: [f oxygen is used with this CPAP mask, the oxygen flow must be turned off when the CPAP machine is not
operating. Explanation of the warning: When the CPAP device is not in operation, and the oxygen flow is left on, oxygen delivered
into the ventilator tubing may accumulate within the CPAP machine enclosure. Oxygen accumulated in the CPAP machine
enclosure will create a risk of fire.
WARNING: No smoking or open flames such as candles may be used when oxygen is in use.
WARNING: Do not use the iQ® Nasal Mask with baseline pressure less than 3 cm H,0 or greater than 20 cm H,0.
WARNING: Consult manufacturer for proper O, enrichment tubing.

GENERAL INFORMATION
The iQ® Nasal Mask has a 3 month warranty for manufacturing defects. If a manufacturing defect is suspected, contact your
supplier. Please dispose of the mask and accessories in accordance with local and regional guidelines. The iQ® Nasal Mask and
its accessories are Latex Free. Per EU MDR 2017/745, please report serious incidents to manufacturer and EU Member State
competent authority.

NOTE: The mask has a service life of 6 months.

CLEANING AND MAINTENANCE - SINGLE PATIENT USE
Cleaning is recommended on a daily basis. Wash the mask and components in warm water using a mild detergent. Rinse the
mask thoroughly after washing. Visually verify that the vent holes are clear and allow the mask to air dry. Washing your face
prior to fitting the mask will remove excess facial oils and help extend the life of the mask.
NOTE: Inspect mask prior to each use. Replace the mask if parts are damaged or gel is exposed due to tear or punctures.
NOTE: The gel cushion, although silky to touch, will not tear, leak or detach from the mask under normal use and following
recommended cleaning and maintenance protocols. However, the gel cushion is not indestructible. It will tear, cut and rip
if subjected to mishandling or abuse. Do not clean in a dishwashing machine. The warranty does not cover these types of
product failures. Therefore, please handle your new iQ® Nasal Mask with care.
TECHNICAL INFORMATION
Resistance to air flow at 50 L/min: 1.10 cm H,0; at 100 L/min: 2.52 cm H,0
A-weighted Sound Pressure Level at 1 m distance: 29.9 db (A); A-weighted Sound Power Level: 37.9 db (A)

USER INSTRUCTIONS FOR 1Q® 3POINT HEADGEAR

1. Attach tubing to mask.

2. Thread lower straps through slots in the mask headgear connector, and thread center strap through top slot on headgear

connector.

3. Place headgear on head with blue fabric facing outward. Pull straps outward to center the mask over nose. Affix Velcro tabs to

straps and adjust as necessary.

4. Adjust center strap. Attach tubing to headgear with loop strap, if preferred.
NOTE: The mask should rest comfortably against the face and still provide an effective air seal. Pulling the straps too tight can
cause skin irritation. The mask should not constrict your nose; you should be able to breathe freely and comfortably. If the
mask and headgear are adjusted correctly and a problem persists, contact your healthcare professional.

5. Attach mask tubing to CPAP tubing; turn CPAP device on and verify airflow through mask.

6. Gently bend pliable ring embedded inside mask shell to change mask shape, create a comfortable fit, and reduce leaks.



REMOQVING THE MASK AND HEADGEAR
7. Disconnect the mask tubing assembly from the CPAP tubing by pressing the sides of the quick connect. Part of the quick
connect attachment will remain on the CPAP tubing.
8. Open one of the horizontal straps and detach from headgear connector on the mask.

iQ® is a trademark of Sleepnet Corporation.
Visit our website at www.sleepnetmasks.com.

ESPANOL Mascara nasal iQ®

INCLUYE: Mascara nasal iQ®, conjunto del tubo y casco.

S6loRx  NO CONTIENE LATEX ~ HECHO EN EE.UU.
El uso de la méscara nasal iQ® de Sleepnet Corporation esta indicado en pacientes cuyo médico les haya recetado terapia
con sistemas de presion positiva continua en las vias respiratorias, como CPAP, operando a 3 cm H,0 como minimo, para el
tratamiento de la apnea obstructiva del suefio en adultos.

INFORMACION GENERAL - ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

PRECAUCION: Las leyes federales de los EE. UU. sélo permiten la venta de este dispositivo bajo prescripcion médica.
PRECAUCION: No exponga la méscara nasal iQ® a temperaturas superiores a los 50°C.
PRECAUCION: Esta méscara puede limpiarse y utilizarse de forma repetida en una misma persona. No la esterilice.
ADVERTENCIA: Con presiones de referencia bajas, el flujo por los orificios de ventilacion puede ser insuficiente para
eliminar la totalidad del gas exhalado por el tubo y puede producirse su reinhalacién.
ADVERTENCIA: Esta mascara debe utilizarse con el dispositivo de presion positiva en las vias continua respiratorias
(CPAP) recomendado por el fabricante o por su médico o terapeuta en inhaloterapia. La méscara no debe utilizarse a menos
que el dispositivo CPAP se encuentre activado y funcionando correctamente. Los orificios de ventilacién de la mascara no
deben bloquearse en ningun caso, ya que permiten el flujo continuo de aire fuera de la mascara. Cuando el dispositivo CPAP
estd encendido y funcionando correctamente, el aire exhalado es expulsado fuera de la médscara por el aire nuevo a través de
los orificios de ventilacion. Cuando el dispositivo CPAP no estd en funcionamiento, puede producirse la reinhalacion del aire
exhalado. En algunos casos, esto puede provocar sofocacion. Esta advertencia es valida para la mayoria de los modelos de
dispositivos de presion positiva continua en las vias respiratorias y mascaras nasales.
ADVERTENCIA: S se utiliza oxigeno con esta mascara de CPAP, el flujo de oxigeno debe estar interrumpido cuando
el aparato de CPAP no esté en funcionamiento. Explicacion de la advertencia: Cuando el dispositivo CPAP no esté en
funcionamiento, y se permite el flujo de oxigeno, el oxigeno suministrado al tubo del ventilador puede acumularse dentro del
recinto del aparato de CPAP. El oxigeno acumulado en el recinto del aparato de CPAP creard un riesgo de incendio.
ADVERTENCIA: No se puede fumar ni usar llamas vivas, como las velas, cuando se esta utilizando oxigeno.
ADVERTENCIA: No utilice la mascara nasal iQ® con presiones de referencia inferiores a los 3 cm H,0 o superiores a los 20
cm H,0.
ADVERTENCIA: Consulte al fabricante sobre los tubos de enriquecimiento de 0, adecuados.

INFORMACION GENERAL
La méscara nasal iQ® tiene una garantia de 3 meses que cubre los defectos de fabricacidn. Si sospecha de la presencia de un
defecto de fabricacion, pdngase en contacto con su proveedor. Deseche la méscara y sus accesorios de acuerdo con la normativa
local y regional. La Mascara nasal iQ® y sus accesorios no contienen latex. Segun UE MDR 2017/745, comunique cualquier
incidente grave al fabricante y a la autoridad competente del Estado miembro de la UE.
NOTA: La mascara tiene una vida dtil de 6 meses.

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO - PARA USQ EXCLUSIVO DE UN PACIENTE
Se recomienda limpiar el dispositivo todos los dias. Lave la mascara y los componentes en agua caliente con detergente suave.
Enjuague la méscara a fondo después de lavarla. Compruebe visualmente que los orificios de ventilacién se encuentren libres
y dejen secar la mascara al aire libre. Lévese la cara antes de aplicarse la méscara para eliminar los restos de aceites faciales y
prolongar la vida dtil de la mascara.
Nota: Inspeccione la mascara antes de cada uso. Cdmbiela por otra si alguno de sus componentes se encuentra dafiado o si el
gel queda expuesto a causa de roturas o perforaciones.
Nota: Elacolchado de gel, aunque sea suave al tacto, no se separara o desprenderd de la méscara ni perdera en condiciones
normales de uso y siguiendo los procedimientos de limpieza y mantenimiento recomendados, pero no es indestructible. Su
manipulacion indebida o forzada puede desprenderlo, cortarlo o abrirlo. No utilice un lavavajillas para limpiarla. La garantia no
cubre estos tipos de fallos del producto. En consecuencia, recomendamos manipular la méascara nasal iQ® con cuidado.

MERE OPREZA: Ova maska se moZe istiti i ponovo koristiti na istoj osobi. Ne sterilisati.

UPOZORENJE: Pri niskom osnovnom pritisku, protok kroz ventilacione otvore moZe biti nedovoljan za potpuno uklanjanje
izdahnutog gasa iz creva. MoZe doci do ponovnog udisanja.

UPOZORENUJE: Ova maska treba da se koristi sa aparatom sa pozitivnim pritiskom vazduha koji preporucuje proizvodat,
vas lekar ili respiratorni terapeut. Masku treba koristiti samo ako je aparat sa pozitivnim pritiskom vazduha ukljucen i pravilno
radi. Ventilacioni otvori maske ne smeju nikad biti blokirani. Otvori omogucavaju neprekidan protok vazduha iz maske. Kada je
aparat sa pozitivnim pritiskom vazduha ukljucen i pravilno radi, novi vazduh iz aparata ispira izdahnuti vazduh kroz otvore na
maski. Kada aparat sa pozitivnim pritiskom vazduha ne radi, izdahnuti vazduh moZe biti ponovno udahnut. Ponovno udisanje
izdahnutog vazduha moze, pod nekim okolnostima, dovesti do gusenja. Ovo upozorenje se odnosi na vec¢inu modela aparata i
maski za pozitivan pritisak vazduha.

UPOZORENJE: Ako se koristi kiseonik sa ovom CPAP maskom, protok kiseonika mora biti iskljucen kada CPAP masina

ne radi. Objasnjenje upozorenja: Kada CPAP aparat nije u funkciji i protok kiseonika nije prekinut, kiseonik dopremljen u creva
ventilatora moZe da se akumulira u kucistu CPAP aparata. Kiseonik nakupljen u kucistu CPAP masine dovodi do opasnosti od
poZara.

UPOZORENUJE: Kada se koristi kiseonik, zabranjeno je pusenje i upotreba otvorenog plamena, kao Sto su svece.
UPOZORENUJE: Ne koristiti nazalnu masku iQ® sa osnovnim pritiskom manjim od 3 cm H,0 ili ve¢im od 20 cm H,0.
UPOZORENJE: Posavetujte se sa proizvodacem za odgovarajuca creva za obogacivanje kiseonikom (0,).

QOPSTE INFORMACIJE.
Nazalna maska iQ® ima tromesecnu garanciju na greske u proizvodniji. Ako sumnjate na neispravnosti, obratite se vasem
dobavljacu. Masku i pribor odloZite na otpad u skladu sa lokalnim i regionalnim smernicama. Nazalna maska iQ® i njen pribor
ne sadrZe lateks. U skladu sa direktivom EU MDR 2017/745, prijavite ozbiljne incidente proizvodacu i nadleznom telu drZave
¢lanice EU.

NAPOMENA: Rok trajanja maske je 6 meseci.

CISCENJE | ODRZAVANJE - KORISCENJE OD STRANE JEDNOG PACIJENTA
Preporucuje se svakodnevno €is¢enje. Masku i komponente perite u toploj vodi koristeci blagi deterdzent. Nakon pranja
temeljno isperite masku. Vizuelno proverite da li su ventilacioni otvori slobodni i ostavite masku da se osusi na vazduhu.
Pranjem svog lica pre postavljanja maske uklonice se visak masnoce sa lica, Sto ¢e produfiti rok trajanja maske.
NAPOMENA: Proverite masku pre svake upotrebe. Zamenite masku ako su delovi osteceni ili ako je gel jastuci¢ pocepan ili
probusen.
NAPOMENA: Gel jastuci¢, mada je svilenkast na dodir, nece se pocepati, curiti ili odvojiti od maske pri normalnoj upotrebi i
postovanju preporucenih postupaka za cis¢enje i odrzavanje. Medutim, gel jastuci¢ nije neunistiv. Pocepace se, iseci i iskidati
ako je izloZen pogresnom ili grubom rukovanju. Nemojte prati u masini za pranje sudova. Garancija ne pokriva ove vrste
neispravnosti proizvoda. Zato paZljivo rukujte svojom novom iQ® nazalnom maskom.
TEHNICKI PODAC
Otpor protoku vazduha pri 50 [/min: 1,10 cm H,0; pri 100 I/min: 2,52 cm H,0
A-ponderisani nivo zvucnog pritiska na udaljenosti od 1 m: 29,9 db (A); A-ponderisani nivo zvu¢ne snage: 37,9 dB (A)

UPUTSTVO ZA UPOTREBU SETA TRAKA ZA GLAVU ZA VEZIVANJE U 3 TACKE 1Q®
1. Priurstite crevo na masku.
2. Provucite donje trake kroz proreze u konektoru seta traka za glavu, i provucite srednju traku kroz gorji prorez na konektoru
seta traka za glavu.
3. Postavite set traka za glavu sa plavom tkaninom okrenutom prema spolja. Povucite trake napred da biste centrirali masku
preko nosa. Pricvrstite Velcro jezicke na trake i prilagodite prema potrebi.
4. Podesite srednju traku. Ako je potrebno, pricvrstite crevo na set traka za glavu pomocu kope.
NAPOMENA: Maska treba prijatno da naleZe na lice i da pri tome pruZa efikasno sprecavanje propustanja vazduha. Prejako
povlacenje traka moze dovesti do iritacije koze. Maska ne sme da steze nos; trebalo bi da moZete slobodno i udobno da diSete.
Ako su maska i set traka za glavu pravilno podeseni, a problem je i dalje prisutan, obratite se svom pruzaocu zdravstvene nege.
5. Pricvrstite crevo na crevo CPAP aparata; ukljucite CPAP aparat i proverite protok vazduha kroz masku.
6. Nezno presavijte savitljivi prsten ugraden u obrazinu maske da biste prilagodili oblik, podesili udobnost i smanjili
propustanje vazduha.

SKIDANJE MASKE | SETA TRAKA ZA GLAVU
7. Odvojite sklop creva maske sa creva CPAP aparata stiskanjem bocnih stranica brzog konektora. Deo brzog konektora e ostati
u CPAP crevu.
8. Otvorite jednu od horizontalnih traka i izvucite je sa konektora seta traka za glavu na maski.

iQ® je robna marka Sleepnet korporacije.

Posetite nas veb-sajt www.sleepnetmasks.com.
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AVERTISMENT: Nu fumati si nici nu utilizati obiecte cu flacard deschisa, cum ar fi luméndrile, atunci cand folositi oxigen.
AVERTISMENT: Nu utilizati masca nazald iQ® cu o presiune de baza mai micd de 3 cm H,0 sau mai mare de 20 cm H,0.
AVERTISMENT: Consultati producatorul pentru o tubulaturd corespunzatoare de mbogatire a aerului cu oxigen.

INFORMATII GENERALE
Masca nazali iQ® are o garantie de 3 luni pentru defecte de fabricatie. Tn cazul in care suspectati un defect de fabricatie,
adresati-va furnizorului dumneavoastrd. Va rugam sa aruncati masca si accesoriile in conformitate cu reglementdrile locale si
regionale. Masca nazald iQ® si accesoriile sale nu contin latex. Conform Directivei UE 2017/745 privind dispozitivele medicale,
vd rugdm sd raportati incidentele grave producétorului si autoritdtii competente din statul membru al UE.

NOTA: Masca are o durata de exploatare/utilizare de 6 luni.

CURATARE SI INTRETINERE - UTILIZARE DE CATRE UN SINGUR PACIENT
Curatarea este recomandata zilnic. Spélati masca si componentele sale cu apa caldd folosind detergent diluat. Clatiti abundent
masca dupd spalare. Verificati vizual faptul cd gaurile de ventilatie sunt libere si permit uscarea mastii la/in aer. Spélarea fetei
Tnainte de punerea mastii va indeparta excesul de uleiuri faciale si va ajuta la extinderea durabilitatii mdstii.
NOTA: Verificati masca inainte de fiecare utilizare. Inlocuiti masca dacé existd componente stricate sau daci gelul este vizibil
datoritd unor rupturi sau Tntepdturi.
NOTA: Pemita din gel, desi métésoasa la atingere, nu se va rupe, nu va permite pierderi de gaz i nici nu se va desprinde
de mascd in conditii normale de utilizare si la/cu respectarea protocoalelor de curatenie si intretinere recomandate. Totusi,
pernuta de gel nu este indestructibild. Se va strica, tdia sau rupe daca este supusa la utilizare necorespunzatoare sau la abuz.
Nu curdtati in masina de spalat vase. Garantia nu acopera aceste tipuri de defectiuni ale produsului. De aceea, va rugam sa
utilizati noua dvs. mascd nazald iQ® cu grija.

INFORMATII TEHNICE
Rezistenta la un flux de aer de 50 L/min: 1,10 cm H,0; la 100 L/min: 2,52 cm H,0
Nivel ponderat de presiune a sunetului A-la 1 m distanta: 29,9 db (A); Nivelul de putere acusticd medie ponderatd A: 37,9 db
(A)

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE PENTRU BANDA DE FIXARE iN 3 PUNCTE IQ®
1. Fixati tubulatura pe masca.
2. Treceti curelele inferioare prin orificiile din conectorul benzii de fixare si treceti cureaua centrald prin orificiul superior de pe
conectorul benzii de fixare.
3. Asezati banda de fixare pe cap cu fesatura albastrd orientatd spre exterior. Trageti curelele spre exterior pentru a centra masca
pe nas. Fixati limbile Velcro pe curele si ajustati-le dupa caz.
4. Reglati cureaua centrald. Atasati tubulatura la banda de fixare cu o curea cu bucla, dacé preferati.
NOTA: Masca ar trebui s3 stea confortabil pe fati si s& ofere totusi o etanseizare eficientd a aerului. Stringerea prea tare a
curelelor poate provoca iritatii cutanate. Masca nu ar trebui s vd strangd nasul; ar trebui sa puteti respira usor si confortabil.
Dacd masca si banda de fixare sunt ajustate corect, dar persistd o problemd, contactati-vd medicul care va asist.
5. Atasati tubulatura mastii la tubulatura CPAP; pomniti dispozitivul CPAP si verificati fluxul de aer prin masca.
6. Indoiti usor inelul pliabil incorporat nduntrul carcasei mstii pentru a-i schimba forma, pentru a crea o aranjare confortabil si
pentru a reduce pierderile de aer.

INDEPARTAREA MASTII SI A BENZII DE FIXARE
7. Deconectati ansamblul tubulaturii mastii de la tubulatura CPAP apdsand partile laterale ale conectorului rapid. O parte din
elementul de conectare rapida va ramane pe tubulatura CPAP.
8. Desfaceti una dintre curelele orizontale si desprindeti-o de conectorul benzii de fixare de pe masca.

iQ® este marca fnregistrata a Sleepnet Corporation.

Vizitati site-ul nostru web la www.sleepnetmasks.com.

SRPSKI Nazalna maska iQ®
ﬁ SADRZAJ: Nazalna maska iQ® sklop creva i set traka za glavu
SAMO NA RECEPT  NE SADRZI LATEKS ~ PROIZVEDENO U SAD

Nazalna maska iQ® kompanije Sleepnet Corporation namenjena je za upotrebu sa aparatima za pozitivan pritisak u disajnim
putevima, kao $to je CPAP aparat, koji rade sa pritiskom od ili ve¢im od 3 cm H,0 za tretman opstruktivne apneje u snu kod
odraslih.

OPSTE INFORMACIJE - UPOZORENJA | MERE OPREZA
MERE OPREZA: Savezni zakon u SAD dozvoljava prodaju ovog uredaja samo od strane ili po nalogu lekara.
MERE OPREZA: Ne izlagati nazalnu masku iQ® temperaturama iznad 50°C (122°F).
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INFORMACION TECNICA
Resistencia al flujo de aire a 50 L/min: 1,10 cm H,0; a 100 L/min: 2,52 cm H,0
Nivel de presidn actstica ponderado Aa 1 m de distancia: 29,9 dB (A); nivel de presién acistica ponderado A: 37,9 dB (A)

INSTRUCCIONES DE USO DEL CASCO DE TRES TIRAS IQ®
1. Fije el tubo a la méscara.
2. Inserte las tiras inferiores por las ranuras del conector del casco en la mascara e inserte la tira central por la ranura superior
del conector del casco.
3. Coloque el casco en la cabeza con el tejido azul hacia fuera. Tire de las tiras hacia fuera para centrar la méscara sobre la nariz.
Enganche las lengiietas de velcro a las tiras y ajastelas seglin sea necesario.
4. Ajuste la tira central. Fije el tubo al casco con la tira de presilla, si asi lo prefiere.
NOTA: la mascara debe reposar comodamente contra la cara y, al mismo tiempo, bloquear herméticamente el aire. El ajuste
excesivo de las tiras puede causar irritacion de la piel. La méscara no debe oprimir la nariz y debe permitir respirar con libertad
y comodidad. Si la médscara y el casco estan bien ajustados y los problemas persisten, consulte a su médico.
5. Fije el tubo de la méscara al tubo de presion continua positiva en las vias respiratorias (CPAP). Encienda el dispositivo CPAP y
verifique el flujo de aire a través de la mascara.
6. Doble suavemente el aro flexible incrustado dentro de la carcasa de la mascara para modificar la forma de la méscara, crear
un ajuste cémodo y reducir los escapes.

COMO QUITARSE LA MASCARA Y EL CASCO
7. Desconecte el conjunto de tubo de la mascara del tubo de CPAP presionando ambos lados del dispositivo de conexion répida. Parte
del dispositivo de conexion rapida permanecerd en el tubo de CPAP.
8. Suelte una de las tiras horizontales y retirela del conector del casco en la méscara.

iQ® es una marca comercial de Sleepnet Corporation.
Visite nuestro sitio Web en www.sleepnetmasks.com.

iQ® Nasenmaske DEUTSCH
INHALT: iQ®-Nasenmaske, Schlauchteile und Kopfgurt
REZEPTPFLICHTIG LATEXFREI MADEIN U.S.A
Die Sleepnet Corporation iQ® Nasenmaske ist zur Verwendung mit Uberdruckatmungsgeraten, wie z. B. CPAP, bei einem
Betriebsdruck von mindestens 3 cm H,0 zur Behandlung von obstruktiver Schlafapnoe bei Erwachsenen vorgesehen.
ALLGEMEINE INFORMATIONEN - WARN- UND VORSICHTSHINWEISE
VORSICHT: Der Verkauf dieser Apparatur ist nach Bundesrecht der Vereinigten Staaten nur durch einen Arzt oder auf
Rezept erlaubt.
VORSICHT: Die iQ® Nasenmaske darf keinen Temperaturen tiber 50°C ausgesetzt werden.
VORSICHT: Diese Maske darf gereinigt und wiederholt von derselben Person benutzt werden. Nicht sterilisieren.
WARNHINWEIS: Bei niedrigem Basisdruck kann der Luftfluss durch die Entliftungséffnungen nicht ausreichen, um alle
ausgeatmeten Gase aus dem Schlauch zu entfernen. Die Gase konnen wieder eingeatmet werden.
WARNHINWEIS: Diese Maske sollte mit dem vom Hersteller oder vom Arzt oder Atmungstherapeuten empfohlenen
Uberdruckatmungsgerat verwendet werden. Die Maske darf nur mit einem eingeschalteten, ordnungsgeméB funktionierenden
Uberdruckatmungsgerit verwendet werden. Die Entliiftungsaffnungen der Maske diirfen nie blockiert sein. Die Entliiftungs-
6ffnungen erméglichen einen kontinuierlichen Luftstrom aus der Maske heraus. Wenn das Uberdruckatmungsgerat eingeschaltet
ist und ordnungsgemaB funktioniert, verdrangt die Frischluft vom Gerét die ausgeatmete Luft durch die Entliftungséffnungen der
Maske. Wenn das Uberdruckatmungsgerét nicht funktioniert, kann die ausgeatmete Luft wieder eingeatmet werden. Dies kann
unter Umsténden zur Erstickung fiihren. Dieser Warnhinweis betrifft die meisten Modelle von Uberdruckatmungsgeriten und
Masken.
ACHTUNG: Bei Verwendung von Sauerstoff mit CPAP-Masken muss die Sauerstoffzufuhr abgeschaltet werden, wenn
das CPAP-Gerat nicht in Betrieb ist. Erlduterung des Warnhinweises: Wenn das CPAP-Gerat nicht in Betrieb ist und die
Sauerstoffzufuhr eingeschaltet bleibt, kann sich der durch den Schlauch des Beatmungsgeréts zugefiihrte Sauerstoff in dem
Gehéuse des CPAP-Gerats ansammeln. Bei Ansammlung von Sauerstoff im Gehause des CPAP-Gerits besteht Feuergefahr.
ACHTUNG: Bei Verwendung von Sauerstoff nicht rauchen bzw. offene Flammen wie Kerzen verwenden.
WARNHINWEIS: Die iQ® Nasenmaske nicht bei einem Basisdruck von weniger als 3 cm H,0 oder mehr als 20 cm H20
verwenden.
WARNHINWEIS: Informationen tiber korrekte O -Anreicherungsschlauche sind vom Hersteller zu beziehen.
ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Fiir die iQ® Nasenmaske Gesichtsmaske gelten 3 Monate Garantie fiir Herstellungsfehler. Wird ein Herstellungsfehler vermutet,
setzen Sie sich mit Ihrem Lieferanten in Verbindung. Bitte entsorgen Sie die Maske und das Zubehér unter Einhaltung der




ortlichen und regionalen Richtlinien. Die iQ® Nasenmaske und ihr Zubehor enthalten kein Latex. Melden Sie gem&B EU-MDR
2017/745 schwerwiegende Vorkommnisse an den Hersteller und die zustandige Behdrde des EU-Mitgliedsstaates.
HINWEIS: Die Maske hat eine Nutzungsdauer von sechs Monaten.

REINIGUNG UND WARTUNG - VERWENDUNG AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN
Eine tégliche Reinigung des Gerats wird empfohlen. Verwenden Sie fiir das Waschen der Maske und Ihrer Bestandteile in
warmes Wasser und ein mildes Reinigungsmittel. Nach dem Waschen die Maske griindlich abspiilen. Durch Sichtpriifung
feststellen, daB die Entliftungsoffnungen frei sind und die Maske an der Luft trocknen lassen. Waschen des Gesichts vor dem
Anpassen der Maske entfernt iiberschiissige Gesichtshautéle und verlangert die Lebensdauer der Maske.
HINWEIS: Die Maske vor jedem Gebrauch inspizieren. Die Maske ersetzen, wenn Teile beschadigt sind oder Gel aufgrund von
Rissen oder Punktierungen freiliegt.
HINWEIS: Obwohl sich das Gelkissen seidig anfiihlt, reiBt, leckt bzw. trennt es sich bei normaler Verwendung und bei Befolgung der
empfohlenen Reinigungs- und Wartungsprotokolle nicht von der Maske. Das Gelkissen ist jedoch nicht unzerstorbar. Bei Missbrauch
oder falschem Gebrauch kann es zerreiBen. Die Maske nicht in einer Geschirrsptilmaschine reinigen. Die Garantie deckt solche
Produktausfalle nicht ab. Aus diesem Grund sollten Sie Ihre neue iQ® Nasenmaske sorgfaltig handhaben.

TECHNISCHE INFORMATIONEN
Luftstromwiderstand bei 50 I/min: 1,10 cm H,0; bei 100 I/min: 2,52 cm H,0
A-bewerteter Schalldruckpegel in T m Abstand: 29,9 dB (A); A-bewerteter Schallleistungspegel: 37,9 dB (A)

GEBRAUCHSANLEITUNG FUR DIE 1Q® 3-PUNKT-KOPFGURTVORRICHTUNG
1. Den Schlauch am Kopfgurt befestigen.
2. Die unteren Schlaufen durch die Schlitze am Masken-Kopfgurtanschluss und die mittlere Schlaufe durch den oberen Schlitz
am Kopfgurtanschluss ziehen.
3. Den Kopfgurt (blauer Stoff auBen) aufsetzen. Die Schlaufen nach auBen ziehen, um die Maske iiber der Nase zu zentrieren.
Die Klettverschliisse an den Schlaufen befestigen und einstellen.
4. Die mittlere Schlaufe festziehen. Den Schlauch am Kopfgurt befestigen, falls gewiinscht.
HINWEIS: Die Maske sollte bequem auf dem Gesicht aufliegen und dennoch luftdicht sein. Zu starkes Festziehen der
Schlaufen kann zu Hautreizungen fiihren. Die Maske darf die Nasenatmung nicht beeintrachtigen. Sie sollten frei atmen
kénnen. Sollte trotz korrektem Sitz der Maske und des Kopfgurts ein Problem auftreten, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt.
5. Den Maskenschlauch am CPAP-Schlauch befestigen, das Gerét einschalten und den Luftstrom durch die Maske tiberpriifen.
6. Um die Maskenform zu verandern, den in der Maske eingebetteten biegbaren Ring entsprechend sanft biegen um einen
bequemen Sitz und Leckfreiheit zu erzielen.

ENTFERNEN VON MASKE UND KOPFGURT
7. Beide Seiten des Schnellverschlusses zusammendriicken und die Masken-schlauchgruppe vom CPAP-Schlauch abziehen. Ein
Teil des Schnellverschlusses verbleibt dabei im CPAP-Schlauch.
8. Eine der seitlichen Schlaufen lockern und aus dem Kopfgurtanschluss an der Maske ziehen.

iQ® ist ein Markenzeichen der Sleepnet Corporation.
Besuchen Sie unsere Website unter www.sleepnetmasks.com.

FRANCAIS Masque nasal iQ®

CONTENU DE L'EMBALLAGE: masque nasal iQ®, tubulure et casque

UNIQUEMENT SUR ORDONNANCE SANS LATEX FABRIQUE AUX ETATS-UNIS
Le masque nasal iQ® de Sleepnet Corporation est destiné a étre utilisé avec un dispositif d'aide respiratoire sous pression
positive d'au moins 3 cm d'H,0, tel que CPAP, pour le traitement chez I'adulte de I'apnée obstructive du sommeil.

INFORMATIONS GENERALES - MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
ATTENTION : Les lois fédérales américaines limitent la vente de cet appareil a ou sur demande d'un médecin.
ATTENTION : Ne pas exposer le masque nasal iQ® a des températures supérieures a 50°C.
ATTENTION : Ce masque peut étre nettoyé et utilisé a plusieurs reprises sur la méme personne. Ne pas stériliser.
MISE EN GARDE : Sila pression initiale est faible, I'écoulement gazeux par les fentes peut étre insuffisant pour éliminer tous les
gaz expirés de la tubulure, soumettant le patient & la reinhalation d'air expiré.
MISE EN GARDE : Ce masque doit étre utilisé avec le dispositif de pression expiratoire positive recommandé par le
fabricant, le médecin ou le thérapeute en inhalothérapie. Ne pas utiliser ce masque sans que le dispositif de pression expiratoire
positive ne soit en marche et fonctionne correctement. Les fentes du masque ne doivent jamais étre bloquées car elles permettent
un écoulement d'air continu hors du masque. Lorsque le dispositif de pression expiratoire positive est en marche et fonctionne
convenablement, I'air frais qui entre dans le dispositif chasse I'air expiré par les fentes du masque. Si le dispositif de pression
expiratoire positive ne fonctionne pas, Iair expiré peut étre reinhalé. Dans certains cas, la reinhalation de gaz expirés peut mener
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RENGJ@RING OG VEDLIKEHOLD - BRUK AV EN PASIENT
Vi anbefaler daglig rengjering. Vask masken og komponentene med mild sépe i varmt vann. Skyll masken grundig etter vask.
Kontroller visuelt at ventilhullene er dpne og la masken tarke. Vask av ansiktet ditt for masken tilpasses fiemer overfladig
ansiktsolje og bidrar til at maskens levetid forlenges.
OBS! Inspiser masken far bruk. Erstatt masken dersom enkelte deler er adelagt eller gele flyter ut grunnet rift eller
punktering.
0BS!  Geleputen fales silkeaktig, men den vil ikke revne, lekke eller lasne fra masken under normal bruk og nér anbefalte
rengjarings- og vedlikeholdsprosedyrer falges. Dog er det ikke umulig & edelegge geleputen. Den kan revne, kuttes opp eller
rives opp ved feil- eller mishruk. Ma ikke rengjeres i oppvaskmaskin. Garantien dekker ikke slike typer produktfeil. Du ber
derfor handtere din nye 1Q® nesemaske forsiktig.
TEKNISK INFORMASJON
Motstand mot luftstrem pa 50 I/min.: 1,10 cm H,0; ved 100 I/min: 2,52 cm H,0
A-vektet lydstyrkeniva pd 1 m avstand: 29,9 db (A); A-vektet lydstyrkenivd: 37,9 dB (A)

BRUKERINSTRUKSJONER FOR IQ ® 3-PUNKTS HODEUTSTYR
1. Fest slangen til masken.
2. Tre de nedre stroppene gjennom uttakene i tilkoblingen til hodeutstyret, og tre deretter midtstroppen gjennom sporet pa
toppen av tilkoblingen til hodeutstyret.
3. Plasser hodeutstyret pa hodet med det blé stoffet vendt utover. Trekk stroppene ut for & sentrere masken over nesen. Fest
borreldsen pa stroppene og juster etter behov.
4. Juster midtstroppen. Fest eventuelt slangen til hodeutstyret med en lgkkestropp.
0BS! Masken ber sitte behagelig mot ansiktet og samtidig vaere helt tett. Hvis stroppene strammes for mye kan det fore
til hudirritasjon. Masken mé ikke deformere nesen, og det skal veere mulig & puste fritt og komfortabelt. Hvis masken og
hodeutstyret er justert riktig og problemet fortsetter, mé du kontakte helsepersonale.
5. Fest maskeslangen til CPAP-slangen. SI3 CPAP-enheten pa og kontroller at det er luftstram gjennom masken.
6. Boy forsiktig den beyelige ringen i masken for & endre maskens form, og fa den til & passe behagelig og redusere lekkasjer.
SLIK TAR DU AV MASKE OG HODEUTSTYR
7. Koble maskeslangene fra CPAP-slangen ved 4 trykke pa snapplasens sider. En del av snappldsfestet vil sittende igjen pa
CPAP-slangen.
8. Apne en av de vannrette stroppene og frigjer den fra hodeutstyrskoblingen pa masken.

iQ® er et varemerke som tilharer Sleepnet Corporation.
Bespk nettsiden var pa www.sleepnetmasks.com.

Masca nazala iQ® ROMANA
CONTINUT: Masca nazald, tubulatura mastii si banda de fixare iQ® é
NUMAI PE BAZA DE PRESCRIPTIE MEDICALA ~ NU CONTINE LATEX ~ FABRICATAIN S.U.A.

Masca nazald iQ® de la Sleepnet Corporation este conceputd pentru a fi folosita cu dispozitive de presiune pozitivd asupra cailor

respiratorii, precum CPAP, functiondnd la sau la peste 3 cm H,0 pentru tratamentul apneei obstructive in somn la adulti.
INFORMATII GENERALE - AVERTISMENTE SI PRECAUTII

PRECAUTIE: LEGEA FEDERALA A S.U.A PERMITE VANZAREA ACESTUI DISPOZITIV DOAR LA COMANDA UNUI MEDIC.

PRECAUTIE: Nu expuneti masca nazald iQ® la temperaturi de peste 122°F (50°C).

PRECAUTIE: Aceastd mascd poate fi curatatd si utilizatd in mod repetat pe aceeasi persoand. A nu se steriliza.

AVERTISMENT: La presiuni de bazd scazute, fluxul prin gurile de expirare poate fi inadecvat pentru eliminarea intregului

gaz expirat din tubulatura. Este posibil ca o parte sé fie reinhalat.

AVERTISMENT: Aceastd masca ar trebui folositd impreund cu dispozitivul de presiune pozitivd asupra cdilor respiratorii

recomandat de producétor sau de catre doctorul sau terapeutul dumneavoastra ORL-ist. Masca nu trebuie utilizatd decat dacd

dispozitivul de presiune pozitivd asupra cailor respiratorii este pornit si functioneaza corect. Gaurile de ventilatie nu trebuie

sa fie niciodata blocate. Orificiile de aerisire permit iesirea unui flux continuu de aer din mascd. Atunci cand dispozitivul de

presiune pozitivd asupra cailor respiratorii este pomit si functioneaza corect, aerul proaspat din dispozitiv eliming aerul expirat

prin orificiile de aerisire ale mastii. Atunci cand dispozitivul de presiune pozitivd asupra cailor respiratorii nu functioneazs, aerul

expirat ar putea fi reinhalat. Reinhalarea aerului expirat poate duce, in anumite circumstante, la sufocare. Acest avertisment se

aplica majoritdtii modelelor de dispozitive si masti nazale de presiune pozitiva asupra cdilor respiratorii.

AVERTISMENT: Tn cazul in care se foloseste oxigen impreun cu aceasts masci CPAP, fluxul de oxigen trebuie oprit atunci

cand aparatul CPAP nu functioneaza. Explicatie cu privire la acest avertisment: Cand aparatul CPAP nu este in functiune, si fluxul

de oxigen este pornit, oxigenul livrat in tubulatura dispozitivului s-ar putea acumula in interiorul aparatului CPAP. Oxigenul

acumulat n interiorul aparatului CPAP va determina aparitia unui risc de incendiu.

31



MUSZAKI ADATOK
Ellendllds 50 I/perc levegdaramlasndl: 1,10 Vizoszlop-cm; 100 I/perc-nél: 2,52 Vizoszlop-cm
A-stlyozott hangnyomésszint 1 m tévolsagban: 29,9 dB (A); A-stlyozott hangteljesitményszint: 37,9 dB (A)

HASZNALATI UTMUTATO AZ IQ® 3 PONTOS FEJRE ROGZITOHOZ

1. Csatlakoztassa a csovet a maszkhoz.
2. Flizze &t az also pantokat a maszk fejre régzitd csatlakozéjanak nyilasain, a kdzéps6 pantot pedig flizze at a fejre rogzit6
csatlakozéjénak felsé nyilésan.
3. Helyezze a fejre rogzitét a fejre gy, hogy a kék szovet kifelé nézzen. Hiizza kifelé a pantokat gy, hogy a maszkot az orr f61é
kézpontositsa. Rogzitse a tépdzdras fiileket a pantokra, és sziikség szerint allitsa be.
4. Allitsa be a kozéps6 pantot. Régzitse a csovet a fejre rogzitéhdz hurokpanttal, ha kivanja.

MEGJEGYZES: A maszknak kényelmesen kell fekiidnie az arcon, de mégis hatékony légzérést kell biztositania. A pantok tdl

szoros meghuizésa bdrirritdciét okozhat. A maszk nem szorithatja 6ssze az orrdt; szabadon és kényelmesen kell 1élegeznie. Ha a

maszk és a fejre rogzité megfeleléen van bedllitva, és a probléma tovabbra is fennall, forduljon egészségiigyi szakemberhez.
5. Csatlakoztassa a maszk csovét a CPAP cs6hdz; kapcsolja be a CPAP-eszkdzt, és ellendrizze a levegG ataramlast a maszkon.
6. Finoman hajlitsa meg a hajlithatd gy(ir(it, amely a maszk kérgébe van dgyazva, hogy megvaltoztassa a maszk alakjat,
kényelmes illeszkedést biztositson és csdkkentse a szivargasokat.

AMASZK ES A FEJRE ROGZITG ELTAVOLITASA

7. Vélassza le a maszk csdszerelvényét a CPAP cs6rdl a gyorscsatlakozd oldalainak megnyomasaval. A gyorscsatlakozos tartozék
egy része a CPAP csévon marad.
8. Nyissa ki az egyik vizszintes pantot, és valassza le a maszk fejre régzitd csatlakozéjardl.

AziQ® a Sleepnet Corporation védjegye.
Latogassa meg weboldalunkat a www.sleepnetmasks.com cimen.

NORSK iQ® Nesemaske
ﬁ INNHOLD: iQ® Nesemaske, slanger og hodeutstyr
KUNRx  LATEKSFRI ~ PRODUSERT | USA

Sleepnet Corporation iQ® nesemaske er beregnet for bruk sammen med positivt luftveistrykkapparater, som f.eks. CPAP, ved 3
cm H,0 eller mer, til behandling av obstruktiv sevnapné hos voksne.

GENERELL INFORMASJON - VARSLER OG ADVARSLER
VARSEL: Dersom utstyret selges i USA, ma det i henhold til amerikansk lovgivning kjopes fra eller pd resept fra en lege.
VARSEL: Ikke utsett iQ® nesemaske for temperaturer over 50 °C (122 °F).
VARSEL: Denne masken kan rengjeres og brukes gjentatte ganger pd samme person. Skal ikke steriliseres.
ADVARSEL: Ved lavt grunntrykk kan flyten gjennom ventilasjonshullene vaere utilstrekkelig for & fierne all utdndet gass fra
raret. Noe gjenbruk av pust kan forekomme.
ADVARSEL: Denne masken skal brukes med den positive luftveistrykkenheten som anbefales av produsenten, legen eller
en respiratorisk terapeut. Masken skal ikke brukes med mindre den positive luftveistrykkenheten er slatt pa og virker pa riktig
mate. Maskens luftehull ma aldri blokkeres. Ventileringshullene tillater en kontinuerlig luftstram ut av masken. Nér den positive
|uftveistrykkenheten er slatt pa og fungerer pa riktig méte skyller ny luft fra enheten den utdndede luften ut gjennom maskens
ventileringshull. Nar den positive luftveistrykkenheten ikke virker, er det mulig at utdndet luft pustes inn igjen. Gjenpusting
av utdndet luft kan fare til kvelning under visse omstendigheter. Denne advarselen gjelder for de fleste modeller for nasale,
positive luftveistrykkenheter og masker.
ADVARSEL: Huvis det brukes oksygen med denne CPAP-masken, mé oksygenstremmen slds av ndr CPAP-maskinen ikke er i
drift. Forklaring pd advarselen: Nar CPAP-enheten ikke er i drift og oksygenstrammen er pd, kan oksygen som nér ventilatorrgret
akkumuleres i CPAP-maskinens innkapsling. Oksygen akkumulert i CPAP-maskinhuset vil skape en brannfare.
ADVARSEL: Ikke rayk eller bruk dpne flammer slik som stearinlys nér oksygen er i bruk.
ADVARSEL: Ikke bruk iQ® nesemaske med lavere grunntrykk enn 3 cm H,0 eller hgyere enn 20 cm H,0.
ADVARSEL: Kontakt produsent for riktig O,-berikningsrar.

GENERELL INFORMASJON
iQ® nesemaske har en garanti pa 3 maneder for produksjonsfeil. Kontakt leverander ved mistanke om produksjonsfeil. Kast
masken og tilbehgret iflg. lokale og regionale retningslinjer. iQ® nesemaske og tilbehgr er lateksfri. | henhold til EU MDR
2017/745 skal du varsle om alvorlige hendelser til produsent og kompetent myndighet i EU-medlemslandet.

0BS! Masken har en brukstid pd 6 maneder.
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a la suffocation. Cette mise en garde s'applique a la plupart des modeles de dispositifs de pression expiratoire positive et de
masques.

AVERTISSEMENT : Si de |'oxygéne est utilisé avec ce masque de PPC, le débit d'oxygeéne doit étre arrété lorsque
I'appareil de PPC n'est pas en marche. Explication de |'avertissement : Lorsque I'appareil de PPC n'est pas en marche et que le
débit d'oxygeéne est actif, I'oxygéne délivré a la tubulure du respirateur peut s'accumuler a l'intérieur du boitier de I'appareil de
PPC. L'oxygéne accumulé a l'intérieur du boitier de I'appareil de PPC créé un risque d'incendie.

AVERTISSEMENT : Ne pas fumer et ne pas allumer de bougies ou d'autres sources de flammes nues, pendant
I'utilisation d'oxygeéne.

MISE EN GARDE : Ne pas utiliser le masque nasal iQ® a des pressions initiales inférieures a 3 cm H,0 ou supérieures a
20 cm H,0.

MISE EN GARDE : Consulter le fabricant en ce qui concerne la tubulure d'enrichissement en O,

INFORMATIONS GENERALES
Le masque nasal iQ® est garanti 3 mois contre tout vice de fabrication. Si vous suspectez un défaut de fabrication, contactez
votre fournisseur. Débarrassez-vous du masque et des accessoires conformément a la réglementation locale et régionale. Le
masque nasal iQ® et ses accessoires ne contiennent pas de latex. Conformément au MDR 2017/745 de I'UE, veuillez signaler les
incidents graves au fabricant et a 'autorité compétente de I'Etat membre de I'UE.
REMARQUE: Le masque a une durée de vie de 6 mois.

NETTOYAGE ET MAINTENANCE - USAGE PATIENT UNIQUE

Il est recommandé de procéder a un nettoyage quotidien. Laver le masque et ses composants dans de I'eau chaude et un
détergent doux. Rincer soigneusement le masque aprés I'avoir lavé. Vérifier que les fentes sont libres et laisser le masque
sécher a I'air. Il est conseillé de se laver le visage avant de mettre le masque en place afin d'éliminer I'excédent d'huiles faciales
et prolonger la vie du masque.

REMARQUE : inspecter le masque avant chaque usage. Le remplacer si certaines parties sont endommagées ou si le gel est

exposé en raison de déchirures ou de perforations.

REMARQUE : Le coussinet de gel, bien qu'il soit doux au toucher, ne se déchire pas, ne fuit pas ou ne se détache pas

du masque dans des conditions normales d'utilisation et pour autant que les protocoles de nettoyage et d'entretien

recommandés soient observés. Toutefois, le coussinet de gel n'est pas indestructible. Il peut se déchirer, se sectionner ou se

fendre s'il est soumis & une manipulation inadéquate ou a un usage incorrect. Ne pas laver en machine. La garantie ne couvre

pas ce type de défaillances. Par conséquent, priére de traiter un masque nasal iQ® neuf avec soin.

INFORMATIONS TECHNIQUES
Résistance de I'interface au débit d'air a 50 L/min : 1,10 cm H20; a 100 L/min : 2,52 cm H,0
Niveau de pression acoustique pondérée A a une distance de 1 m : 29,9 db (A); niveau de puissance acoustique pondérée A
:37,9db ()

MODE D’EMPLOI DU CASQUE A 3 POINTS IQ®
1. Attacher la tubulure du masque a la rotule du masque.
2. Faire passer les brides inférieures dans les fentes du raccord de casque situé sur le masque et glisser la bride centrale dans la
fente supérieure du raccord de casque.
3. Placer le casque sur la téte, coté bleu vers I'extérieur. Tirer les brides vers I'extérieur pour centrer le masque sur le nez. Fixer
les bandes Velcro aux brides en les ajustant si nécessaire.
4. Régler la bride centrale. Attacher la tubulure au casque avec la bride & boucle, si nécessaire.
REMARQUE : le masque doit reposer confortablement contre le visage tout en assurant une étanchéité réelle. Des brides
trop serrées peuvent entrainer une irritation de la peau. Le masque ne doit pas comprimer le nez et doit permettre une
respiration aisée et confortable. Si le probléme persiste alors que le masque et le casque sont ajustés correctement, contacter
un professionnel de la santé local.
5. Attacher la tubulure du masque a la tubulure de I'appareil de pression positive expiratoire. Mettre |'appareil en marche et
vérifier si |'air circule dans le masque.
6. Pliez doucement I'anneau flexible intégré dans la coque du masque pour modifier la forme du masque, le rendre plus
confortable et réduire les fuites.

RETRAIT DU MASQUE ET DU CASQUE
7. Débrancher la tubulure du masque de celle de 'appareil de pression positive expiratoire en appuyant sur les cotés du raccord rapide.
Une partie de la fixation du raccord rapide reste sur la tubulure de I'appareil.
8. Détacher I'une des brides horizontales du raccord de casque du masque.

iQ® est une marque commerciale de Sleepnet Corporation.
Visitez notre site Internet a I'adresse www.sleepnetmasks.com.
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ITALIANO Maschera nasale iQ®

CONTENUTO: maschera nasale iQ¢®, tubo e cuffia
SOLAMENTE PRESCRIZIONE MEDICA  NON CONTIENE LATTICE PRODOTTO IN U.S.A.
La Maschera nasale iQ® di Sleepnet Corporation & studiata per I'uso con dispositivi di fornitura di pressione positiva alle vie
respiratorie, quali i dispositivi CPAP, con funzionamento a o sopra i 3 cm H,0 per il trattamento delle sindromi di apnea del
sonno di natura ostruttiva in pazienti adulti.
INFORMAZIONI GENERALI - AVVERTENZE E PRECAUZIONI
ATTENZIONE: Le leggi federali statunitensi limitano la vendita di questo dispositivo a personale medico o prowvisto di
autorizzazione medica.
ATTENZIONE: Non esporre la maschera nasale iQ® a temperature superiori ai 50°C.
ATTENZIONE: Questa maschera puo essere lavata e riutilizzata pili volte sulla stessa persona. Non risterilizzare.
AVVERTENZA: Con basse pressioni della linea base, il flusso che attraversa i fori di sfiato puo essere inadeguato per
eliminare tutti i gas esalati dal tubo. Potrebbe verificarsi la respirazione di aria espirata.
AVVERTENZA: Usare questa maschera con un dispositivo di pressione positiva per le vie respiratorie consigliato dal
produttore, dal proprio medico o dal terapista respiratorio. Non usare la maschera se il dispositivo di pressione positiva per
le vie respiratorie non € attivato e non funziona correttamente. Non bloccare mai i fori di sfiato della maschera. | fori di sfiato
permettono un flusso continuo di aria all'esterno della maschera. Se il dispositivo di pressione positiva per le vie respiratorie &
attivo e funziona correttamente, |'aria nuova del dispositivo fa scorrere I'aria espirata attraverso i fori di sfiato della maschera. Se
tale dispositivo non & in funzione, I'aria espirata pud essere respirata di nuovo. Respirare di nuovo I'aria espirata pud, in alcune
circostanze, provocare soffocamento. Questa avvertenza & valida per la maggior parte dei modelli e di dispositivi e di maschere
nasali per le vie respiratorie di pressione positiva.
AVVERTENZA: Se si usa ossigeno con questa maschera CPAP, il flusso di ossigeno deve essere chiuso quando la macchina
CPAP non & in funzione. Spiegazione dell'avvertenza: quando il dispositivo CPAP non & in funzione e il flusso di ossigeno rimane
aperto, I'ossigeno erogato nel tubo del ventilatore pud accumularsi nell'involucro della macchina CPAP, con il rischio di incendio.
AVVERTENZA: Non fumare o lasciare fiamme non protette come candele nelle vicinanze quando si usa I'ossigeno.
AVVERTENZA: Non usare la Maschera nasale iQ® con pressioni della linea base inferiori ai 3 cm H,0 o superiori ai 20 cm
H,0.
AVVERTENZA: Consultare il produttore per applicare un tubo di arricchimento di O, appropriato.
INFORMAZIONI GENERALI

La maschera nasale iQ® & coperta da una garanzia di 90 giomi per difetti di fabbricazione. In caso si rilevi un difetto di
fabbricazione, contattare il fornitore. Smaltire la maschera e i suoi accessori in conformita alle disposizioni locali e regionali. La
maschera nasale iQ® e gli accessori relativi sono privi di lattice. Secondo I'MDR dell'UE 2017/745, segnalare incidenti gravi al
produttore e all'autorita competente dello Stato membro dell'UE.

NOTA: La maschera ha una durata utile di 6 mesi.

PULIZIA E MANUTENZIONE - DA USARE SU UN UNICO PAZIENTE

Si consiglia una pulizia quotidiana. Lavare la maschera e i componenti con acqua calda e un detergente neutro. Dopo il lavaggio
sciacquare bene la maschera. Verificare che i fori di sfiato siano liberi e fare asciugare la maschera all‘aria. Il lavaggio del
volto prima di indossare la maschera rimuove I'eccesso di olio dalla pelle e aumenta la durata della maschera.

NOTA : controllare sempre la maschera prima di usarla. Sostituire la maschera se vi sono parti danneggiate o se il gel risulta

esposto a causa di lacerazioni o fori.

NOTA : Limbottitura in gel, nonostante sia morbida al tocco, non si lacera, non si rompe e non si stacca dalla maschera durante

I'uso normale e durante le pratiche di pulizia e manutenzione consigliate di seguito. Tuttavia, I'imbottitura in gel non &

indistruttibile e puo lacerarsi, tagliarsi e strapparsi se utilizzata in modo errato. Non lavare in lavastoviglie. La garanzia non

copre questo tipo di difetti del prodotto. Quindi, manipolare con cura la nuova Maschera nasale iQ®.

INFORMAZIONI TECNICHE

Resistenza al flusso d'aria a 50 L/min: 1,70 cm H,0; a 100 L/min: 2,52 cm H,0
Livello di pressione sonora ponderata A a 1 m di distanza: 29,9 db (A); livello di potenza sonora ponderata A: 37,9 db (A)

ISTRUZIONI PER L'USO DELLA CUFFIA 1Q® A 3 PUNTI
1. Assicurarsi che il tubo sia collegato alla maschera.
2. Infilare le cinghie inferiori nelle fessure del connettore della cuffia e la cinghia centrale nella fessura superiore posta sul
connettore della cuffia.
3. Indossare la cuffia con la parte blu rivolta verso I'esterno. Tirare le cinghie verso I'esterno in modo che la maschera si posizioni
sopra il naso. Attaccare le strisce di velcro alle cinghie e regolarle.
4. Regolare la cinghia centrale. Se lo si desidera, collegare il tubo alla cuffia mediante la cinghia ad anello.
NOTA: la maschera deve aderire al volto senza creare fastidi e allo stesso tempo senza compromettere un'efficace tenuta d'aria.
La pelle puo subire irritazioni se le cinghie vengono strette eccessivamente. La maschera non deve risultare troppo stretta sul
naso, in modo che I'utente respiri liberamente e senza difficolta. Se la maschera e la cuffia sono regolate correttamente, ma
sussistono problemi, si prega di contattare uno specialista.
12

jsou maska a ndhlavni souprava spravné nastaveny a problém pretrvéva, obratte se na svého odborného zdravotnického

pracovnika.
5. Pripojte hadicku masky k hadicce CPAP; zapnéte zafizeni CPAP a ovéte priitok vzduchu maskou.
6. Jemnym ohybanim ohebného prstence zasazeného do masky zménite tvar masky, pohodIné ji pfizplsobite a omezite unikéni
vzduchu.

JAK MASKU A NAHLAVN( SOUPRAVU SEJMOUT

7. Odpojte sestavu hadi¢ky masky od haditky CPAP tak, Ze stisknete strany rychlospojky. Cést nastavce rychlospojky zéistane na
hadicce CPAP.
8. Odepnéte jeden z vodorovnych popruhl a odpojte jej od upinaciho zafizeni ndhlavni soupravy na masce.

iQ® je obchodni znatka spolenosti Sleepnet Corporation.
Navstivte nase webové stranky www.sleepnetmasks.com.

iQ® Orrmaszk MAGYAR
TARTALOM: iQ® orrmaszk, csGszerelvény, és fejre rogzit6 é
CSAKRx  LATEXMENTES  USA-BAN KESZOLT

A Sleepnet Corporation iQ® orrmaszkjanak a rendeltetése, hogy pozitiv 1éguti nyomassal mikodé eszkozokhoz hasznéljak, mint
pl. a CPAP, amelyek legalabb 3 Vizoszlop-cm nyomason miikddnek, felndttkori obstruktiv alvési apnoe kezelésére.

ALTALANOS INFORMACIOK - FIGYELMEZTETESEK ES OVATOSSAGRA INTESEK
VIGYAZAT: Az Egyesiil Allamok szovetségi torvénye szerint ezt az eszkéz csak orvos 4ltal vagy orvosi rendelvényre
arusithato.
VIGYAZAT: Ne tegye ki aziQ® orrmaszkot 122°F (50°C) feletti hmérsékletnek.
VIGYAZAT: Eza maszk tisztithatd, és ugyanazon a személyen tobbszor is hasznalhato. Ne sterilizélja.
FIGYELEM: Alacsony alapnyomés esetén elGfordulhat, hogy a szellgzényilasokon dthaladé aramlas nem elegendé ahhoz,
hogy az 0sszes kilélegzett gazt eltévolitsa a cs6bdl. Némi Ujralégzés elGfordulhat.
FIGYELEM: A maszkot a gyartd, kezelGorvosa vagy egy légzésterapeuta éltal javasolt pozitiv Iéguti nyomasu késziilékkel
kell hasznalni. A maszkot csak akkor szabad hasznalni, ha a pozitiv 1éguti nyomasu késziilék be van kapcsolva, és megfelelgen
miikddik. A maszk szelldzGnyilasait soha nem szabad elzarni. A szell6z6nyilésok teszik lehetévé a levegd folyamatos kilépését a
maszkbél. Ha a pozitiv Iégati nyomasd késziilék be van kapcsolva, és megfeleléen mikddik, akkor az eszkozbdl érkezd 0j levegd
a maszk szell6z6lyukain keresztiil kiobliti a kilélegzett levegét. Ha a pozitiv 1éguti nyomdsu késziilék nem makadik, akkor a
kilélegzett levegd Gjra belélegezhetd. A kilélegzett levegd visszalélegzése bizonyos kériilmények kazétt fulladéshoz vezethet. Ez
a figyelmeztetés a pozitiv 1éguti nyomast biztositd orr-késziilékek és maszkok legtébb modelljére érvényes.
FIGYELEM: Ha ezzel a CPAP maszkkal oxigént alkalmaz, akkor az oxigén dramlast le kell dllitani, ha a CPAP gép nem
miikddik. A figyelmeztetés magyarazata: Ha a CPAP késziilék nem Gizemel, és az oxigéndramlds fennmarad, a késziilék szell6z6
csérendszerébe szallitott oxigén felhalmozédhat a CPAP késziilék hazaban. A CPAP késziilék hazéban felhalmozddott oxigén
tlizveszélyt okoz.
FIGYELEM: Oxigén alkalmazdsa esetén tilos a dohanyzds és a nyilt lang, példaul gyertya hasznalata.
FIGYELEM: Ne hasznalja az iQ® orrmaszkot 3 Vizoszlop-cm alatti vagy 20 Vizoszlop-cm feletti alapnyomassal.
FIGYELEM: Forduljon a gydrtohoz a megfelel6 O,-dusitd csovekkel kapcsolatban.

ALTALANOS INFORMACIOK
AziQ® orrmaszkra 3 hénap garancidt vallalunk a gyartasi hibdkra vonatkozéan. Ha gyartasi hibara gyanakszik, forduljon a
szallitéjdhoz. Kérjiik, hogy a maszkot és tartozékait a helyi és regiondlis iranymutatésok szerint drtalmatlanitsa. Az iQ® orrmaszk
és tartozékai latexmentesek. Az EU MDR 2017/745 rendelet értelmében kérjiik, jelentse a stlyos eseményeket a gydrtonak és az
EU tagallam illetékes hatdsaganak.

MEGJEGYZES: A maszk élettartama 6 hénap.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS - EGYETLEN BETEG ALTALI HASZNALAT
Tisztitdsa napi rendszerességgel javasolt. A maszkot és az alkatrészeket meleg, enyhén tisztitdszeres vizben mossa meg. Mosas
utdn alaposan blitse le a maszkot. Szemrevételezéssel ellendrizze, hogy a szell6zényildsok tiszték-e, és hagyja a maszkot levegén
megszaradni. A maszk felhelyezése eldtti arcmosds eltévolitja a felesleges arcolajokat, és meghosszabbitja a maszk élettartamat.
MEGJEGYZES: A maszkot minden hasznélat el6it vizsgalja meg. Cserélje ki a maszkot, ha egyes részei megsériiltek, vagy ha a
gél kifolyt kiszakadas vagy kilyukadés miatt.
MEGJEGYZES: A gélpéma, bar selymes tapintésti, normal hasznalat és a javasolt tisztitési és karbantartasi utasitasok betartasa
esetén nem szakad el, nem szivdrog, illetve nem vélik le a maszkrél. A gélpama azonban nem elny(ihetetlen. Elszakad,
kivagddik és tépddik, ha helytelen kezelésnek vagy visszaélésnek van kitéve. Ne tisztitsa mosogatogépben. A garancia nem
terjed ki az ilyen tipusu termékhibakra. Ezért kérjiik, dvatosan banjon 0j iQ® orrmaszkjéval.

29



CESTINA Nosni maska iQ®
é OBSAHI: Ngsnl’lmzjska iQ®, hadicova sestava a nahlavni souprava
POUZE NA LEKARSKY PREDPIS ~ NEOBSAHUJE LATEX ~ VYROBENO V USA

Nosni maska Sleepnet Corporation iQ® je urcena k poufiti s pfistroji pro pietlak v dychacich cestach, jako je CPAP, které pracujici
pfi tlaku 3 cm H,0 nebo vy3sim, pro 1écbu obstrukéni spankové apnoe u dospélych.

OBECNE INFORMACE - VAROVANI A UPOZORNENI
UPOZORNENI: Federalni zdkony USA omezuji prodej tohoto zafizeni vjhradné na prodej lékatem nebo na Iékafsky
predpis.
UPOZORNENI: Nevystavujte nosni masku iQ® teplotdm nad 122 °F (50 °C).
UPOZORNENI: Tuto masku Ize vytistit a opétovné pouzivat pro jednu osobu. Nesterilizujte.
VAROVANI: Je-li vjchozi hodnota tlaku nizka, priitok skrze vétraci otvory nemusi postacovat na to, aby vytlatil ven veskery
vydechnuty vzduch z hadicky. V daném piipadé mize dojit k op&tovnému nadechovéni vydechnutého vzduchu.
VAROVANI: Tato maska by se méla pouzivat spolu s pietlakovym zafizenim, které bylo doporuceno vyrobcem, lékafem
nebo respiracnim terapeutem. Pokud pretlakové zafizeni vzduchovych priiduchl neni zapnuto nebo nefunguje spravné, masku
nepouZivejte. V&traci otvory masky by nikdy nemély byt blokovany. Vétraci otvory umoziiuji kontinudIni pritok vzduchu ven
z masky. Kdyz je pretlakové zafizeni zapnuto a pracuje spravné, Cerstvy vzduch ze zaffizeni vytésni vydechovany vzduch vétracimi
otvory v masce. Pokud pretlakové zafizeni nefunguje, vydechovany vzduch mize byt opétovné vdechnut. Zpétné vdechovéni
vydechnutého vzduchu miZe za uritjch okolnosti vést k udusent. Toto varovéni se vztahuje na vétSinu modelli pretlakovych
zafizeni a masek.
VAROVANI: Pokud je s touto CPAP maskou pouzivan kyslik, jeho pFivod musi byt pfi vypnutém zafizeni CPAP vypnuty.
Vysvétleni varovani: Kdyz zafizeni CPAP neni zapnuté, a pfivod kysliku nebude vypnut, kyslik pfiveden do ventilatnich hadicek
se mUZe zacit hromadit v uzavieném prostoru zafizeni CPAP. Kyslik nahromadény v uzavfeném prostoru zafizeni CPAP muize
zplsobit riziko poZaru.
VAROVANI: Pfi poutiti kysliku je zakézano kouteni a manipulace s otevienym ohném, naptiklad zapalend svitka.
VAROVANI: Nepousivejte nosni masku iQ® pfi zékladnim tlaku mensim nez 3 cm H,0 nebo vy3sim nez 20 cm H,0.
VAROVANI: Poradte se s vjrobcem pro volbu spravné haditky pro pfivod O,.

OBECNE INFORMACE
Na nosni masku iQ® se vztahuje 3mési¢ni zéruka na vyrobni vady. V pfipadé podezieni na vyjrobni vadu kontaktujte svého
dodavatele. Masku a pfislusenstvi zlikvidujte v souladu s mistnimi a regionalnimi pfedpisy. Nosni maska iQ® a jeji piislusenstvi
neobsahujf latex. Podle NARIZEN{ EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU) 2017/745 nahlaste zévazné udalosti vjrobci
a piislusnému orgdnu clenského statu EU.

POZNAMKA: Maska m4 Zivotnost 6 mésicl.
CISTENI A UDRZBA - POUZITI U JEDNOHO PACIENTA
Doporucuje se Cisténi masky na dennf bazi. Myjte masku a jeji soucdsti v teplé vodé s pouZitim Setrého Cisticiho prostfedku. Po
umyti masku diikladné oplachnéte. VizudIné ovéite, zda jsou vétraci otvory Cisté a nechte masku uschnout na vzduchu. Pred
nasazenim masky si oplachnéte oblicej. PomiiZe to odstranit prebyte¢ny maz z obliceje a prodlouZi to Zivotnost masky.
POZNAMKA: Pied kazdym pouzitim masku zkontrolujte. Vymétite masku, pokud jsou dily poskozeny, nebo pokud gel vytéka
v dUsledku roztrZeni nebo propichnuti.
POZNAMKA: Pfi bézném pouzivéni a pokud budete dodrovat doporutené postupy pro tisténi a tdrzbu se gelové vyplii
neroztrhne, nepietece ani neodtrhne od masky, ackoli je na dotek jemna. Gelova vyplii viak neni neznicitelnd. PFi nespravném
zachdzeni nebo zneuZiti se miZe roztrhnout, rozfiznout nebo prasknout. Nemyjte v myce nédobi. Zéruka se nevztahuje na
tyto typy poruch vyrobku. Proto zachazejte s novou nosni maskou iQ® opatmé.
TECHNICKE INFORMACE
Odpor viici pritoku vzduchu 50 I/min: 1,10 cm H,0; pfi 100 I/min: 2,52 cm H,0
Hladina akustického tlaku vazené filtrem A ve vzdélenosti 1 m: 29,9 db (A); Hladina akustického vykonu vézena filtrem
A:37,9db (A)

NAVOD K POUZITi K TRIBODOVE NAHLAVNi SOUPRAVE 1Q°®

1. Pfipevnéte hadicku k masce.
2. Dolni popruhy provléknéte otvory v upinacim zafizeni nahlavni soupravy masky a prostfedni popruh provléknéte hornim
otvorem na upinacim zafizeni nahlavni soupravy.
3. Nasadte si nahlavni soupravu na hlavu tak, aby modré latka sméFovala ven. Zatdhnéte za popruhy smérem ven a vycentruijte si
masku na nose. Pfipevnéte k popruhim suché zipy a nastavte je podle potieby.
4. Nastavte stfedovy popruh. Pokud to preferujete, pripevnéte k néhlavni soupravé haditku pomoci prouzku tvoficiho smycku.

POZNAMKA: Maska by méla pohodiné piléhat k oblieji a ptitom Gcinné utésiiovat vzduch. PFilis tésné utazeni popruhti mize
" zplsobit podrdZdéni pokozky. Maska by vdm neméla stlacovat nos; méli byste mit moZnost volné a pohodIné dychat. Pokud

5. Collegare il tubo della maschera al dispositivo di pressione continua positiva delle vie aeree (CPAP); attivare il dispositivo e
verificare il flusso d'aria attraverso la maschera.
6. Flettere delicatamente |'anello pieghevole integrato all'interno del guscio della maschera per cambiarle forma, per il comfort
del paziente e per ridurre le perdite.

COME RIMUQVERE LA MASCHERA E LA CUFFIA
7. Scollegare il gruppo del tubo della maschera dal dispositivo CPAP premendo i lati dell'apposito congegno di collegamento.
Parte del congegno di collegamento rimarra nel dispositivo CPAP.
8. Slacciare una delle cinghie orizzontali e staccarla dal connettore della cuffia posto sulla maschera.

iQ® & un marchio di fabbrica di Sleepnet Corporation.
Visitare il sito Web www.sleepnetmasks.com.

HazanbHas macka iQ® PYCCKWW

KOMMNEKT NOCTABKW: HasanbHas Macka iQ®, Tpybka B cGope v cucTeMa dukcaLmum Ha roniose ﬁ
OTMYCKATb TONBKO MO PELIENTY ~ BE3 NATEKCA CLOENAHO B CLUA

HasanbHas macka iQ® kopnopauuy Sleepnet npegHasHaueHa 4ns UCMoNb30BaHUs ¢ annapatamu Ans noaaepkaHus

MONOXMUTENBHOTO AABNEHNS B fbIXaTembHbIX NyTAX, Takumu kak CUTAT, paGoTatoLumm npu AaBneqmn 3 cM BOASHOTO

cTonba W Bbllue, ANs NeYeHNs CUHapoMa 0BCTPYKTUBHOIO anHO3 BO CHE Y B3POCTIbIX.

OBLWAA NMHOOPMALINA — MPUMEYAHNA KACATENIbHO ACMEKTOB, TPEEYIOLIMX OCOB0r0 BHUMAHUA U
OCTOPOXHOCTH

BHUMAHME: depnepanbHoe 3akoHoaatensctBo CLUA orpaHnumMBaeT npogaxy 3Toro yCTpoiCTBa, paspeluas ero
npoaaxy Tombko Bpayamu Unu no npeanucaHmio Bpaya.
BHWUMAHME: He noggepraiite BeHTUNMpyeMyto HazanbHyto macky iQ® BospeiicTauio Temnepatyp csbile 50°C
(122°F).
BHUMAHME: [lonyckaeTcs NOBTOPHOE UCMONb30BaHWE 3TOM Mackit OfHUM M TEM Xe YeNOBEKOM Nocne ee ouncTkA. He
CTEpPUNU30BaTh.
OCTOPOXHO: Mpu H13kom 6a30BOM [aBNEHUN NOTOK Yepes BEHTUMSLMOHHbIE OTBEPCTUSt MOXET ObiTb
He[OCTaTOuHbIM NS BbIXOAA BCETO BblAbIXAEMOro rasa 13 Tpybku. BoamoxHo YacTuyHoe obpaTHoe BAbIXaHue.
OCTOPOXHO: 31y macky HeobxoAUMO MCoNb30BaTh C YCTPONCTBOM [11s1 NOAAEPKaHNS NOMOXMUTENBHOTO AABMNEHNS
B [bIXaTeNbHbIX NYTsX, KOTOPOE PEKOMEHAOBAHO NPOU3BOLAUTENEM, BALLWUM BPA4OM UMK PECTIMPATOPHBIM TEPaNeBTOM.
Macky cnegyet ncnonb3oBaTh TOMBKO NPK BKMOYEHHOM W UCTpaBHO paboTaloLLem YCTPOUCTBE AMs NOALepKaHus
MONOXWUTENBHOMO JABNEHUS B blXaTeNbHbIX NyTsX. KaTeropuyecky sanpeLlaeTcs NepekpbiBaTb BEHTUNSILMOHHbIE
0TBepCTUsl. BEHTUNSALMOHHbIE 0TBEPCTUS 06ECNEUMBAIOT MOCTOSIHHbIN NOTOK BO3AYXa U3 Macku. Korga ycTponcTso ans
nofaepaHus MONOXMTENbHOMO AaBMEHUS B bIXaTembHbIX MYTSX BKMTOYEHO M UCMPaBHO paboTaeT, CBEXUIA BO3AYX
113 YCTPOICTBA BbITAMKMUBAET BblAbIXaEMblli BO3AYX YEPE3 BEHTUNSILMOHHbIE OTBEPCTUS Macku. Korga ycTponcTso
ANs NOALepXaHUs NONOXKUTENBHOMO JABMNEHUS B blXaTeNbHbIX NYTSX He paboTaeT, BbiAbIXxaeMblit BO3OYX MOXET
BAbIXaTbcst 06paTHO. MOBTOPHOE BAbIXaHME BbiAbIXaeMOro BO3AyXa MOXET B HEKOTOPbIX Clyyasix Bb3BaTh YAyLIbE. ITO
npeaynpexaeHue akTyanbHo Ans 6onblUMHCTBA MOAENei HasamnbHbIX YCTPOUCTB 1S NOAAEPKaHNS NONOXUTENBHOTO
[aBneHus B AblxaTerbHbIX NyTAX, @ Takke Ha3arbHbIX Macok.
OCTOPOXHO: MMpy ncrionb3oBaHWm k1cropoga BvMecTe ¢ Mackoit ans CUMAT-Tepanum Heobxogumo npekpalyaTs
rogady kvcrnopoga npu BbikmoueHu npubopa CUMATT. MosicHeHWs K TEKCTY C 3aronoBKOM POXHO»: ECrin He OTKMouUTb
rogady kvcrnopoga npu BbikmioueHHoM npubope ans CUMAM-Tepanum, To KMCnopog, NoaaBaeMblil o Tpybke yCTpoiicTBa,
MOXET cKannueaThCst B koprnyce npubopa ans CUMAM-Tepanuu. Ckonnexue kucropoga B kopnyce npubopa ans
CUMAN-Tepannm co3aaeT onacHoCTb Noxapa.
OCTOPOXHO: Mpu nogaye kucnopoga 3anpeLLaeTcst KypeHne unn UCronb3oBaHNe OTKPLITOTO NaMeHu, Takoro kak
cBeuM.
OCTOPOXHO: He ncnonbayite HasanbHyto mMacky iQ® npu 6a3oBom AaBneHUN Hke 3 cM BOARHOrO cTonba unm
Bblle 20 cM BofsSHOrO cTonGa.
OCTOPOXHO: Obpatutech k NpousBoamTENto 3a NoAxoaaLIeit Tpybkoi ans oborawyeHusa O,

OBLWAA NHOOPMALINA
Ha BeHTUNMpyemyto HasanbHyto Macky iQ® npepocTaBnseTcs rapaHTUst Ha fedekTbl NPOU3BOACTBA ANUTENBHOCTHIO
3 mecsua. Ecnu ecTb nogo3permre Ha Npou3BOACTBEHHbIN AedekT, 0bpaTuTech k CBOEMY nocTaBLumKky. MoxanyiicTa,
YTUNM3NPYIATE MacKy 1 NPUHALNEXHOCTU B COOTBETCTBIW C MECTHBIMU W PETYOHaMbHBIMY NMpaBunamu. HasanbHast Macka
iQ® n akceccyapbl k Heil He cofiepxaT natekca. CornacHo EU MDR 2017/745, noxanyiicTa, coobLuaiite o cepbe3HblX
VHUWAEHTaX NPOU3BOAUTENIO U KOMMETEHTHOMY OpraHy rocyaapctsa-uneHa EC.
NMPUMEYAHUE: Cpok cryx6bl Macku cocTaBnsieT 6 MecsiLies.
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OYUILEHWNE WU TEXHUYECKOE OBCIYXMBAHWE — MCMONb3OBAHWE OAHWMM NALUMEHTOM

OunLieHre pekomMeHayeTCs MPOBOANTL eXeAHEBHO. BbiMoiiTe Macky BMecTe ¢ ieTansmu B TEnnown soge ¢
1CNONb30BaHNEM MSTKOTO MOIOLLIETO CPEACTBa. TLyaTenbHO MPOMONIOCHUTE Macky Nocne MbiTbs. BusyanbHo ybeautech,
YTO BEHTUMALMOHHBIE OTBEPCTUS YNCTBI, 1 MO3BONBTE Macke BbICOXHYTb Ha BO3AyXe. YMbIBaHWE Ballero nvua nepea
Ha[ieBaHNeM Macky MO3BONMT YAANMUTb U3MMLLHMIA KOXKHBIA XUP W NPOANUTL CPOK CIyObl Macku.

NPUMEYAHUE: MposepsitTe Macky nepen kaxabIM 1Cronb3oBaHueM. Macka noanexuT 3ameHe B cryyae

NOBpEXAeHNs ee AeTanen unn BbIAENEHNs rens u3-3a paspbIBOB MK MPOKOMOB.

NPUMEYAHUE: XoTs renesas nofyLuKa LIENKOBMCTA Ha OLLYMb, OHA HE PA30PBETCS, HE MOTEYET U He OTCOEANHUTCS

OT Macky Mpy HOPMarnbHOM MCMOMNb30BAHUM W CME0BaHNM PEKOMEROBAHHBIM MPOTOKOMAM O4UCTKV U 0BCIYKMBAHNS.

Ho n'y renesoi nogyLukv umeeTcs npefen npoyHocT. OHa nofBepkeHa U3HOCy, nopesam 1 paspbiBam B

Cry4yae HenpaBWIbHOrO UITN HEOCTOPOXHOTO MCMONb30BaHNS. He MbITb B MOCY[AOMOEYHOM MalLnHe. [apaHTus He

pacnpocTpaHsieTcs Ha Takue BUAbI MOBPEXAeHuiA ToBapa. Moatomy, noxanyiicta, 0CTOPOXHO obpalyaiiTecs C BaLuei

HOBOI BEHTUNMPYEMON Ha3anbHoi Mackoil iQ®.

TEXHUYECKAA NHOOPMALINA
ConpoTveneHre NoToKy Bo3ayxa npu pacxoge 50 n/muH.: 1,10 cm BoasHoro ctonba; npu pacxoge 100 n/muH.: 2,52 cm
BOAAHoOro cronba
YpoBeHb aKyCTU4YECKOrO [JaBNeHMs, B3BELLEHHbIN Mo Lwkane A Ha paccTosHum 1 m: 29,9 b (A); YpoBeHb 3BykoBOW
MOLLHOCTW, B3BeLLEHHbIA No wkane A: 37,9 ab (A)

MHCTPYKLUSA NONb30OBATENA ANA TPEXTOYKOBOW CUCTEMbI ®UKCALINU HA
[ONNIOBE iQ®
1. MpukpenuTe TpybKy K Macke.
2. MNpoaeHbTe HIKHNE PEMELLIKM Yepe3 MPOPEe3n B COEAMHEHNM CUCTEMbI (IMKCALIMM MacKV Ha rofioBe W NPOAEHbTE
LieHTpanbHbI PEMELLIOK B BEpXHEE OTBEPCTIE COEMNHEHNS CUCTEMBI (HUKCALIN Ha TONOBe.
3. HapeHbTe cuctemy cukcaLum Ha ronoBy CHEN TKaHblo Hapyxy. [OTSHUTe pemeLuKu Hapyxy, YToBbl OTLEHTPUpOBaTb
Macky Ha Hocy. Mpukpenute nunyykm Velcro k pemeLukam v npu HeobX0AMMOCTY OTPErynmpyiTe.
4. OTperynupyiiTe LeHTpanbHbIi pemeLLok. Mpu xenanun npukpenuTe TpyoKy k cucteme ukcalum Ha ronose ¢
MOMOLLBIO peMeLLKa-NeTIN.
NPUMEYAHUE: Macka fomkHa yaobHo npuneraThb K nuuy v npy aTom obecneynBaTtb 3heKTMBHOE repMETUYHOE
ynnoTHeHwe. Ype3mepHoe HaTsKeHNe PEMELLKOB MOXET BbI3bIBaTb pasapaxeHue koxu. Macka He [omkHa CkvMaThb
BaLll HOC; Bbl AOMKHbI IMETb BO3MOXHOCTb AbllLaTh cBOBOAHO M koMcopTHO. Ecrin macka n cucTema dmkcauum Ha
TONOBE OTPEryNMpoBaHbl NPaBUMbLHO, HO Npobriema He ycTpaHeHa, 06paTUTech k CBOEMy MEAULIMHCKOMY pabOoTHUKY.
5. Mpukpenute Tpybky macku k CUMAT-Tpybke; Bknrounte CUMATM-npubop n ybeantech, 4To Yepes Macky aeT NoTok
BO3/IyXa.
6. AKKypaTHO corHuTe rmbkoe KombLiO BHYTPU KOpryca Macku, 4Tobbl n3MeHunTb hopMy Macku, obecneunTs yrobHyo
nocagKy 1 yMEHbLUUTb YTEYKM.

CHATUE MACKM 1 CUCTEMbI ®UKCALIMKA HA TONOBE

7. OtcoeaunHuTe TpybKy Macku ot CUMAM-TpyOkm, Haxas no 6okam BbICTPOPa3bLEMHOrO CoeauHeHus. YacTb
BbIcTPOPa3bEMHOro coeauHerus octaHetcs Ha CUMAM-Tpy6ke.
8. PackpoiiTe 0AuH 13 ropu30HTamMbHbIX PEMELLKOB 1 OTCOEAMHUTE OT COEAMHEHNS CUCTEMbI (PUKCALM Ha Macke.

iQ® siBrsieTcst TOproBoit Mapkoii kopnopaLym Sleepnet.

MocetuTe Haw Beb-cailT: www.sleepnetmasks.com.

NEDERLANDS iQ® neusmasker

UITSLUITEND VERKRIJGBAAR OP VOORSCHRIFT ~ BEVAT GEEN LATEX ~ VERVAARDIGD IN DE VS
Het iQ® neusmasker van Sleepnet Corporation is bedoeld voor gebruik met apparatuur voor het scheppen van positieve druk in
de luchtwegen, zoals CPAP, met werkzaamheid op of boven 3 cm H20, bestemd voor de behandeling van obstructieve slaapapneu
bij volwassenen.

f INHOUD: iQ® neusmasker, slangenset en hoofdbandenstel

ALGEMENE INFORMATIE - WAARSCHUWINGEN EN AANWIJZINGEN
LET OP: In de Verenigde Staten mag dit instrument uitsluitend door of op voorschrift van een arts worden verkocht.
LET OP: Stel het iQ® neusmasker niet bloot aan temperaturen van meer dan 50°C.
LET OP: Dit masker kan worden gereinigd en herhaaldelijk worden gebruikt door dezelfde persoon. Niet steriliseren.
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OPREZ: Ova se maska moze Cistiti i upotrebljavati viSe puta na istoj osobi. Ne sterilizirati.

UPOZORENJE: Pri niskom referentnom tlaku, protok kroz disne otvore moZe biti nedovoljan da oisti sav izdahnuti zrak iz
cijevi. MoZe doci do ponovnog disanja.

UPOZORENJE: Ovu masku treba upotrebljavati s uredajem za pozitivan tlak u di$nim putevima koji preporucuje
proizvoda, vas lijecnik ili respiratorni terapeut. Maska se ne smije rabiti osim ako je uredaj za pozitivni tlak u disnim putevima
ukljuen i radi pravilno. Di3ni otvori maske nikad ne bi smjeli biti blokirani. Di3ni otvori omogucuju kontinuirani protok zraka

iz maske. Kada je ukljucen i ispravno radi uredaj za pozitivni tlak u diSnim putevima, novi zrak iz uredaja Cisti izdahnuti zrak
kroz disne otvore maske. Kada uredaj za pozitivni tlak u disnim putevima ne radi, moZe doci do ponovnog udisanja izdahnutog
zraka. Ponovno udisanje izdahnutog zraka moze, u nekim okolnostima, dovesti do gusenja. Ovo upozorenje odnosi se na vecinu
modela nosnih uredaja za pozitivni tlak za diSne puteve i maske.

UPOZORENJE: Ako se kisik upotrebljava s ovom maskom CPAP, protok kisika mora biti iskljucen kada stroj CPAP ne radi.
Objasnjenje upozorenja: Kada uredaj CPAP ne radi, a protok kisika je ukljucen, kisik pusten u cijevi ventilatora moze se nakupiti
unutar kucista stroja CPAP. Kisik nakupljen u kucistu stroja CPAP stvara rizik od poZara.

UPOZORENJE: Ne smije se pusiti niti upotrebljavati otvoreni plamen poput svijeca prilikom uporabe kisika.
UPOZORENJE: Ne upotrebljavajte masku iQ® za nos s referentnim tlakom manjim od 3 cm H,0 ili ve¢im od 20 cm H,0.
UPOZORENJE: Posavietujte se s proizvodatem za odgovarajuce cijevi za obogacivanje O,.

OPCE INFORMACLE
Maska iQ® za nos ima tromjesecno jamstvo za nedostatke u proizvodnji. Ako se sumnja na nedostatak proizvodnje, obratite
se dobavljacu. Masku i dodatnu opremu odloZite u skladu s lokalnim i regionalnim smjernicama. Maska 1Q® za nos i njezini
dodatci ne sadrze lateks. U skladu s MDR-om EU-a 2017/745 ozbiljne incidente prijavite nadleznom tijelu proizvodaca i drZava
¢lanica EU-a.

NAPOMENA: Maska ima vijek trajanja od 6 mjeseci.

CISCENJE | ODRZAVANJE - UPORABA NA JEDNOM PACLJENTU
Preporucuje se svakodnevno Cis¢enje. Ru¢no operite masku i komponente u toploj vodi uporabom blagog deterdzenta. Nakon
pranja temeljito isperite masku. Vizualno provjerite jesu li di$ni otvori Cisti i pustite da se maska osusi na zraku. Pranjem lica
prije postavljanja maske uklanja se visak ulja za lice i pomoZe produfZiti vijek trajanja maske.
NAPOMENA: Pregledajte masku prije svake uporabe. Zamijenite masku ako su neki dijelovi osteceni ili je gel vidljiv zbog
troSenja ili oStecenja.
NAPOMENA: Gel jastuk, iako svilenkast na dodir, nece se ostetiti, iscuriti ili odvojiti od maske uobicajenom uporabom i ako
se pridrzavate preporucenog postupka ciscenja i odrZavanja. Ipak, gel jastuk nije neunistiv. On se moZe ostetiti, pokidati i
rasparati zbog loSeg rukovanja ili zlouporabe. Ne perite ga u stroju za pranje posuda. Jamstvom se ne pokrivaju ove vrste
kvarova proizvoda. Stoga, paZljivo rukujte vaSom novom maskom iQ® za nos.
TEHNICKE INFORMACIJE
Otpornost na protok zraka pri 50 L/min: 1,10 cm H,0; pri 100 L/min: 2,52 cm H,0
A-ponderirana razina zvucnog tlaka na udaljenosti od 1 m: 29,9 db (A); A-ponderirana razina zvu¢ne snage: 37,9 db (A)

KORISNIEKE UPUTE ZA POKRIVALA 1Q® 3POINT HEADGEAR ZA GLAVU U TRI TOCKE
1. Pricvrstite cijevi na masku.
2. Provucite donje trake kroz utore na prikljucku pokrivala za glavu maske i provucite sredinji remen kroz gornji utor na
prikljucku pokrivala za glavu.
3. Stavite pokrivalo za glavu na glavu s plavom tkaninom okrenutom prema van. Povucite trake prema van kako biste centrirali
masku preko nosa. Pricurstite Cicak Velcro na trake i po potrebi prilagodite.
4. Namijestite sredisnji remen. Pricvrstite cijevi na pokrivala za glavu remenom za petlju, ako Zelite.
NAPOMENA: Maska bi se trebala udobno nasloniti na lice i jos uvijek prufiti ucinkovitu zabrtvljenost. Prejako povlacenje remena
moZe prouzroCiti nadrazenost koZe. Maska vam ne smije previse stegnuti nos; trebali biste moci slobodno i jednostavno disati.
Ako su maska i pokrivalo za glavu ispravno namjesteni, a problem se nastavi pojavljivati, obratite se svom zdravstvenom radniku.
5. Pricvrstite cijevi maske na cijevi za uredaj CPAP; ukljucite uredaj CPAP i provjerite protok zraka kroz masku.
6. Njezno savijte savitljivi prsten ugraden u vanjski dio maske kako biste promijenili oblik maske, stvorili ugodno prianjanje i
smanjili curenje.

UKLANJANJE MASKE | POKRIVALA 7A GLAVU
7. Odvojite sklop cijevi za masku od cijevi za uredaj CPAP pritiskom na strane prikljucka za brzo spajanje. Dio prikljucka za brzo
spajanje ostat ce na cijevima za uredaj CPAP.
8. Otvorite jednu od vodoravnih traka i odvojite je od prikljucka za pokrivala za glavu na maski.

iQ® je zatitni znak tvrtke Sleepnet Corporation.
Posjetite naSu mreznu stranicu www.sleepnetmasks.com.
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OBLIA NHOOPMALINA
HasanHata macka iQ® nma 3 mecelja rapaHuysi 3a NPOV3BOACTBEHN JedhekTU. AKO Ma CbMHEHWS 38 MPON3BOACTBEH AEEKT,
Ce CBbPXETE C BalUNs [JOCTABYMK. M3XBbprieTe MackaTa v akcecoapute B CbOTBETCTBUE C MECTHUTE U PETVOHANHITE
Hapenbu. HasanHaTa macka iQ® 1 akcecoapuTe kbM Hesi He cbbpar natekc. CbrnacHo EU MDR 2017/745 poknaggaiite
CEPUO3HUTE HLMAEHTM Ha NPOWU3BOAMTENS U Ha KOMMETEHTHUS OpraH Ha [Ibp)kaBaTa — ureHka Ha EC.

3ABEJIEXKA: Mackarta e ¢ ekcrnnoaTalMoHeH X1BOT 6 MeceLia.

NOYNCTBAHE W NOAOPBXKKA — 3A YNOTPEEA CAMO OT EAWH NAUMEHT
[MpenopbyBa ce exeAHEBHO NoYMCTBaHe. V3muiiTe MackaTa 1 KOMMOHEHTUTE B TONMA BOAA C Mek eTepreHT. MannakHeTe
MackaTta 0burnHo cnep u3mmBaHe. BuayanHo npoBepeTe Aanu BEHTUNALMOHHUTE OTBOPY Ca YMCTW W OCTaBETe Mackata
Aa U3CbXHe Ha Bb3ayX. V3MMBaHETO Ha NMLIETO BN Npeau NOCTaBsAHE Ha Mackata Le npemMaxHe U3NULIHUTE MasHUHW OT
NMLETO 1 Le BU NOMOTHE Aa YABIKUTE XMBOTA Ha Mackata.
3ABENEXKA: TposepsBaiite Mackata npeav Besika ynotpeba. 3amMeHeTe Mackata, ako MMa NoBpefeHn YacTu unm
aKo resTbT ce nojasa Nopaau paskbeBaHe 1nu Npobusare.
3ABEJIEXKA: Tenosata Bb3rnaBHuuka, BbMPEKM Ye e KOMPUHEHa Ha Jonup, Hama [ja ce paskbea, N3Teye unm
paskauu OT MackaTa npu HopmanHa ynotpeba 1 creaBalikv NpenopbYaHUTE MPOTOKOMK 3a NOYNCTBAHE M MOAAPBKKA.
Bbnpek ToBa renosaTa Bb3rnaBHIYKa He € HepaspyLunma. TS e Ce CKbCa, CPexe W paskbea, ako bbae NofoxeHa Ha
HempasuHa ekcrnnoataums uiv anoynoTpeba. He nounctsaiite B CbAOMUANHA MalLMHa. [apaHLusTa He NokpuBa Teaun
BMAOBE AedhekTU Ha npofykTa. 3aToBa paboTeTe C HOBaTa Cv HasanHa Macka iQ® BHUMaTenHo.
TEXHWYECKA MHOOPMALINA
YCTONumMBOCT Ha Bb3ayLleH notok npu 50 L/min: 1,10 cm H,0; npu 100 I/min: 2,52 cm H,0
A-npeTerneHo HMBO Ha 3BYKOBO HansraHe npu pasctosHue 1 m: 29,9 db (A); A-npeTerneHo H1BO Ha 3BYKOBa
moluHoct: 37,9 db (A)
UHCTPYKLIUN 3A NOTPEBUTENA 3A 3-TOYKOBA CUCTEMA 3A PUKCUPAHE HA
[NABATA 1Q®
1. MpukpeneTe TpbbaTa KbM Mackata.
2. MNpekapaiiTe AONHUTE KauLLKN NPe3 CrI0TOBETE B KOHEKTOPA Ha cucTemaTa 3a (huKkcUpaHe Ha rmasaTa Ha mackata v
npekapaiTe LieHTpanHaTta kauika npe3 ropHis CroT Ha KOHEKTOpa Ha cucTemata 3a ukcUpaHe Ha rmasara.
3. MNocTaBeTe cucTemata 3a (hUKCMPaHe Ha rnaBaTa BbpXy raBaTa CbC CUHATA TbkaH 0ObpHaTa HaBbH. Magbpraiite
KaWLLKNTE HaBBH, 3a fia LeHTpupaTe Mackata Bbpxy Hoca. 3akpeneTe Velcro KykndkuTe KbM KaulLKuTe 1 perynupainte,
ako e Heobxoaumo.
4. PerynupaiiTe yeHTpanHata kauwka. MpukpeneTe Tpbbata KbM cucTemata 3a (UKCMpaHe Ha rmasata C Knyn-KauLuka,
ako npepnoyuTare.
3ABEJIEXKA: Mackata Tpsi6Ba Aa CToM YA0OHO Ha NULLETO 1 BCe OLLE Aa OCUrypsiBa ePEKTUBHO Bb3AYLLHO
ynITbTHeHWe. [pekaneHoTo 3aTaraHe Ha KauLLKuTe MOXe Aa MPUYMHIA KOXHW pa3ppasHenus. MackaTa He TpsbBa fa
orpaHuyaBa Hoca Bu; TpsbBa Aa MoxeTe fja avware cBobofHO 1 yao6HO. Ako MackaTa v cuctemara 3a ukeupaHe Ha
rmaBaTa ca HariaceHu NpaBuHo 1 NpobnemMbT MPOAbITKaBa, Ce CBbPKETE C BalUWS 30paBeH CneLuanucr.
5. Mpukpenete TpbbaTa Ha MackaTa kbm TpbbaTa Ha CPAP; BkntoueTe CPAP yCTpOIiCTBOTO 1 NPOBEPETE Bb3AYLLHNA
MOTOK Mpe3 Mackata.
6. BHMmaTenHo orbBaiTe NNacTUyHUA NPBLCTEH, BIpafieH B KOpMyca Ha MackaTa, 3a Aa NpoMeHuTe dopmaTa Ha mackara,
Aa cbaaaneTe ynobHO Npunsraxe, KakTo 1 3a Aa HamanuTe U3nyckaHeTo.
CBANNAHE HA MACKATA 1 CUCTEMATA 3A ®UKCUPAHE HA TTIABATA
7. Paskayete Tpbbarta Ha Mackata oT CPAP Tpbbata, kaTo HaTUCHeTe CTpaHuTe Ha Obp30TO CBbp3BaHe. YacT ot
npucTaBkara 3a 6bp30 cBbp3BaHe Lie ocTaHe Bbpxy CPAP tpbbarta.
8. OTBOpeTE eAHa OT XOPM3OHTAMNHNTE KaWLLKW 1 paskayeTe OT KOHEKTOpa Ha cucTemata 3a uKCUpaHe Ha rmasara.

iQ® e Thproacka mapka Ha Sleepnet Corporation.
MoceteTe Hatwms yeb cailT Ha www.sleepnetmasks.com.

HRVATSKI Maska iQ® za nos
A SADRZAJ: Maska iQ® za nos, sklop cijevi i pokrivala za glavu
SAMO NARECEPT ~ BEZ LATEKSA  PROIZVEDENO U SAD-U

Maska Sleepnet Corporation iQ® za nos namijenjena je za uporabu s uredajima s pozitivnim tlakom u di$nim putovima, kao $to
je CPAP, koji rade pri 3 cm H,0 ili iznad za lijeenje odrasle opstruktivne apneje pri spavanju.
QPCE INFORMACLJE - UPQZORENJA | MJERE OPREZA
OPREZ: Prema Saveznom zakonu SAD-a ovaj uredaj smiju prodavati samo lijecnici ili na nalog lije¢nika.
OPREZ: Ne izlaZite masku iQ® za nos temperaturama iznad 122 °F (50 °C).
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WAARSCHUWING: Bij lage basislijndruk kan de stroming door de ventilatiegleuven onvoldoende zijn om al het
uitgeademde gas uit de slang te verwijderen. Opnieuw inademen kan voorkomen.

WAARSCHUWING: Dit masker moet worden gebruikt met de positieve drukinrichting voor de luchtwegen die door de
fabrikant, uw arts of uw ademhalingstherapeut wordt aanbevolen. Het masker mag niet worden gebruikt tenzij de drukinrichting
voor de luchtwegen is ingeschakeld en juist werkt. De ventilatiegleuven van het masker mogen nooit geblokkeerd worden.
De ventilatiegleuven laten een constante luchtstroming vanuit het masker toe. Wanneer de positieve drukinrichting voor de
luchtwegen is ingeschakeld en goed werkt, verwijdert de verse lucht uit de drukinrichting de uitgeademde lucht door de
ventilatiegleuven van het masker. Wanneer de positieve drukinrichting echter niet werkt, kan de uitgeademde lucht opnieuw
worden ingeademd. Het opnieuw inademen van uitgeademde lucht kan in bepaalde omstandigheden leiden tot verstikking.
Deze waarschuwing geldt voor de meeste modellen van maskers en positieve drukinrichtingen voor de neus.

WAARSCHUWING: Indien er zuurstof wordt gebruikt met dit CPAP-masker, moet de zuurstofstroom worden uitgezet wanneer
het CPAP-apparaat niet in werking staat. Uitleg van de waarschuwing: wanneer het CPAP-apparaat niet in werking staat en de
zuurstofstoom blijft aanstaan, kan de in de slang van het beademingsapparaat toegediende zuurstof zich ophopen in de behuizing
van het CPAP-apparaat. Indien er zich zuurstof in de behuizing van het CPAP-apparaat ophoopt, ontstaat er brandgevaar.

WAARSCHUWING: Ermag niet worden gerookt en er mogen geen open vlammen zoals kaarsen worden gebruikt wanneer
er zuurstof wordt gebruikt.

WAARSCHUWING: Gebruik het iQ® neusmasker niet met basislijndruk van minder dan 3 cm H20 of van meer dan 20
cm H20.

WAARSCHUWING: Raadpleeg de fabrikant voor de juiste O2-verrijkingsslang.

ALGEMENE INFORMATIE
Het iQ® Neusmasker heeft een garantie van 3 maanden voor fabricagefouten. Neem contact op met uw leverancier als u een
fabricagefout vermoedt. Het masker heeft een verwachte levensduur van 6 tot 12 maanden. Gooi het masker en de accessoires
weg conform de lokale en regionale richtlijnen. Het iQ® neusmasker en de accessoires bevatten geen latex. Meld ernstige
incidenten volgens EU MDR 2017/745 aan de fabrikant en de bevoegde autoriteit van de EU-lidstaat.

REINIGING EN ONDFRHOUD - VOOR EENMALIG GEBRUIK BLJ EEN ENKELF PATIENT
Erwordt aanbevolen het product dagelijks te reinigen. Reinig het masker en zijn componenten in warm water met zacht wasmiddel.
Spoel het masker grondig na het wassen. Controleer of de ventilatiegleuven open zijn en laat het masker in de open lucht drogen.
Was uw gezicht alvorens het masker te passen zodat overtollige olién worden verwijderd. Zo wordt de levensduur van het masker
verlengd.
N.B. : Controleer het masker vé6r gebruik. Vervang het masker indien delen ervan beschadigd zijn of de gel blootligt ten
gevolge van scheuren of puncties.
N.B. : Hoewel het gelkussen zijdeachtig aanvoelt, scheurt of lekt het niet en komt het niet los van het masker bij normaal
gebruik en indien de aanbevolen aanwijzingen voor reiniging en onderhoud worden opgevolgd. Het gelkussen is echter niet
onverwoestbaar. Het zal scheuren indien het verkeerd behandeld of misbruikt wordt. Niet schoonmaken in een afwasmachine.
Dit type productfouten valt niet onder de garantie. Draag daarom zorg voor uw nieuw iQ® neusmasker.

TECHNISCHE INFORMATIE
Weerstand tegen luchtstroom bij 50 I/min.: 1,10 cm H20; bij 100 I/min.: 2,52 cm H20

Geluidsdrukniveau volgens wegingscurve A op 1 m afstand: 29,9 db (A); geluidskrachtniveau volgens wegingscurve Ain db: 37,0
db (A)

Gebruiksaanwijzingen voor het iQ® hoofdhulsel met driepuntsriem

1. Bevestig de slang op het masker.

2. Trek de onderste banden door de gleuven in de connectoren van het bandenstel en het masker en trek de middelste band door
de bovenste gleuf op de connector van het bandenstel.

3. Zet het bandenstel op uw hoofd met de blauwe stof aan de buitenzijde. Trek de banden naar buiten om het masker over de
neus te plaatsen. Maak het klittenband vast aan de banden en trek indien nodig de banden aan.

4. Trek de middelste band aan. Zet, indien gewenst, de slang met het lusje vast op het bandenstel.
NB: Het masker moet prettig op uw gezicht zitten en voldoende afdichten. Wanneer u de banden te strak aantrekt, kan de
huid geirriteerd raken. Het masker mag uw neus niet afklemmen: u moet vrij en goed kunnen ademen. Indien masker en
hoofdbandenstel goed zitten en het probleem blijft bestaan, dient u contact op te nemen met uw arts.

5. Sluit de slang van het masker aan op de slang van de CPAP-apparatuur. Zet het CPAP-apparaat aan en controleer of er lucht
door het masker stroomt.
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6. Buig de buigzame ring aan de binnenkant van het masker voorzichtig om de vorm van het masker aan te passen, voor een
comfortabele pasvorm te zorgen en om lekken tegen te gaan.
HET MASKER EN HOOFDBANDENSTEL AFZETTEN
7. Maak de slang van het masker los van de CPAP-slang door de snelkoppeling aan beide zijden in te drukken. Een deel van de
snelkoppeling blijft achter in de CPAP-slang.
8. Maak één van de horizontale banden los en trek deze uit de connector op het masker.
iQ® is een handelsmerk van Sleepnet Corporation.

Bezoek onze website op www.sleepnetmasks.com.

EAAHNIKA Piviky ydoka iQ®
MEPIEXOMENA: Pivikfy pdoka iQ®, owAnvaki kai e£6pTnon KEQAARg
MONO ME IATPIKH ZYNTAIH AEN MNEPIEXEI ®YZIKO EAAZTIKO KOMMI (AATEZ)
H pivikry pdoka iQ® 1ng Sleepnet Corporation TrpoopileTal yia Xprion WJe OUOKEUEG BETIKAG TTiEaNg
agpaywywyv, 6mTwg eival n CPAP, o1 otroieg Ba Asitoupyouv pe trieon 3cm H20 ) peyaAdtepn, yia n
Bepartreia TNG ATTOPPAKTIKAG ATTVOIONG KATA T SIGPKEIQ TOU UTTVOU, OTOUG EVIAIKEG.

CENIKEX MAHPO®OPIEY - MPOEIAOMNOIHZEIX KAI MPODYAAZEIT

MPOXZOXH: H opooTtrovdiakr vopoBegia Twv H.M.A. Trepiopifel TNV TTWANON TNG GUCKEUNG QUTAG
povov atré 1atpd A KATOTTIV EVTOARG 1aTPOU.

MPOZOXH: Mnv ekBéTeTe TN pIvIK paoka iQ® og Bepuokpaacieg uwnAdTepeg amoé 50° C (122°F).

MPOZOXH: H pdoka auth utropei va KaBapioTei Kal va XpnoiuoTtroinBei TTOANEG @opég atTd To idlo
AaTopo. MnVv OTTOOTEIPWVETE.

MPOEIAOMOIHZH: ZXZe xaunAn mieon ypauung BAaong. n por) SIaUéCcoU TwWV CXICHWY €EAEPICHUOU
EVOEXETAI VO Eival AVETTAPKAG YIa TOV KABOPIOPO OAWV Twv CEPiwV EKTTVONG aTTd TN CWAAvVWON.
Evdexouévwg va TTapoUCIOoTEl OPICUEVN ETTAVEICTIVON.

MPOEIAOMNOIHZH: H pdoka auth Ba TTpETTEl va XPNCIUOTTIOIETAI IE TN CUCKEUN BETIKAG THECNG OEPAYWYWV
TTOU CUVIOTATAI OTTO TOV KATAOKEUOOTH, TOV I0TPO 0AG ) TO VOONAEUTA OVATIVEUOTIKAG BepaTreiag. H pdoka
Ba TrpéTel va xpnaoipoTroieital pévov €Av N CUOKEUN BETIKAG THEONG agpaywywyv BpiokeTal og Aeiroupyia
Kal Aeiroupyei kavopikd. O1 oxIopég e€agpiool TnG Jaokag dev Ba TTPETTEN TTOTE va ATTOPPACCOVTA.
Ol oxIoPéG €EAEPITUOU ETTITPETTOUV TN OUVEXN €KPON TOoU aépa atrd Tn paoka. OTav n ouokeun BETIKAG
TriEoNGg agpaywywv BPIoKeTal og AeIToupyia Kal AEITOUPYET KAVOVIKG, O QPECKOG OEPOG TTOU EITEPXETAI
a1rd TN GUCKEUN TTApacUpEl TOV a€pa KTTVONG SIAUETOU TWV OXIOPWY eEaEPIOPOU TNG pdokag. Otav n
OUOKEUN BETIKAG TTIECNG agpaywywv OeV AEITOUPYED, O a€Pag EKTTVONG EVOEXETAI va ETTAVEIOTTVEUCOE]. H
ETTAVEIOTIVON TOU AéPa EKTTVONG EVOEXETAI, OE OPICUEVEG TTEPITITWOEIG VO 0dNyAoEl o ac@uéia. AutA n
TTPO€Id0TTOINCN IoXUE YIa TO TTEPICOOTEPA JOVTEAD CUOKEUWV BETIKAG THEONG AEPAYWYWV KAl JOOKWV.

MPOEIAOMNOIHZH: Av xpnaipoTroigital o§uydvo e autr Tn pdoka CPAP, n poRy oguydvou TrpéTrel va
atrevepyotroigital étav dev Aeitoupyei 1o unxdvnua CPAP. Eme€iynon tng mpoeidotroinong: HOTtav
Oev Aeitoupyei n ouokeury CPAP, kal a@AveTe va UTTApXEl por) o§uyovou, TO 0EUYOVO TTOU TTAPEXETAI
0Tn CWAAVWON TOU AEPICUOU PTTOPEI VA OCUCOWPEUTEI HECT OTO KAEIOTO TTEPIBANUA TNG OUOKEUNG
CPAP. To oguyovo 1mou cucowpeleTal oTo TrepiBANa TG ouokeurg CPAP Ba mTpokaAéoel KivOuvo
TTUPKAYIAG.

MPOEIAOMOIHZH: ATtrayopeUeTtal TO KATIVIGUA 1) UTTOPEN avoIXTAG GAOyag OTav XpnoIPOoTIOoIEiTal TO
oguyovo.

MPOEIAOMOIHZH: Mn xpnoigoTrolgite TN PIVIKA pdoka iQ® utrd Tmieon ypappng Baong xaunAdTtepn
até 3cm H20 A uynAdTepn atmd 20cm H20.

MPOEIAOMOIHZH: Tia TNV KOTAAANKAN OwAfvwon eutrAouTiogold pe O2, GUUBOUAEUTEITE TOV
KOTAOKEUAOTH.

CENIKEX NAHPO®OPIEEX
H pdoka avatrvong iQ® d106€Tel eyyunon 3 PnNvwy yia KATAOKEUOOTIKA eAQTTWUaOTA. EQv evroTrioeTe
KATTOIO KOTOOKEUAOTIKO EAGTTWHA, ETTIKOIVWVAOTE PE TOV TTPOUNBEUTH 0ag. H pdoka €xel avauevouevn
Sidpkela (wng 6 éwg 12 prves. NMapakaAoUue KATA TNV aTréppPIYn TNG JAOKAG Kal TwV £EAPTNUATWY,
aKOAOUBRAOTE TIG TOTTIKEG 0BNYiES yIa TNV aTToppPIYn 1OTPIKWY aTToBAATWY. H pivikA pdoka iQ® kai Ta
eCaptApatd Tng dev TrepiExouv Aatéf. Ava EE MDR 2017/745, avagépeTte goapd TTEPIOTATIKG OTOV
KOTOOKEUAOTH KOl OTNV appédia apxn Tou kpdtoug péloug Tng EE.
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iQ® 3 Noktali Kafa Bandi Kullanic1 Talimatlarn

1. Daha 6nceden monte edilmemigse hortumu maskeye takin.

2. Alt kayislan maske kafa bandi konektoriindeki yuvalardan, ortadaki kayisi ise kafa bandi konektdriinde en Gstteki yuvadan
gecirerek takin.

3. Kafa bandini, mavi kumas disan bakacak sekilde basiniza yerlestirin. Kayislar disan dogru cekerek maskeyi burnunuzun iizerinde
ortalayin. Velcro cikintilan kayislara tutturun ve gereken sekilde ayarlayin.

4. Ortadaki kayisi ayarlayin. Isterseniz, hortumu halkali kayisla kafa bandina tutturabilirsiniz.
NOT: Maske, yiize rahatca oturmasina karsin havayr etkili sekilde tutmalidir. Kayislan gok siki gekerseniz cilt tahris olabilir.
Maske burnunuzu sikistirmamalidir; serbestce ve rahatca nefes alabilmeniz gerekir. Maske ve kafa bandinin dogru
ayarlanmasina karsin kalici bir sorun olursa, doktorunuza bagvurun.

5. Maske hortumunu CPAP hortumuna takin; CPAP cihazini agin ve maskeden hava akisi oldugunu dogrulayin.

6. Maske kabugunun iginde gomiili olan esnek halkay hafifce biikerek maskenin seklini degistirebilir, rahatca oturmasini
saglayabilir ve sizintiyi azaltabilirsiniz.

MASKEYi VE KAFA BANDINI GIKARMA

7. Hizli baglantinin yan kisimlarina bastirarak maske hortum aksamiyla CPAP hortumunun baglantisini kesin. Hizli baglanti
parcasinin bir kismi CPAP hortumunun tizerinde kalacaktir.

8. Yatay kayislardan birini agip, maske Gzerindeki kafa bandi konektgriinden ayirin.

iQ®, Sleepnet Corporation'in ticari markasidir.
www.sleepnetmasks.com adresindeki web sitemizi ziyaret edin.

HaszanHa macka iQ® BBLArAPCKU
CbObPXAHVE: HasanHa macka iQ®, Tpbba 3a Macka 1 cucTema 3a (huKCHpaHe Ha rnasarta
Camo no nekapcko npegnucanne  HE CbOBbPXA JIATEKC ~ MPOU3BELEHO B CALY A
HasanHata macka iQ® Ha Sleepnet Corporation € npefHa3HauYeHa 3a U3Non3BaHe C YCTPOICTBA C NOMOXMTENHO HarsiraHe
B AvxaTennute mbtuwa, kato CPAP, paboteluu npu umn Haa 3 cm H,0 3a neyeHne Ha oBCTPyKTUBHA CbHHA anHes npy
Bb3paCTH!.

OBLIA NHOOPMALMA - NPEAYMNPEXAEHNA N YKASAHUA 3A BHUMAHWE
BHUMAHME: ®epnepantoto 3akoHogatencTso Ha CALL Hamara orpaHuyeHneTo npopaxbara Ha TOBa YCTPOWCTBO Aa
Ce M3BbPLLUBA OT Nekap Uk No NpeanncaHneTo Ha nekap.
BHUMAHME: He uanaraitte HasanHata macka iQ® Ha Temnepatypu Hag 122°F (50°C).
BHUMAHME: Ta3u macka MoXe [a Ce MO4YMCTBa W 13MON3Ba MHOrOKPaTHO BbPXY €HO M CbLLo Nuue. He
cTepunuanpaiTe.
NPEAYNPEXOEHMUE: [Mpu Hucko 6a30B0 HansiraHe NOTOKBLT MPe3 BEHTUNALMOHHUTE OTBOPU MOXE Aa e
Hea[leKBaTEH, 3a a N34NCTM BCUYKM M3LMLLIAHN ra3oBe OT TpbbuTte. Moxe Aa Bb3HWKHE MOBTOPHO BAMLIBAHE.
NMPEAYNPEXOEHUE: Ta3n macka TpsibBa Aa ce 13nonaea ¢ YCTPOACTBO C MOMOXMTENHO HansiraHe Ha
[mxaTenHuTe MbTULLA, NPENOPbYaHO OT NPOU3BOAMTENS, BaLLWS Niekap UnW pecnupaTopeH TepanesT. Mackata He Tpsibea
[Aa Ce M3norn3aBa, OCBEH ako YCTPOWCTBOTO C MONOXUTENHO HansiraHe Ha [nxaTernHuTe MbTULA HE € BKITIOYEHO 1 He
(pYHKLMOHMpa NpaBuWIHO. BeHTUNaLMOHHUTE OTBOPU Ha MackaTa Hukora He TpsibBa fja ce 6rokvpat. BeHTunaumoHHuTe
OTBOPW NO3BOJIABAT HEMPEKBLCHAT MOTOK HA Bb3AYX N3BBLH Mackata. Korato ycTpoNCTBOTO C MONMOXUTENHO HansraHe Ha
JuMXxaTenHuTe MbTULLA € BKITIOYEHO 1 (PYHKLMOHMPA NPaBUIHO, CBEX Bb3AyX OT YCTPOMCTBOTO M3TOHBA U3AMLLIAHUS Bb3AyX
npe3 BEHTUNALMOHHNTE OTBOPK Ha MackaTa. Korato yCTPOMCTBOTO C NOMOXUTENHO HansiraHe Ha AuxaTenHuTe mbTuwa
He paboTu, U3OMLLAHMAT Bb3aYX MOXe fa Obae BaWLaH noBTOpHO. pu Hakon 06CTOATENCTBA NMOBTOPHOTO BAWLUBAHE Ha
W3ANLIAHMS Bb3yX MOXE Aa A0BEeAE A0 3adyllaBaHe. TOBa MpeaynpexaeHue ce 0THACs 3a MOBEYETO MOAENMN Ha3arHm
YCTPOWCTBA 3@ NONOXUTENHO HaMsraHe Ha AUXaTenHUTE MbTULLA U MACKN.
NMPEAYNPEXOEHMUE: Ako c Tasu CPAP macka ce 13non3Ba KUCnopog, NPUTOKBLT Ha kucnopog Tpsibea aa bbae
u3kmnioyeH, korato CPAP malwvHaTa He pabotu. ObsicHeHne Ha npegynpexaeHneTo: Korato CPAP ycTpoiicTBoTO
He € B eKcrnoaTauus v NpuTOKbT Ha KUCTIOPOZ, € OCTaBEH BKITIOYEH, KUCMOPOABT, AOCTaBAH B TPOWTE Ha anapata
3a BeHTUMauus, MOXe Aa ce Hatpyna B kopnyca Ha CPAP mawwmHata. KucnopoabT, HatpynaH B kopnyca Ha CPAP
MalunHaTa, LLe Cb3Aaae PUCK OT Noxap.
NMPEAYNPEXOEHMUE: 3abpaHeHo e fa ce nywwy unv a uMa OTKPUTM NnaMbLiy, KaTo CBELLM, KOraTo ce M3nonasa
kucnopoa.
NPEAYNPEXAEHUE: He nsnonssaitte HasanHata macka iQ® ¢ 6a30B0 Hansraxe no-manko ot 3 cm H,0 nm
no-ronamo ot 20 cm H,0.
NPEAYNPEXOEHUE: KoucynTupaiite ce ¢ npon3BoanTeNs 3a noaxoasium Tpboun 3a oborarsisare ¢ O,.
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5. Liité naamarin letku ylipainehengityslaitteen (CPAP-laitteen) letkujérjestelmaan. Kytke CPAP-laitteeseen virta ja tarkista, ettd
ilma virtaa naamarin l&pi.
6. Muotoile naamari sopivan muotoiseksi taivuttamalla varovasti naamarin kuoreen upotettua muotoutuvaa rengasta ja varmista
samalla, ettd naamari istuu mukavasti ja ettd vuoto on mahdollisimman vahéista.
NAAMARIN JA PAITSIEN POISTAMINEN
7. Irrota naamarin letkujarjestelméd CPAP-laitteesta painamalla pikaliittimen molemmilta puolilta. Osa pikaliittimestd kuuluu
CPAP-laitteen letkujérjestelmaan.
8. Avaa yksi poikittaisista hihnoista ja irrota péitsien liitin naamarista.
iQ® on Sleepnet Corporationin tavaramerkki.
Ky WWW-sivustossamme osoitteessa www.sleepnetmasks.com.

TURKCE iQ® Burun Maskesi
é ICINDEKILER: iQ® Burun Maskesi, Hortum Aksami ve Kafa Band
YALNIZCA REGETEYLE SAGLANIR  LATEKS ICERMEZ ~ ABD'DE IMAL EDILMISTIR

Sleepnet Corporation iQ® Burun Maskesinin, yetiskinlerin obstriiktif uyku apnesi tedavisinde 3 cm H20'da veya iizerinde calisan
CPAP gibi pozitif hava yolu basing cihazlanyla birlikte kullanimi amaglanir.

GENEL BILGILER - UYARILAR VE DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

DiKKAT: ABD Federal Kanunu, bu cihazin satigini hekim emriyle yapilacak sekilde sinirlandinr.

DiKKAT: iQ® Burun Maskesini 50°C'nin (122°F) iizerindeki sicakliklara maruz birakmayin.

DiKKAT: Bu maske temizlenerek ayni kiside tekrar kullanilabilir. Sterilize etmeyin. YALNIZCA

UYARI: Diisiik baslangic basincinda, hava deliklerinden akig, nefesle verilen tiim gazlann hortumdan temizlenmesi igin yeterli
olmayabilir. Bir miktar geri solunum olusabilir.

UYARI: Bu maske iretici, doktorunuz veya bir solunum uzmani tarafindan dnerilen pozitif hava yolu basing cihazi ile birlikte
kullanilmalidir. Maske, pozitif hava yolu basing cihazi agilmadan ve diizgiin sekilde calismaya baglamadan kullaniimamalidir.
Maskedeki hava deliklerinin éniinde hicbir zaman engel olmamalidir. Hava delikleri, havanin maskeden siirekli disan akigina
olanak verir. Pozitif hava yolu basing cihazi agilip diizgiin sekilde calismaya baslayinca, cihazdan gelen yeni hava, nefesle verilen
havayi maskenin hava deliklerinden disan yonlendirir. Pozitif hava yolu basing cihazi calismadigi zaman, nefesle verilen hava geri
solunabilir. Nefesle verilen havanin geri solunmasi, bazi durumlarda bogulmaya neden olabilir. Bu uyar, nazal pozitif hava yolu
basing cihazlarinin ve maskelerin pek cok modeli icin gegerlidir.

UYARI: Bu CPAP maskesiyle oksijen kullaniliyorsa, CPAP makinesi calismadi§i zamanlarda oksijen akisi kapatilmalidir.
Uyan agiklamasi: CPAP cihazi ¢alismadigi zaman oksijen akisi acik birakilirsa, vantilator hortumuna aktanlan oksijen CPAP
makinesinde birikebilir. CPAP makinesinde biriken oksijen yangin riski olusturur.

UYARI: Oksijen kullanilirken sigara icilemez ve mum gibi ¢iplak atesler kullanilamaz.

UYARI: iQ® Burun Maskesini, 3 cm H20'nun altinda veya 20 cm H20'nun iizerinde baglangig basinciyla kullanmayin.

UYARI: Dogru Oz takviye hortumu icin iireticiye danisin.

GENEL BILGILER
iQ® Burun Maskesi iretim kusurlarina karst 3 ay garanti kapsamindadir. Bir diretim kusuru oldugundan siiphelenirseniz
tedarikginize basvurun. Maskenin beklenen hizmet siiresi 6 ila 12 aydir. Litfen maskeyi ve aksesuarlarini yerel ve bolgesel
yonetmeliklere uygun olarak imha edin. iQ® Burun Maskesi ve aksesuarlan Lateks icermez. EU MDR 2017/745 uyarinca, liitfen
ciddi olaylan dreticiye ve AB Uye Devleti yetkili makamina bildirin.

TEMIZLIK VE BAKIM - TEK HASTADA KULLANIM
Giinliik olarak temizlenmesi dnerilir. Maskeyi ve bilesenlerini, yumusak bir deterjan kullanarak ilik suda yikayin. Maskeyi yikadiktan
sonra iyice durulayin. Hava deliklerini inceleyerek temiz olduklarindan emin olun ve maskeyi havayla kurumaya birakin. Maskeyi
takmadan 6nce yiizii yikamak yiizdeki fazla yaglan ¢ikanr ve maskenin kullanim 6mriiniin uzamasina yardimi olur.
NOT: Her kullanimdan 6nce maskeyi inceleyin. Parcalan hasarliysa ya da yirtilma veya delinme sonucunda jel disari ¢ikmigsa
maskeyi degistirin.
NOT: Dokunuldugunda piiriizsiiz olmasina karsin, jel yastigi, normal kullanim sartlarinda ve temizlik ve bakim protokolleri
izlendiginde yirtilmaz, sizinti yapmaz veya maskeden aynlmaz. Ancak jel yasti§i tamamen tahrip edilemez degildir. Yanlis veya
kota kullanilirsa yirtilir, kesilir ve parcalanir. Bulasik makinesinde temizlemeyin. Garanti bu tiir tiriin anzalarini kapsamaz. Bu
nedenle, liitfen yeni iQ® Burun Maskenizi 6zenli kullanin.

TEKNIK BILGILER
50 L/dk'da hava akisina direng: 1,10 cm H20; 100 L/dk'da: 2,52 cm H20

1 m mesafeden A A§irlikli Ses Basing Diizeyi: 29,9 db (A); A Agirlikli Ses Basing Diizeyi: 37,9 db (A)
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KAOAPIZEMOZ KAI £YNTHPHZH - ATOMIKH XPHXH AXOENOYZ
Zuviotartal n dievépyela kabapioyou o€ kabnuepivh Bdaon. MAGveTe TN PAoKa KAl Ta €EAPTANOTA TNG
oe {eaTo vePO e NTTIO atmroppuTravTikG. MeTd atd Tov KaBapioud, EETTAUVETE TN YAOKA OXOAACTIKG.
EAéyETe oTITIKG OTI 01 OXIOUEG £€aEPITUOU €ival KABAPES Kal APrioTe TN JACTKA VO OTEYVWOEI GTOV 0éPa.
To TAUCIUO TOU TTPOCWTTOU OAG, TIPIV QOPECETE TN NACKA, Ba apaipéael TNV TUXOV TrEpicacia eAdiwv
Tou 8éppaTog atd To TTPOCWTTO Kal Ba TTapaTeivel TNV didpkeia (wrg TNG HATKAG.
THMEIQXH: EmOcwpeite TN pdoka TIpiv a1t KABe Xprion. AvTikaBioTate Tn PAoka €dv KATToIa
e€apTANATA TNG €XOUV UTTOOTEI {NUIG A N YEAN TOug gival eKTEBEINEVN AOYW OXICINATWY ) TPUTTWV.
THMEIQZXH: To atpwpa yéAng, TapoAo Trou divel petagévia aiobnon atnv ema@n, dev oxigeral, dev
eP@avidel S1apPoES Kal SV ATTOCTIATAl ATTO T HACKA UTTO QUOIOAOYIKN XPrion, KabBwg kal @' 6oov
akoAouBnBouv Ta CuVIoTWHEVA TTPWTOKOAAG KaBapiopou kal ouvtrpnong. EvrodTolg, 10 oTpwpa
YEANG dev gival apBapTo. Oa oxioTei, Ba koTrei ka1 Ba @Bapei v UTTOBANBEI € KaKOUG XEIPIOWOUG N
Bialoug xeipiopoug. Na pnv Aévetal o€ TTAUVTApIo TATWV. H eyyinon dev kaAUTTel BA&REG TETOIOU
€idoug. Qg ek TOUTOU, TTAPAKAAOUNE VO XEIPICETTE TN PIVIKA HAOKa iIQ® ue TTpocoxr).

TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA
Avriotaon o€ por aépa ota 50 A/Aemtéd: 1,10 cm H20; ota 100 A/Aetrté: 2,52 cm H20

A-oTaBuiopévn oTABUN NXNTIKAG Trieong o€ améoTacn evog péTpou: 29,9 db (A), A-otabuiouévn
oTabun nXnTikAg Trieong: 37,9 db (A)

0dnyieg xpnong yia KepaAodérn iQ® 3 onueiwv

1. ZuvdéaTe TO CWANVAKI OTN HAOKA.

2. MepdoTe Ta KATW Aoupid péaa atod TIG UTTOOOXEG OTO GUVOECHO TOU KEPAAODETN TNG PACKAG Kal
TTEPAOTE TOV KEVTPIKO INAVTA PéTa aTTO TNV TTAVW UTTOd0XI) OTO GUVOEGHO TNG EEAPTUONG KEPAANG.

3. TommoBeTAOTE TNV €APTUCN KEPAANG PE TO PTTAE UPACHa TTPOG Ta £Ew. TPaBAETE TOUG INAVTEG TTPOG
Ta €EW VIO va KEVTPAPETE TN PHAoKa TTavw atd T PuTn. KOAAACTE TIG TavieG BEAKPO OTOUG INAVTEG
Kal KAVTE TIG aTTapaiTNTEG TTPOCAPUOYEG.

4. PubpioTte Tov KevTpIKG IMavTa. Edv BEAETE, PTTOPEITE VA XPNOIPOTIOINCETE INAVTA PE BNAIG yia va
OUVOEOETE TO CWANVAKI GTNV €EAPTUCT KEPAANG.
>HMEIQZH: H pdoka Tpémmel va OKOUUTTAel atmaAd oTo TPOOWTIO TTAPEXOVTAG WATOCO
ATTOTEAETUATIKN) agpoaTeyn TrpooTacia. Edv o@iete Toug 1HAVTEG TTOAU, €vOEXETAl va TTPOKANOEI
epeBionds. H pdoka dev mpémmel va o@iyyel TN PUTN 0ag. Oa TTPETTEN va UTTOPEITE VA AVATTVEETE
eAeUBepa Kal aveta. Edv n ydoka Kai n EAPTUCT KEPAANG TTPOCAPUOOTOUV CWOTA Kal TTapoAa auTd
KATToI0 TTPOBANMA ETTIPEVEL, ETTIKOIVWVACTE PE TO YIATPO OOG.

5. ZuvdéaTte To OwANVakl TG pdokag oto owAnvdakl CPAP. EvepyomroijoTte Tn cuokeury CPAP kai
eNéyETe TN pon aépa oTn PAoKa.

6. AloBETEl €UKAUTITO OAKTUAIOI OTO €0WTEPIKO WEPOG TNG MACKAG yia oAAayr) OxAuaATog, Avetn
TIPOCAPUOYK KOl EAQXIOTOTIOINCN TWV JIOPPOWV.

A®AIPEZH THZ MAZKAZ KAI THZ EEAPTYZHZ KEQAAHZ

7. ATroouvdéaTe To OwAnvakl NG paokag amd 10 cwAnvaki CPAP méfovrag Ta TAdivd Tou
Taxuouvdéopou. ‘Eva tuApa tng didtagng Tou Taxuouvdéapou Ba Trapapeivel oto cwAnvaki CPAP.

8. Avoi€te évav atmd Toug opIJOVTIOUG INAVTEG Kal aTroouvO«oTe Tov atmd TO OUVOECHO eEdpTUONG
KEPAAAG TNG PHAOKAG.

To iQ® eival eptropikd orjua TG Sleepnet Corporation.

Emmioke@rteite TNV TOoTroBECia pag ato Web otn disiBuvon www.sleepnetmasks.com.

iQ® nasalmaske DANSK
INDHOLD: iQ®-naesemaske, -slangesamling og -hovedtsj ﬁ
KUN PARECEPT LATEX-FRI FREMSTILLET | USA

Sleepnet Corporations iQ® nasalmaske er beregnet til brug sammen med apparater, der udaver et positivt luftvejstryk, som f.eks. CPAP
ved 3 cm H20 eller mere, til behandling af voksen obstruktiv sevnapna.
GENEREL INFORMATION - ADVARSLER 0G BEMARKNINGER

FORSIGTIG: Ifalge amerikansk faderal lovgivning kan denne anordning kun sxlges af en laege eller efter ordination af en
lzge.
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FORSIGTIG: iQ® nasalmasken ma ikke udszttes for temperaturer over 50°C.

FORSIGTIG: Denne maske kan rengares og bruges flere gange pa samme person. Ma ikke steriliseres.

ADVARSEL : Ved lavt tryk, kan det ske at flow’et ikke er stort nok til at fierne al exhaleret luft fra slangen ud gennem
ventilationshullerne. Nogen gen-inhalation kan forekomme.

ADVARSEL : Denne maske ber bruges sammen med et apparat der udaver et positivt luftvejstryk anbefalet af producenten,
Deres lege eller anden kyndig person. Masken ber ikke bruges, uden at det tilsluttede apparat er tendt og fungerer korrekt.
Maskens ventilationshuller bar ikke blokeres. Hullerne muligger, at en konstant luftstram kan forlade masken. Nar apparatet
er teendt og fungerer korrekt, vil den exhalerede luft via lufthullere blive erstattet med ny luft fra apparatet. Hvis apparatet
ikke virker korrekt, kan exhaleret luft blive gen-inhaleret. Gen-inhalation af exhaleret luft kan, i ekstreme tilfeelde, fore til
kveelning. Denne advarsel gaelder for de fleste apparater og masker.

ADVARSEL: Hvis der anvendes ilt til denne CPAP maske, skal der slukkes for ilttilfarslen, ndr CPAP maskinen ikke er i
funktion. Forklaring pa advarslen: Nar CPAP anordningen ikke er i brug, og der er drejet op for ilttilfarslen, kan ilten der tilferes
til ventilatorslangen hobe sig op inden i CPAP maskinens beholder. IIt, der har ophobet sig i CPAP maskinens beholder, er
brandfarligt.

ADVARSEL: Rygning eller brug af dben ild, fx levende lys, er forbudt, nar der anvendes ilt.

ADVARSEL : Brug ikke iQ® nasalmasken med tryk under 3 cm H20 eller starre end 20 cm H20.

ADVARSEL : Kontakt producent for korrekt 02 slange.

ALMINDELIGE OPLYSNINGER
iQ® nasal maske har 3 maneders garanti pa produktionsfejl. Hvis der menes at vaere en produktionsfejl, skal leverandgren
kontaktes. Masken har en forventet brugslevetid pa 6 til 12 maneder. Bortskaf masken og tilbeheret i overensstemmelse med
lokale og regionale retningslinjer. iQ® nasal maske og tilbehgr er latex-fri. | henhold til EU MDR 2017/745 skal du rapportere
alvorlige haendelser til producenten og EU-medlemsstatens kompetente myndighed.
RENG@RING OG VEDLIGEHOLDELSE - MA KUN BRUGES TIL EN PATIENT

Daglig rengering anbefales. Vask masken og tilbeheret i varmt vand med et mildt renggringsmiddel. Skyl masken grundigt
igennem efter vask. Check at ventilationshullerne er uhindrede og lad derefter masken tarre. Ved at vaske ansigtet inden
montering af masken forleenges masken levetid.

Bemark : Check masken for hvert brug. Hvis nogen del af masken er beskadiget, skal masken udskiftes.
Bemark : Gel-puden, skentsilkebled at rare, vil ikke ga i stykker, laekke eller Igsrive sig fra masken under normalt brug, safremt
brug, rengering og vedligeholdelse, som beskrevet i denne manual, overholdes. Dog er gel-puden ikke uforgangelig og kan
beskadiges, hvis den ikke bruges korrekt. Rengar ikke i opvaskemaskine. Garantien daekker ikke disse former for produktfejl.
Derfor ber den nye iQ® nasal maske behandles med forsigtighed.
TEKNISKE OPLYSNINGER
Maskemodstand mod luftflow ved 50 L/min: 1,10 cm H20; ved 100 L/min: 2,52 cm H20
A-veegtet lydtryksniveau pa 1 m. afstand: 29,9 db (A); A-veegtet lydstyrkeniveau:37,9 db (A)

Brugsanvisning til iQ® 3-punkts hovedtgj

1. Slut slangen til masken.

2. Far de nederste remme gennem 3bningeme i hovedtejets forbindelsesstykke, og far derefter midterremmen gennem
dbningen i hovedtojets forbindelsesstykke.

3. Tag hovedtgjet pa hovedet, sa det bla stof vender udad. Treek remmene ud over naesen mod midten af masken. Seet Velcro-
stropper pa remmene, og indstil efter behov.

4. Justér midterremmen. Slut eventuelt slangen til hovedtsjet med en Igkkestrop.
BEM/RK: Masken bgr sidde behageligt mod ansigtet og samtidigt slutte helt teet. Hvis remmene strammes for meget, kan det
medfare hudirritation. Masken ma ikke deformere naesen, og det skal vaere muligt at traekke vejret frit og ubesveeret. Kontakt
legen, hvis masken og hovedtgjet er justeret korrekt, og der alligevel forekommer problemer.

5. Slut maskeslangen til CPAP-slangen. Teend for CPAP-enheden og kontrollér, at der er en luftstram gennem masken.

6. Bgj forsigtigt den bajelige ring indlejret i masken for at aendre dens form, ger den behagelig at have pa og for at reducere
leekker.

SADAN TAGES MASKEN OG HOVEDT@JET AF

7. Kobl maskeslangesamlingen fra CPAP-slangen ved at trykke pa snaplasens sider. En del af snaplasfastet bliver siddende pa
CPAP-slangen.

8. Abn en af de vandrette remme, og gar den fri af forbindelsesstykket til hovedtgjet p& masken.
iQ® er et varemaerke tilhgrende Sleepnet Corporation.

Besag vores websted pd www.sleepnetmaks.com.
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iQ®-nendanaamari suoMmI
SISALLYS: iQ®-nenénaamari, letkujérjestelma ja paitset. é
Vain ldékarin maarayksestd LATEKSITON VALMISTETTU YHDYSVALLOISSA.

Sleepnet Corporationin iQ®-nenanaamari on tarkoitettu kaytettavaksi ylipainehengityslaitteiden, kuten CPAP-laitteiden kanssa,
joiden kéyttopaine on suurempi kuin 3 cmH20, joilla hoidetaan aikuisten obstruktiivista uniapneaa.

YLEISTA - VAROITUKSIA JA HUOMAUTUKSIA
MUISTUTUS: Yhdysvaltain liittovaltiolain mukaan tétd laitetta saa myydd vain laakari tai ladkarin maarayksesté.
MUISTUTUS: iQ®-nenénaamaria ei saa altistaa yli 50 °C:een lampétiloille.
MUISTUTUS: Naamari voidaan puhdistaa, ja sité voidaan kéyttad toistuvasti samalla henkildllé. Ei saa steriloida.
VAROITUS: Jos piirin paine on matala virtaus tuuletusaukkojen kautta saattaa olla riittimaton poistamaan uloshengitysilman kokonaan
letkusta. Uudelleenhengitystd saattaa esiintya jossain maarin.

VAROITUS: Taté naamaria pitad kyttéa yhdessd valmistajan, |dakérin tai hengitysterapeutin suositteleman ylipainehengityslaitteen kanssa.
Naamaria ei saa kayttad ellei ylipainehengityslaitetta ole kytketty pélle ja ellei se toimi asianmukaisesti. Naamarin tuuletusaukkoja i
koskaan saa tukkia. Tuuletusaukkojen kautta ilma paasee jatkuvasti virtaamaan ulos naamarista. Kun ylipainehengityslaite on kytketty
péalle ja toimii asianmukaisest, laitteesta tuleva uusi ilma tyontéé uloshengitetyn ilman ulos naamarin tuuletusaukkojen kautta. Jos
kuitenkin ylipainehengityslaite ei toimi, uloshengitettya ilma voi joutua takaisin siséanhengitysilmaan. Uloshengitetyn ilman uudelleen
hengittaminen voi joissakin olosuhteissa johtaa tukehtumiseen. Tama varoitus koskee useimpia ylipainehengityslaitteita ja naamareita.

VAROITUS: Jos taman CPAP-maskin kanssa kdytetdén happea, happivirta on suljettava kun CPAP-laite ei ole toiminnassa.
Varoituksen syy: Kun CPAP-laite ei ole toiminnassa ja happivirtaus on jatetty paalle, ventilaattoriin virtaavaa happea voi kertya
CPAP-laitteen koteloon. CPAP-laitteen koteloon kertyvé happi aiheuttaa tulipalon vaaran.

VAROITUS: Happea kaytettdessd ldheisyydessa ei saa polttaa tupakkaa tai kynttiloitd.

VAROITUS: iQ® nenénaamaria ei saa kéyttdd pienemmilla peruspaineilla kuin 3 cm H20 tai suuremmilla peruspaineilla kuin 20
cm H20.

VAROITUS: Ota valmistajalta selvéd, minkélainen happirikasteletku on sopiva kéyttoon laitteiston kanssa.

YLEISTA
Tuotteella iQ®-nendnaamari on kolmen kuukauden takuu, joka korvaa valmistusvirheet. Mikéli epéilet valmistusvirhetts,
ota yhteytta tuotteen toimittajaan. Tuotteen oletettu kayttdikd on 6-12 kuukautta. Tuote ja sen lisatarvikkeet on havitettava
alueellisten ja paikallisten maardysten mukaisesti. iQ®-nenanaamari ja sen lisatarvikkeet eivat sisalla lateksia. [Imoita vakavista
vaaratilanteista valmistajan ja EU: n jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle EU MDR 2017/745: n mukaan.

PUHDISTUS JA HUOLTO - POTILASKQHTAINEN KAYTTO
On suositeltavaa puhdistaa naamari paivittéin. Pese maski ja sen osat limpiméllé vedelld ja miedolla puhdistusaineella. Huuhtele
naamari perusteellisesti pesun jélkeen. Tarkista, etta naamarin tuuletusaukot ovat auki ja anna naamarin kuivua ilmassa. Kasvojen
pesu ennen naamarin asettamista kasvoille poistaa liian 6ljyn kasvoilta ja pidentéa siten naamarin kayttoikaa.
HUOM : Tarkasta naamari ennen jokaista kéyttokertaa. Vaihda naamari, jos sen osat ovat vahingoittuneet tai geeli on tullut
esiin repedmien tai reikien vuoksi.
HUOM : Geelityyny, joka tuntuu kosketeltaessa silkinsilealta, ei reped, vuoda tai irtoa naamarista normaalikéytdssa noudatettaessa
suositeltuja puhdistus- ja huoltotoimenpiteitd. Geelityyny ei kuitenkaan kesté mita tahansa kasittelyd. Se voi reveta, siihen voi tulla
viiltoja ja ratkeamia jos sita kasitelladn vadrin tai liian rajusti. Ei saa pesta astianpesukoneessa. Takuu ei kata tuotteen virheellisesta
kaytostd aiheutuneita vahinkoja. Sen vuoksi uutta iQ®-nenanaamaria on késiteltéva huolella.

TEKNISIA TIETOJA
Liitannan ilmanvirtausvastus - 50 L/min: 1,10 cm H20; 100 L/min: 2,52 cm H20
A-painotettu danipainotaso 1 m:n etdisyydelta: 29,9 db (A); A-painotettu danitehotaso: 37,9 db (A)

iQ®-3-pistehihnapaditsien kdyttéohjeet

1. Kiinnita letkujarjestelma naamariin.

2. Pujota alahihnat paitsien liittimessé olevien rakojen lapi ja keskihihna péitsien liittimessa olevan ylaraon lapi.

3. Aseta péitset paahan siten, etta sininen kangas tulee paallepéin. Kohdista naamari nenan paélle vetamélld hihnoja ulospéin.
Kiinnitd tarranauhat hihnoihin ja saada tarpeen mukaan.

4. S&ada keskihihna. Halutessasi voit kiinnittéé letkun paitsiin silmukkahihnalla.
HUOMAUTUS: Naamarin pitdé asettua mukavasti kasvoja vasten niin, etté se on samalla ilmatiivis. Jos hihnat vedetéan liian
kiredlle, iho voi artyd. Naamari ei saa painaa nenaa; hengityksen on oltava vapaata ja vaivatonta. Jos naamari ja paitset on
saadetty oikein mutta silti esiintyy ongelmia, ota yhteytta sinua hoitavaan terveydenhuollon ammattihenkilaon.
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OSTRZEZENIE: Podczas podawania tlenu nie wolno pali¢ papierosow ani stosowac innych urzadzeri z ptomieniami, takich
jak swiece.

OSTRZEZENIE: Nie naley stosowac maski nosowej iQ® przy cinieniu podstawowym wynoszacym mniej niz 3 cm H20 lub
powyzej 20 cm H20.

OSTRZEZENIE: Naley skontaktowa¢ si¢ z producentem, aby uzyskac informacje na temat wlasciwych rurek do wzbogacania
powietrza tlenem.

INFORMACJE OGOLNE
Maska nosowa iQ® posiada trzymiesieczna gwarancje obejmujacg wady produkcyjne. W przypadku podejrzenia wady produkeyjnej,
nalezy skontaktowac sie z dostawca. Zaktadany okres eksploatacyjny maski wynosi od 6 do 12 miesiecy. Wyrzucanie zuzytych masek i
akcesoriow powinno odbywac sie zgodnie z miejscowymi wytycznymi w tym zakresie. Maska nosowa iQ® i jej akcesoria nie zawieraja
lateksu. Zgodnie z unijnym MDR 2017/745, nalezy zgtasza¢ powazne incydenty producentowi i wlasciwemu organowi panstwa
cztonkowskiego UE.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA - DO UZYCIA PRZEZ JEDNEGO PACJENTA
Zalecane jest codzienne czyszczenie. Maske i jej elementy sktadowe nalezy my¢ w cieptej wodzie, stosujac tagodne detergenty. Po umyciu
nalezy ja dokladnie optukac. Nalezy ja obejrzec w celu sprawdzenia, czy szczeliny wentylacyjne s czyste i otwarte, oraz pozostawi ja do
wyschniecia. Umycie twarzy przed zatozeniem maski usunie nadmiar thuszczu ze skory twarzy, co pomoze w przedtuzeniu trwatodci maski.
UWAGA : Przed kazdym uzyciem maski, nalezy ja dokfadnie obejrze¢. Maske trzeba wymienic, jezeli jej czesci sq uszkodzone
lub wydobywa sie zel z powodu jej naderwania lub przektucia.
UWAGA : Poduszka z zelu, jakkolwiek delikatna w dotyku, nie ulegnie naderwaniu, nie bedzie przeciekac, ani nie oddzieli sie
od maski w normalnych warunkach stosowania i przy wykonywaniu zalecanych czynnosci czyszczenia i konserwacji. Niemniej
jednak, poduszka z zelu nie jest niezniszczalna. Ulegnie naderwaniu, przecigciu lub rozerwaniu, jezeli bedzie niewtadciwie
stosowana lub bedzie sie z nig niewtasciwie obchodzi¢. Nie nalezy czysci¢ maski w zmywarce do naczyn. Gwarancja nie
obejmuje usterek produktu powstatych w wyniku takiego postepowania. W zwigzku z tym, nalezy ostroznie obchodzic sie ze
swoja nowa maska nosowa iQ®.

INFORMACJA TECHNICZNA
Odpornosé na przeptyw powietrza przy 50 L/min: 1,10 cm H20; przy 100 L/min: 2,52 cm H20
Poziom ciénienia akustycznego wedtug charakterystyki czestotliwosciowej A (poziom dzwigku A) w odlegtosci T m: 29,9 db (A); poziom
mocy akustycznej wedtug charakterystyki czestotliwosciowej A: 37,9 db (A)

Instrukcja obstugi 3-czesciowej ramki na glowe iQ®

1. Jedli rurka nie jest jeszcze podiaczona do maski, podtacz ja.

2. Przeciggnij dolny pasek przez otwdr w ztgczu maski konstrukgji czapki a $rodkowy pasek przez gérny otwor w ztgczu konstrukji
czapki.

3. Zatéz konstrukcje czapki na gtowe niebieskim materiatem na zewnatrz. Naciagnij paski w taki sposdb, aby srodek maski ustawic
na nosie. Przymocuj tasme Velcro do paskéw i wyreguluj, jesli to konieczne.

4. Wyreguluj srodkowy pasek. Przymocuj rurke za pomoca petli do konstrukcji czapki, jesli wolisz takie ustawienie.
UWAGA: Maska powinna spoczywac wygodnie na twarzy, zapewniajac jednoczesnie catkowity izolacje od powietrza. Zbyt silne
naciagniecie paskéw moze spowodowac podraznienie skory. Maska nie powinna zbyt mocno $ciska¢ nosa, a osoba stosujaca ja
powinna mie¢ mozliwo$¢ swobodnego i normalnego oddychania. Jesli maska i konstrukcja czapki sg prawidtowo wyregulowane,
a nadal wystepuja problemy, nalezy skontaktowac sie z prowadzacym leczenie pracownikiem stuzby zdrowia.

5. Podtacz rurke maski do rurki aparatu CPAP, a nastepnie wiacz aparat i sprawdz, czy powietrze przeptywa przez maske.

6. Delikatnie zgia¢ elastyczny pierécien osadzony wewnatrz maski, aby zmieni¢ ksztatt maski, wygodnie ja dopasowac i
zminimalizowac przecieki.

ZDEJMOWANIE MASKI | KONSTRUKCJI CZAPKI

7. Odtacz zespét rurki maski od rurki aparatu CPAP, naciskajac z obu stron mechanizm taczacy. Czes¢ zatrzasku mechanizmu
taczacego pozostanie w rurce aparatu CPAP.

8. Rozluznij jeden z poziomych paskow i wyjmij go ze ztgcza konstrukeji czapki na masce.

iQ® jest znakiem towarowym firmy Sleepnet Corporation.
Odwiedz nasza witryne sieci Web pod adresem www.sleepnetmasks.com.
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iQ® Nasmask SVENSKA
INNEHALL: iQ® Nasalmask, slangar och remstéll
Endast pa forskrivning av lakare LATEXFRI TILLVERKAD | USA A

Sleepnet Corporations iQ® nasal mask ar avsedd att anvéndas tillsammans med apparat for positivt luftvagstryck, t ex CPAP, med ett tryck pa
3 cm H20 eller mer, for behandling av obstruktiv somnapné pa vuxna.

ALLMAN INFORMATION - VARNINGAR OCH VARSEL

OBS: Enligt amerikansk federal lag kan denna produkt endast saljas av lakare eller efter lakares ordination.

OBS: iQ® Nasal mask far ej utséttas for temperaturer dver 50°C (122°F).

OBS: Denna mask far rengdras och anvéndas upprepade ganger av samma person. Fér j steriliseras.

VARNING: Vid for lagt masktryck, kan flodet genom luftventilerna vara otillrackligt och ej ventilera ut all utandningsluft fran
slangarna. Viss aterandning kan ske.

VARNING: Denna mask bor anvindas med den apparat for positivt luftvégstryck som rekommenderas av tillverkaren, lakare,
eller foreskrivare. Masken skall ej anvéndas om apparaten for positivt luftvagstryck ej &r paslagen eller om den ej fungerar
som den skall. Maskens luftventiler far aldrig blockeras. Luftventilerna ger ett kontinuerligt luftflode ut fran masken. Nar
apparaten for positivt luftvégstryck r pdslagen och fungerar som den skall, spolar ny luft frén apparaten bort den utandade
luften via luftventilerna. Men om apparaten for positivt luftvagstryck inte &r paslagen, kan utandad luft dterandas. Aterandning
av utandningsluft kan, vid vissa omsténdigheter, leda till kvévning. Denna varning galler de flesta apparater for positivt
luftvagstryck och masker.

VARNING! Om syrgas anvands tillsammans med denna CPAP-mask maste syrgasflodet stangas av nar CPAP-apparaten inte
arigang. Forklaring till denna vaming: Om CPAP-apparaten inte &r igang men syrgasen flodar, kan syrgas som kommer in i
ventilatorslangen ansamlas innanfor CPAP-apparatens hélje. Syrgas som ansamlas i CPAP-apparaten utgér en brandrisk.

VARNING! Rokning och dppna lagor, sasom stearinljus, far inte frekomma nar syrgas anvands!

VARNING: Anvind ejiQ® nasal mask med ett tryck lagre an 3 cm H20 eller hagre an 20 cm H20.

VARNING: Kontakta tillverkare for rtt O2 slang.

ALLMAN INFORMATION
iQ®-nasmask har en 3 manaders garanti for tillverkningsfel. Kontakta din leverantdr om du misstanker ett tillverkningsfel. Masken
har en forvantad servicetid pa 6 till 12 ménader. Var god kassera masken och tillbehdren enligt lokala och regionala riktlinjer. iQ®
Nasal mask och dess tillbehor innehaller ej Latex. Enligt EU MDR 2017/745, rapportera allvarliga incidenter till tillverkaren och EU:
s behdriga myndighet.

RENGORING OCH UNDERHALL - ANVANDNING TILL EN PATIENT
Rengdming rekommenderas dagligen. Tvétta masken och de olika komponenterna med varmt vatten och milt rengéringsmedel.
Skolj av masken ordentligt efter tvétt. Se efter att luftventilerna ej &r blockerade och 13t masken torka. Genom att tvétta ansiktet
fore man sétter pa masken tas dverfladiga ansiktsfett bort vilket hjalper till att férlanga maskens livsléngd.
Notera : Kontrollera masken fore varje anvandning. Byt ut masken om den &r skadad eller vid gelléckage pga. forslitning eller
punktering.
Notera : Gelkudden, kommer ej, trots den silkeslena kanslan, att forslitas, lécka eller sldppa frain maskdelen vid normal
anvandning och man fdljer rengdmings och underhallsinstruktionerna. Gelkudden &r dock inte ofdrstérbar. Den forslits,
spricker och gar sénder om den misshrukas eller hanteras ovarsamt. Rengdr den inte i en diskmaskin. Garantin galler inte
dessa produktfel. Hantera darfor iQ® nasal mask med forsiktighet.

TEKNISK INFORMATION

Luftflodesmotstand vid 50 L/min: 1,10 cm H20; vid 100 L/min: 2,52 cm H20
A-viktad ljudtrycksniva pa 1 m avstand: 29,9 db (A); A-viktad ljudeffektniva: 37,9 db (A)

Bruksanvisning fér iQ® 3-punkts maskhallare

1. Fést slangen i masken.
2. Tra de nedre banden genom uttagen i maskens remstéllsfaste och tré mittbandet genom remstllsfastets ovre uttag.

3. Sétt remstéllet pa huvudet med det bla tyget utdt. Dra banden utdt for att centrera masken dver nésan. Sétt fast
kardborrknappningar pa banden och justera efter behov.

4. Spann mittbandet. Vid behov kan slangen séttas fast i remstéllet med 6glan.

OBSERVERA! Masken ska ligga an mot ansiktet pa ett behagligt sétt samtidigt som den tatar effektivt. Om banden spénns for
hart kan det ge hudirritationer. Masken far inte trycka mot din nésa. Du ska kunna andas helt fritt och behagligt. Om masken
och remstallet har justerats pa rétt satt men du trots det har problem kontaktar du lamplig vardpersonal.

5. Sétt fast maskslangen i CPAP-slangen. Vrid pa CPAP-enheten och kontrollera luftflodet genom masken.
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6. Boj forsiktigt den formbara ringen i masken for att &ndra maskens form och fa den att passa bekvamt och minska lackage.
TA BORT MASK OCH REMSTALL
7. Koppla loss maskslangen fran CPAP-slangen genom att trycka pa snabbkopplingens sidor. En del av snabbkopplingen kommer
att sitta kvar pd CPAP-slangen.
8. Lossa ett av de horisontella banden och ta bort remstallsfastet fran masken.
iQ® &r ett varumarke som tillhor Sleepnet Corporation.

Besok var webbplats pd www.sleepnetmasks.com.

PORTUGUES Mascara Nasal iQ®
A CONTEUDO: Méscara Nasal iQ®, Conjunto de Tubos e Armacdo da Cabeca

APENAS COM RECEITA MEDICA ~ SEM LATEX ~ FEITO NOS E.UA.
A méscara nasal iQ® da Sleepnet Corporation destina-se a ser utilizada com dispositivos de pressdo positiva para as vias
respiratérias, como por exemplo do tipo CPAP, funcionando com uma pressao acima de 3 cm H20 para o tratamento da apneia
obstrutiva do sono em adultos.

INFORMAGAQ GERAL - AVISQS E ADVERTENCIAS DE PRECAUGAQ

PRECAUGAO: A legislacio federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo a um médico ou por prescriio deste.

PRECAUGAO: Nio expor a mascara nasal iQ® a temperaturas superiores a 122°F (50°C).

PRECAUGAO: Esta méscara pode ser limpa e utilizada repetidamente na mesma pessoa. Nao esterilizar.

AVISO: Auma pressio de linha de base baixa, o fluxo de ar que circula pelas fendas de ventilagdo pode ser inadequado para eliminar
todo o gds exalado do tubo. Podera ocorrer alguma re-aspiragdo desse ar.

AVISO: Esta méscara pode ser usada com o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratérias recomendado pelo fabricante, ou
pelo médico ou o terapeuta de respiragdo do paciente. A méscara ndo deve ser usada a menos que o dispositivo de pressao positiva
para as vias respiratdrias esteja ligado e a funcionar correctamente. As fendas de ventilagdo nunca devem ficar bloqueadas. As fendas de
ventilagdo permitem a circulagdo continua do ar para fora da mascara. Quando o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratérias
estd ligado e a funcionar correctamente, 0 ar novo vindo do dispositivo elimina o ar exalado através das fendas de respiracao da mascara.
Quando o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratrias ndo esté a funcionar, o ar exalado pode ser re-aspirado. A re-aspiracdo
do ar exalado, nalgumas circunstancias, pode causar asfixia. Este aviso aplica-se a maioria dos modelos de dispositivos e mascaras
masais de pressao positiva para as vias respiratérias.

AVISO: Se for utilizado oxigénio com esta méscara PAPC, o fluxo de oxigénio deve ser desligado quando a maquina PAPC
nao estiver a funcionar. Explicacdo do aviso: Quando o dispositivo PAPC ndo estd em funcionamento, e o fluxo de oxigénio
fica ligado, o oxigénio libertado para a tubagem do ventilador pode acumular-se no interior da maquina PAPC. O oxigénio
acumulado no interior da maquina PAPC criard um risco de incéndio.

AVISO: Nio fumar nem foguear (por exemplo, acender velas), quando o oxigénio estiver a ser usado.

AVISO: Ndo usar a méscara nasal iQ® com uma pressao de linha de base inferior a 3 cm H20 ou superior a 20 cm H20.

AVISO: Consultar o fabricante quanto a disposicao corrrecta do tubo para enriquecer o O2.

INFORMACAQ GERAL
A médscara Nasal iQ® tem 3 meses de garantia para defeitos de fabrico. Se suspeitar da existéncia de defeitos de fabrico, contacte
o fornecedor. A mdscara tem uma durabilidade esperada de 6 a 12 meses. Deite fora a mascara e os acessérios de acordo com
as directrizes locais e regionais. A mascara nasal iQ® e os respectivos acessorios sao fabricados com materiais isentos de latex.
De acordo com o UE MDR 2017/745, comunique incidentes graves ao fabricante e a autoridade competente do Estado-Membro
da UE.

LIMPEZA E MANUTENCAOQ - UTILIZACAQ POR UM SO DOENTE
E recomendada uma limpeza diria. Lave a méscara e as pecas em dgua quente com um detergente suave. Enxaguar bem a
mascara depois de lavé-la. Verificar ocularmente se as fendas de respiracéo estao desobstruidas e permitem que a mdscara seque
a0 ar. Se o rosto for lavado antes da colocacdo da mascara, isso eliminard o excesso de 6leo na pele do rosto, o que ajudara a
conservar a mascara em boas condicdes por mais tempo.
NOTA : Inspeccionar a mascara antes de cada vez que ela for usada. Substituir a méscara se esta tiver pecas danificadas ou se gel estiver
exposto devido a alguma rotura ou perfuracdo na superficie da méscara.
NOTA : Aalmofada de gel, embora seja macia como a seda, ndo se rompe, ndo vaza nem se destaca da mascara, em condigdes
normais de uso e se forem seguidos os protocolos recomendados para a sua limpeza e manutencéo. A almofada de gel, porém,
ndo é indestrutivel. Pode sofrer golpes, cortes e rasgdes se for tratada com pouco cuidado ou de maneira imprdpria. Néo lave
a mascara numa méquina de lavar loica. A garantia ndo abrange este tipo de falhas do produto. Portanto, ndo deixe de tratar
a sua nova mascara nasal iQ® com as devidas precaucdes.
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INFORMACQES TECNICAS

Resisténcia da interface para o fluxo de ara 50 L/min: 1,10 cm H20; a 100 L/min: 2,52 cm H20

Nivel de pressao sonora com ponderagdo A, a 1 m de distancia: Nivel de poténcia sonora em 29,9 db (A); com ponderagdo A: 37,9
db (A)

Manual de Instrucoes para o Arnés de cabeca de 3 pontos iQ® 3
1. Ligue os tubos a mascara.

2. Passe as tiras inferiores pelas ranhuras localizadas no dispositivo de conexdo da armacdo de cabega da méscara e passe a tira
central pela ranhura superior localizada no dispositivo de conexdo da armacgo de cabeca.

3. Coloque a armagdo na cabeca com o tecido azul virado para fora. Puxe as tiras para fora para centrar a méscara sobre o nariz.
Fixe os velcros as tiras e ajuste conforme necessario.

4. Ajuste a tira central. Fixe os tubos a armacdo de cabega com a tira de enlagar, se assim preferir.
NOTA: A mascara deve assentar confortavelmente no rosto e, simultaneamente, proporcionar uma vedagdo eficaz do ar.
Apertar demasiado as tiras pode causar irritacdo na pele. A mascara ndo deve restringir o nariz; deve poder respirar livre e
confortavelmente. Se a méscara e a armagao de cabega estiverem correctamente ajustadas e um problema persistir, contacte o
seu médico assistente ou 0 seu técnico de sadde.

5. Ligue os tubos da méscara ao tubo de pressao de ar positiva continua (PAPC); ligue o dispositivo de PAPC e verifique o fluxo
de ar através da méscara.

6. Dobre cuidadosamente o0 anel maleavel encaixado no invlucro da mascara, de modo a alterar a forma da mascara, ajustando-a
para uma utilizagdo mais confortavel e para reduzir fugas.

REMOCAO DA MASCARA E DA ARMAGAO DE CABECA

7. Desligue o conjunto de tubos da mascara do tubo de pressdo de ar positiva continua (PAPC) pressionando os lados do
dispositivo de ligacdo rapida. Parte do dispositivo de ligagdo rapida permanecerd no tubo de PAPC.

8. Abra uma das tiras horizontais e solte-a do dispositivo de conexdo a armacéo de cabega da mascara.

iQ® é uma marca comercial da Sleepnet Corporation.

Visite 0 nosso website em www.sleepnetmasks.com.

Maska nosowa iQ® POLSKI
ZAWARTOSC: Maska nosowa iQ®, zespét rurki i konstrukcja czapki é
JEDYNIE na recepte  NIE ZAWIERA LATEKSU  WYKONANO W USA.

Maska nosowa Sleepnet Corporation iQ® jest przeznaczona do stosowania tacznie z aparatami podwyzszajacymi ci$nienie w urzadzeniach
oddechowych, takimi jak CPAP, dziatajacymi przy cisnieniu na poziomie lub powyzej 3 cm H20 w celu leczenia bezdechu periodycznego we
$nie u 0s6b dorostych.

INFORMACJE OGOLNE - OSTRZEZENIA | UWAGI

OSTRZEZENIE: Prawo federalne Stanéw Zjednoczonych dopuszcza sprzedaz niniejszego urzadzenia wytacznie przez lub na
zlecenie lekarza.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy narazac maski nosowej iQ® na dziatanie temperatury powyzej 50°C.

OSTRZEZENIE: Maska ta moze by¢ czyszczona i uzywana wielokrotnie u tej samej osoby. Nie nalezy jej sterylizowac.

OSTRZEZENIE: Przy niskim ciénieniu podstawowym, przeplyw przez szczeliny wentylacyjne moze nie by¢ dostatecznie silny,
zeby powietrze w rurkach zostato catkowicie wydmuchane. Moze wystapi¢ pewna recyrkulacja wydychanego powietrza.

OSTRZEZENIE: Niniejsza maska powinna by¢ stosowana tacznie z aparatem do zwiekszenia ciénienia przeptywu powietrza w
urzadzeniach oddechowych, zalecanym przez producenta, lekarza pacjenta lub specjalisty leczacego drogi oddechowe. Maska nie
powinna by¢ stosowana, o ile aparat do podwyzszenia cisnienia w urzadzeniu oddechowych nie jest wigczony i dziata prawidtowo.
Nigdy nie nalezy blokowa¢ szczelin wentylacyjnych maski. Szczeliny wentylacyjne pozwalajana staty przeptyw powietrza na
zewnatrz maski. Kiedy wiacza sie aparat do zwiekszenia ciénienia przeptywu powietrza i dziata on prawidtowo, Swieze powietrze z
aparatu wypycha wydychane powietrze na zewnatrz maski przez otwory wentylacyjne. Aparat do podwyzszenia ci$nienia przeptywu
powietrza nie jest stosowany, wydychane powietrze moze by¢ wdychane ponownie. Ponowne wdychanie wydychanego powietrza
moze w pewnych okolicznosiach prowadzi¢ do uduszenia sie pacjenta. Ostrzezenie to dotyczy wigkszoéci modeli aparatéw do
podwyzszenia ci$nienia w urzadzeniach oddechowych i masek.

OSTRZEZENIE: W przypadku stosowania tlenu w tej masce CPAP, przeptyw tlenu nalezy wytaczy¢, gdy aparat CPAP nie
jest uruchomiony. Wyjaénienie ostrzezenia: Gdy aparat CPAP nie jest uruchomiony, a nadal wiaczone jest podawanie tlenu,
podawany do przewodéw odpowietrzajacych tlen moze gromadzic sie w obudowie aparatu CPAP. Zgromadzony w obudowie
aparatu CPAP tlen stwarza ryzyko powstania pozaru.
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