3. Kafa bandini (pakete dahil degildir) talimatlara gére baglayin.

Not: Maske, 3 noktali kafa bandi icin yapilandiriimistir. 2 noktali kafa bandini kullanmak igin kafa
bandi konektoriini 180° gevirip ardindan kabuga sikica bastirarak yerine oturmasini saglayin.

4. Maske kabugunun iginde gémdilu olan esnek halkayi hafifce blikerek maskenin seklini degistirebilir,
rahatca oturmasini saglayabilir ve sizintiyr azaltabilirsiniz (Sekil 2).

CG 012 iQ®, Sleepnet Corporation’in ticari markasidir. Patent Bekliyor.
www.sleep-net.com adresindeki web sitemizi ziyaret edin.

EU Rep: Medical Product Services GmbH
Borngasse 20, 35619 Braunfels Germany

Australian Sponsor: Emergo Australia
Level 20, Tower I, Darling Park, 201 Sussex Street,
Sydney, NSW Australia
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iQ® neusmasker
Maschera nasale iQ®
iQ® Pwvuciy Méaoka
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Maska nosowa iQ®
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VENT HOLE PRESSURE/FLOW CHARACTERISTICS (Approx.)
CARACTERISTICAS DE PRESION/FLUJO DEL ORIFICIO DE VENTILACION (APROX.)
ENTLUFTUNGSLOCHDRUCK / FLIESSVERHALTEN (ungeféhr)
CARACTERISTIQUES DE PRESSION/DEBIT DES ORIFICES D'EVACUATION (approx.)
VENTILATIEOPENINGEN DRUK-/STROMINGSEIGENSCHAPPEN (bij benadering)
CARATTERISTICHE PRESSIONE/FLUSSO FORO DI SFOGO (Appross.)

MIEZH OMNHXZ AEPA / XAPAKTHPIZTIKA POHX (Mepimou)
LUFTHULSTRYK/GENNEMSTRGMNINGSKENDETEGN (ca.)
TRYCK/FLODESKARAKTARISTIK, VENTILATIONSHAL (approximativt)
CARACTERISTICAS DA PRESSAO/FLUXO DOS ORIFICIOS DE VENTILAGAO (aprox.)
WEASCIWOSCI CISNIENIA OTWORU ODPOWIETRZAJACEGO/PRZEPLYWU (W przyblizeniu)
TUULETUSAUKON PAINE/VIRTAUSOMINAISUUDET (likimaaraiset)

HAVA DELIGI BASINCI/AKIS OZELLIKLERI (Yaklagik)
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Mask Pressure (cm H20)

Vent Flow (L/min)
Flujo de ventilacion
Entliftungsrate
Débit d'évacuation
Ventilatiestroming
Flusso foro di sfogo
Pon Agpaywyou (Aitpa/ Aemtd)
Lufthulsgennemstrgmning
Ventilationsflode
Fluxo dos Oirificios
Przeptyw odpowietrzajacy
Virtaus tuuletusaukoissa
Delik Akigi (I/dk)

Mask Pressure (cm H20)
Presion de la mascara
Maskendruck
Pression du masque
Maskerdruk
Pressione maschera
Mieon Mdokag (ex. H20)
Masketryk
Masktryck
Presséo da Mascara
Cisnienie maski
Maskin paine
Maske Basinci (cm H20)

H20’da veya Ulizerinde calisan CPAP gibi pozitif hava yolu basing cihazlariyla birlikte kullanimi
amaglanir.

GENEL BIiLGILER - UYARILAR VE DIKKAT EDILECEK NOKTALAR

DIKKAT: ABD Federal Kanunu, bu cihazin satisini hekim siparisiyle yapilacak sekilde sinirlandirir.

DIKKAT: iQ® Burun Maskesini 50°C’'nin (122°F) {izerindeki sicakliklara maruz birakmayin.

DIKKAT: Bu maske temizlenerek ayni kiside tekrar kullanilabilir. Sterilize etmeyin. YALNIZCA ABD:
Birden ¢ok hasta kullaniminda, Ust diizey dezenfeksiyon protokoli izlenmelidir.

UYARI: Dislk baslangi¢c basincinda, hava deliklerinden akis, nefesle verilen tim gazlarin
hortumdan temizlenmesi igin yeterli olmayabilir. Bir miktar geri solunum olugabilir.

UYARI: Bu maske Uretici, doktorunuz veya bir solunum uzmani tarafindan 6nerilen pozitif hava yolu
basing cihazi ile birlikte kullaniimahdir. Maske, pozitif hava yolu basing cihazi agilmadan ve diizgin
sekilde calismaya baslamadan kullanilmamalidir. Maskedeki hava deliklerinin énlinde higbir zaman
engel olmamalidir. Hava delikleri, havanin maskeden sirekli disari akisina olanak verir. Pozitif hava
yolu basing cihazi agilip diizgliin sekilde galismaya baslayinca, cihazdan gelen yeni hava, nefesle
verilen havayl maskenin hava deliklerinden disari yonlendirir. Ancak pozitif hava yolu basing cihazi
calismadigi zaman, nefesle verilen hava geri solunabilir. Nefesle verilen havanin geri solunmasi,
bazi durumlarda boguimaya neden olabilir. Bu uyari, nazal pozitif hava yolu basing cihazlarinin ve
maskelerin pek ¢ok modeli igin gecerlidir.

UYARI: Bu CPAP maskesiyle oksijen kullaniliyorsa, CPAP makinesi ¢alismadigi zamanlarda oksijen
akisi kapatilmahdir. Uyari agiklamasi: CPAP cihazi calismadigi zaman oksijen akisi acik birakilirsa,
vantilator hortumuna aktarilan oksijen CPAP makinesinde birikebilir. CPAP makinesinde biriken
oksijen yangin riski olusturur.

UYARI: Oksijen kullanilirken sigara igilemez ve mum gibi ciplak atesler kullanilamaz.

UYARI: iQ® Burun Maskesini, 3 cm H20’nun altinda veya 20 cm H2O0’nun Uzerinde baslangic
basinciyla kullanmayin.

UYARI: Dogru O2 takviye hortumu igin Ureticiye danisin.

GENEL BILGILER
iQ® Burun Maskesi Uretim kusurlarina karsi 3 ay garanti kapsamindadir. Bir Gretim kusuru oldugundan
stiphelenirseniz tedarikginize bagvurun. Maskenin beklenen hizmet siresi 6 ila 12 aydir. Litfen
maskeyi ve aksesuarlarini yerel ve bolgesel yonetmeliklere uygun olarak imha edin. iQ® Burun
Maskesi ve aksesuarlari Lateks icermez.

TEMIZLIK VE BAKIM - TEK HASTADA KULLANIM
Glnluk olarak temizlenmesi 6nerilir. Maskeyi ve bilesenlerini, yumusak bir deterjan kullanarak ilik suda
yikayin. Maskeyi yikadiktan sonra iyice durulayin. Hava deliklerini inceleyerek temiz olduklarindan
emin olun ve maskeyi havayla kurumaya birakin. Maskeyi takmadan 6nce ylzl yikamak ylzdeki fazla
yaglari ¢ikarir ve maskenin kullanim émriiniin uzamasina yardimci olur.
NOT: Her kullanimdan dnce maskeyi inceleyin. Pargalari hasarliysa ya da yirtiima veya delinme
sonucunda jel disari cikmigsa maskeyi degistirin.
NOT: Dokunuldugunda plrizsiz olmasina karsin, jel yastigi, normal kullanim sartlarinda ve
temizlik ve bakim protokolleri izlendiginde yirtiimaz, sizinti yapmaz veya maskeden ayrilmaz. Ancak
jel yastigi tamamen tahrip edilemez degildir. Yanhs veya koétu kullanilirsa yirtilir, kesilir ve pargalanir.
Bulasik makinesinde temizlemeyin. Garanti bu tir Griin arizalarini kapsamaz. Bu nedenle, lltfen yeni
iQ® Burun Maskenizi 6zenli kullanin.

TEKNIK BIiLGILER
50 L/dk’da hava akigina direng: 1,10 cm H20; 100 L/dk’da: 2,52 cm H20
1 m mesafeden A Agirlikh Ses Basing Duzeyi: 29,9 db (A); AAgirlikli Ses Basing Diizeyi: 37,9 db (A)

iO® Maske Montaj1

1. Hortum aksamini iQ Burun Maskesine takin (Sekil 1).

2. Pozitif hava yolu basing cihazini hortum Uzerindeki pim konektériine baglayin. Uniteyi agin ve
maskeden hava akisi oldugunu dogrulayin.
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kytketty paalle ja ellei se toimi asianmukaisesti. Naamarin tuuletusaukkoja ei koskaan saa tukkia.
Tuuletusaukkojen kautta ilma paasee jatkuvasti vitaamaan ulos naamarista. Kun ylipainehengityslaite on
kytketty paalle ja toimii asianmukaisesti, laitteesta tuleva uusi ilma tyontda uloshengitetyn ilman ulos
naamarin tuuletusaukkojen kautta. Jos kuitenkin ylipainehengityslaite ei toimi, uloshengitettya ilma voi
joutua takaisin sisaanhengitysilmaan. Uloshengitetyn ilman uudelleen hengittdminen voi joissakin
olosuhteissa johtaa tukehtumiseen. Tama varoitus koskee useimpia ylipainehengityslaitteita ja naamareita.

VAROITUS: Jos taman CPAP-maskin kanssa kaytetaan happea, happivirta on suljettava kun CPAP-
laite ei ole toiminnassa. Varoituksen syy: Kun CPAP-laite ei ole toiminnassa ja happivirtaus on jatetty
paalle, ventilaattoriin virtaavaa happea voi kertyd CPAP-laitteen koteloon. CPAP-laitteen koteloon
kertyva happi aiheuttaa tulipalon vaaran.

VAROITUS: Happea kaytettaessa laheisyydessa ei saa polttaa tupakkaa tai kynttilita.

VAROITUS: iQ® nendnaamaria ei saa kayttdad pienemmilld peruspaineilla kuin 3 cm H20 tai
suuremmilla peruspaineilla kuin 20 cm H20.

VAROITUS: Ota valmistajalta selvaa, minkalainen happirikasteletku on sopiva kayttoon laitteiston kanssa.

YLEISTA
Tuotteella iQ®-nenanaamari on kolmen kuukauden takuu, joka korvaa valmistusvirheet. Mikali epailet
valmistusvirhettd, ota yhteytta tuotteen toimittajaan. Tuotteen oletettu kayttdikd on 6-12 kuukautta.
Tuote ja sen lisatarvikkeet on havitettdva alueellisten ja paikallisten maardysten mukaisesti. iQ®-
nenanaamari ja sen lisatarvikkeet eivat sisalla lateksia.

PUHDISTUS JA HUOLTO - POTILASKOHTAINEN KAYTTO
On suositeltavaa puhdistaa naamari paivittain. Pese maski ja sen osat lampimalla vedella ja miedolla
puhdistusaineella. Huuhtele naamari perusteellisesti pesun jalkeen. Tarkista, ettd naamarin
tuuletusaukot ovat auki ja anna naamarin kuivua ilmassa. Kasvojen pesu ennen naamarin asettamista
kasvoille poistaa liian 6ljyn kasvoilta ja pidentda siten naamarin kayttoikaa.
HUOM : Tarkasta naamari ennen jokaista kayttOkertaa. Vaihda naamari, jos sen osat ovat
vahingoittuneet tai geeli on tullut esiin repeamien tai reikien vuoksi.
HUOM : Geelityyny, joka tuntuu kosketeltaessa silkinsiledlta, ei reped, vuoda tai itoa naamarista
normaalikaytdssd noudatettaessa suositeltuja puhdistus- ja huoltotoimenpiteitd. Geelityyny ei
kuitenkaan kestd mitd tahansa kasittelyd. Se voi revetd, siihen voi tulla viiltoja ja ratkeamia jos sitd
kasitellaan vaarin tai liian rajusti. Ei saa pesta astianpesukoneessa. Takuu ei kata tuotteen virheellisesta
kaytosta aiheutuneita vahinkoja. Sen vuoksi uutta iQ®-nendnaamaria on kasiteltava huolella.

TEKNISIA TIETOJA
Liitannan ilmanvirtausvastus - 50 L/min: 1,10 cm H20; 100 L/min: 2,52 cm H20
A-painotettu danipainotaso 1 m:n etdisyydelta: 29,9 db (A); A-painotettu danitehotaso: 37,9 db (A)

Naamarijirjestelmé

1. Kiinnita letkujarjestelma iQ-naamariin (kuva 1).

2. Liita ylipainehengityslaite letkun kiertonivelliittimeen. Kytke laite paalle ja varmista, etta ilma virtaa
naamarin lapi.

3. Liité paitset (ei mukana) naamariin ohjeiden mukaisesti.
Ennen naamarin liittdmista paitsiin voi olla tarpeen kiertda paitsien liitintd 180° kuvan mukaisesti.
Kierra liitinta ja paina sité sen jalkeen lujasti kuorta vasten niin, ettd se napsahtaa paikalleen.

4. Muotoile naamari sopivan muotoiseksi taivuttamalla varovasti naamarin kuoreen upotettua
muotoutuvaa rengasta ja varmista samalla, ettd naamari istuu mukavasti ja ettd vuoto on
mahdollisimman vahaista (kuva 2).

CE iQ® on Sleepnet Corporationin tavaramerkki. Patentti haussa.
0123
Kay WWW-sivustossamme osoitteessa www.sleep-net.com.

i0® Burun Maskesi TURKGE
é ICINDEKILER: iQ® Burun Maskesi, Hortum Aksami
YALNIZCA RECETEYLE SAGLANIR LATEKS ICERMEZ  ABD'DE IMAL EDILMISTIR

Sleepnet Corporation iQ® Burun Maskesinin, yetigkinlerin obstriiktif uyku apnesi tedavisinde 3 cm
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i0® Nasal Mask

CONTENTS: iQ® Nasal Mask, Tubing Assembly

Rx ONLY  LATEXFREE  MADE IN U.S.A. A
The Sleepnet Corporation iQ® Nasal Mask is intended to be used with positive airway pressure
devices, such as CPAP, operating at or above 3 cm H20 for the treatment of adult obstructive sleep
apnea.

GENERAL INFORMATION - WARNINGS AND CAUTIONS

CAUTION: U.S. Federal Law restricts this device for sale by or on the order of a physician.

CAUTION: Do not expose the iQ® Nasal Mask to temperatures above 122°F (50°C).

CAUTION: This mask may be cleaned and used repeatedly on the same person. Do not sterilize.
USA ONLY: For multiple patients use, high level disinfection protocol must be followed.

WARNING: At low baseline pressure, the flow through the vent holes may be inadequate to clear all
exhaled gas from the tubing. Some re-breathing may occur.

WARNING: This mask should be used with the positive airway pressure device recommended by the
manufacturer, your physician, or a respiratory therapist. The mask should not be used unless the
positive airway pressure device is turned on and operating properly. The mask’s vent holes should
never be blocked. The vent holes allow a continuous flow of air out of the mask. When the positive
airway pressure device is turned on and functioning properly, new air from the device flushes the
exhaled air out through the mask’s vent holes. However, when the positive airway pressure device
is not operating, exhaled air may be re-breathed. Re-breathing of exhaled air can, in some
circumstances, lead to suffocation. This warning applies to most models of nasal positive airway
pressure devices and masks.

WARNING: [f oxygen is used with this CPAP mask, the oxygen flow must be turned off when the CPAP
machine is not operating. Explanation of the warning: When the CPAP device is not in operation, and
the oxygen flow is left on, oxygen delivered into the ventilator tubing may accumulate within the CPAP
machine enclosure. Oxygen accumulated in the CPAP machine enclosure will create a risk of fire.

WARNING: No smoking or open flames such as candles may be used when oxygen is in use.

WARNING: Do not use the iQ® Nasal Mask with baseline pressure less than 3 cm H20 or greater
than 20 cm H20.

WARNING: Consult manufacturer for proper O2 enrichment tubing.

GENERAL INFORMATION
The iQ® Nasal Mask has a 3 month warranty for manufacturing defects. If a manufacturing defect is
suspected, contact your supplier. The mask has an expected service life of 6 to 12 months. Please
dispose of the mask and accessories in accordance with local and regional guidelines. The iQ® Nasal
Mask and its accessories are Latex Free.

CLEANING AND MAINTENANCE - SINGLE PATIENT USE
Cleaning is recommended on a daily basis. Wash the mask and components in warm water using a
mild detergent. Rinse the mask thoroughly after washing. Visually verify that the vent holes are clear
and allow the mask to air dry. Washing your face prior to fitting the mask will remove excess facial oils
and help extend the life of the mask.
NOTE: Inspect mask prior to each use. Replace the mask if parts are damaged or gel is exposed
due to tear or punctures.
NOTE: The gel cushion, although silky to touch, will not tear, leak or detach from the mask under
normal use and following recommended cleaning and maintenance protocols. However, the gel
cushion is not indestructible. It will tear, cut and rip if subjected to mishandling or abuse. Do not clean
in a dishwashing machine. The warranty does not cover these types of product failures. Therefore,
please handle your new iQ® Nasal Mask with care.

TECHNICAL INFORMATION
Resistance to air flow at 50 L/min: 1.10 cm H20; at 100 L/min: 2.52 cm H20

A-weighted Sound Pressure Level at 1 m distance: 29.9 db (A); A-weighted Sound Power Level: 37.9
db (A)



i0® Mask Assembly

1. Attach the tubing assembly to the iQ Nasal Mask (Figure 1).

2. Connect your positive airway pressure device to the swivel connector on the tubing. Turn unit on and
verify airflow through the mask.

3. Connect Headgear (not included) as per instructions.
Note: Mask is configured for 3 point headgear. To use 2 point headgear, you must rotate the
headgear connector 180° then press firmly against the shell to snap into place.

4. Gently bend pliable ring embedded inside mask shell to change mask shape, create a comfortable
fit, and reduce leaks (Figure 2).

C€ 0123 iQ® is a trademark of Sleepnet Corporation. Patent Pending.
Visit our website at www.sleep-net.com.

ESPANOL Mascara nasal iQ®

INCLUYE: Mascara nasal iQ®, conjunto del tubo
Sélo Rx NO CONTIENE LATEX HECHO EN EE.UU.
El uso de la méascara nasal iQ® de Sleepnet Corporation esta indicado en pacientes cuyo médico les
haya recetado terapia con sistemas de presion positiva continua en las vias respiratorias, como CPAP,
operando a 3 cm H20 como minimo, para el tratamiento de la apnea obstructiva del suefio en adultos.

INFORMACION GENERAL - ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES

PRECAUCION: Las leyes federales de los EE. UU. sélo permiten la venta de este dispositivo bajo
prescripcion médica.

PRECAUCION: No exponga la mascara nasal iQ® a temperaturas superiores a los 50°C.

PRECAUCION: Esta mascara puede limpiarse y utilizarse de forma repetida en una misma persona.
No la esterilice. EEUU EXCLUSIVAMENTE: para utilizarla en distintos pacientes, debe seguirse un
protocolo de desinfeccion en profundidad.

ADVERTENCIA: Con presiones de referencia bajas, el flujo por los orificios de ventilacién puede ser
insuficiente para eliminar la totalidad del gas exhalado por el tubo y puede producirse su reinhalacion.

ADVERTENCIA: Esta mascara debe utilizarse con el dispositivo de presion positiva en las vias
continua respiratorias (CPAP) recomendado por el fabricante o por su médico o terapeuta en
inhaloterapia. La mascara no debe utilizarse a menos que el dispositivo CPAP se encuentre activado
y funcionando correctamente. Los orificios de ventilacion de la mascara no deben bloguearse en
ningun caso, ya que permiten el flujo continuo de aire fuera de la mascara. Cuando el dispositivo
CPAP esta encendido y funcionando correctamente, el aire exhalado es expulsado fuera de la
mascara por el aire nuevo a través de los orificios de ventilacién. En cambio, cuando el dispositivo
CPAP no esta en funcionamiento, puede producirse la reinhalacion del aire exhalado. En algunos
casos, esto puede provocar sofocacion. Esta advertencia es valida para la mayoria de los modelos
de dispositivos de presion positiva continua en las vias respiratorias y mascaras nasales.

ADVERTENCIA: Si se utiliza oxigeno con esta mascara de CPAP, el flujo de oxigeno debe estar
interrumpido cuando el aparato de CPAP no esté en funcionamiento. Explicacién de la advertencia:
Cuando el dispositivo CPAP no esté en funcionamiento, y se permite el flujo de oxigeno, el oxigeno
suministrado al tubo del ventilador puede acumularse dentro del recinto del aparato de CPAP. EI
oxigeno acumulado en el recinto del aparato de CPAP creara un riesgo de incendio.

ADVERTENCIA: No se puede fumar ni usar llamas vivas, como las velas, cuando se esta utilizando oxigeno.

ADVERTENCIA: No utilice la mascara nasal iQ® con presiones de referencia inferiores a los 3 cm
H20 o superiores a los 20 cm H20.

ADVERTENCIA: Consulte al fabricante sobre los tubos de enriquecimiento de O2 adecuados.

INFORMACION GENERAL
La mascara nasal iQ® tiene una garantia de 3 meses que cubre los defectos de fabricacion. Si
sospecha de la presencia de un defecto de fabricaciéon, pdngase en contacto con su proveedor. La
mascara tiene un periodo de vida util aproximado de 6 a 12 meses. Deseche la mascara y sus
accesorios de acuerdo con la normativa local y regional. La Mascara nasal iQ® y sus accesorios no
contienen latex.
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Maska nosowa iQ® i jej akcesoria nie zawierajg lateksu.

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA - DO UZYCIA PRZEZ JEDNEGO PACJENTA
Zalecane jest codzienne czyszczenie. Maske i jej elementy sktadowe nalezy myé w cieptej wodzie,
stosujac tagodne detergenty. Po umyciu nalezy jg doktadnie optuka¢. Nalezy jg obejrze¢ w celu
sprawdzenia, czy szczeliny wentylacyjne sa czyste i otwarte, oraz pozostawi¢ jg do wyschniecia.
Umycie twarzy przed zatozeniem maski usunie nadmiar tluszczu ze skory twarzy, co pomoze w
przedtuzeniu trwatosci maski.

UWAGA : Przed kazdym uzyciem maski, nalezy jg doktadnie obejrze¢. Maske trzeba wymienic,
jezeli jej czesci sg uszkodzone lub wydobywa sie zel z powodu jej naderwania lub przektucia.
UWAGA : Poduszka z zelu, jakkolwiek delikatna w dotyku, nie ulegnie naderwaniu, nie bedzie
przeciekac¢, ani nie oddzieli sie od maski w normalnych warunkach stosowania i przy wykonywaniu
zalecanych czynnosci czyszczenia i konserwaciji. Niemniej jednak, poduszka z Zzelu nie jest
niezniszczalna. Ulegnie naderwaniu, przecieciu lub rozerwaniu, jezeli bedzie niewtasciwie
stosowana lub bedzie sie z nig niewtasciwie obchodzi¢. Nie nalezy czysci¢ maski w zmywarce do
naczyn. Gwarancja nie obejmuje usterek produktu powstatych w wyniku takiego postepowania. W
zwigzku z tym, nalezy ostroznie obchodzi¢ sie ze swojg nowg maskg nosowa iQ®.

INFORMACJA TECHNICZNA
Odpornos¢ na przeptyw powietrza przy 50 L/min: 1,10 cm H20; przy 100 L/min: 2,52 cm H20
Poziom cisnienia akustycznego wedtug charakterystyki czestotliwosciowej A (poziom dzwieku A) w
odlegtosci 1 m: 29,9 db (A); poziom mocy akustycznej wedtug charakterystyki czestotliwosciowej A:
37,9db (A)

Zespol Maski

1. Podiacz zespot rurek do maski nosowej iQ (Rysunek 1).

2. Podtacz swoj aparat do podwyzszenia ci$nienia powietrza w urzadzeniu oddechowym do zitacza
obrotowego na rurce. Wiacz aparat i sprawdz przeptyw powietrza przez maske.

3. Dotacz konstrukcje zaktadang na gtowe (nie zataczona) zgodnie z podanymi instrukcjami.
Przed podtaczeniem maski do konstrukcji zaktadanej na gtowe, konieczne moze by¢ obrocenie jej
ztacza o 180°, jak pokazano na rysunku. Obré¢ ztgcze, a nastepnie wcisnij mocno muszle maski, az
zaskoczy na swoje miejsce.

4. Delikatnie zgig¢ elastyczny pierécien osadzony wewnatrz maski, aby zmieni¢ ksztatt maski,
wygodnie jg dopasowac¢ i zminimalizowa¢ przecieki (Rysunek 2).

CG 0123 iQ® jest znakiem towarowym firmy Sleepnet Corporation. Trwa proces przyznawania patentu.
Odwiedz naszg witryne sieci Web pod adresem www.sleep-net.com.

i0O®-neninaamari SUOMI
SISALLYS: iQ®-nendnaamari, letkujéarjestelma é
Vain ladkarin maarayksesta LATEKSITON VALMISTETTU YHDYSVALLOISSA.

Sleepnet Corporationin iQ®-nenanaamari on tarkoitettu kaytettavaksi ylipainehengityslaitteiden, kuten
CPAP-laitteiden kanssa, joiden kayttdpaine on suurempi kuin 3 cm H2O, joilla hoidetaan aikuisten
obstruktiivista uniapneaa.

YLEISTA - VAROITUKSIA JA HUOMAUTUKSIA

MUISTUTUS: Yhdysvaltain liittovaltiolain mukaan tata laitetta saa myyda vain laakari tai laakarin
maarayksesta.

MUISTUTUS: iQ®-nendnaamaria ei saa altistaa yli 50 °C:een lampdatiloille.

MUISTUTUS: Naamari voidaan puhdistaa, ja sita voidaan kayttaa toistuvasti samalla henkildlla. Ei saa
steriloida. VAIN USA: Kun naamaria kaytetdan useilla henkil6illa, se on desinfioitava erityisen
huolellisesti kayttajan vaihtuessa.

VAROITUS: Jos piirin paine on matala virtaus tuuletusaukkojen kautta saattaa olla riitdmaton
poistamaan uloshengitysilman kokonaan letkusta. Uudelleenhengitysta saattaa esiintya jossain maarin.

VAROITUS: Tatd naamaria pitdad kayttdd yhdessa valmistajan, laakarin tai hengitysterapeutin
suositteleman ylipainehengityslaitteen kanssa. Naamaria ei saa kayttéa ellei ylipainehengityslaitetta ole
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Nota: O dispositivo de conexdo da armagdo da cabeca pode rodar 180° para acomodar uma
conexao da armagéao da cabega por 2 ou 3 pontos. Se for preciso, rode o dispositivo de conexao da
armacao da cabeca e depois prima-o com firmeza contra a carapaga para fixa-lo no lugar.

4. Dobre cuidadosamente o anel maleavel encaixado no invélucro da mascara, de modo a alterar a
forma da mascara, ajustando-a para uma utilizagdo mais confortavel e para reduzir fugas (figura 2).
CE iQ® é uma marca comercial da Sleepnet Corporation. Patente pendente.

o123 Visite 0 nosso website em www.sleep-net.com.

POLSKI Maska nosowa iQ®
é ZAWARTOSC: Maska nosowa iQ®, zespot rurki
JEDYNIE na recepte NIE ZAWIERA LATEKSU WYKONANO W USA.

Maska nosowa Sleepnet Corporation iQ® jest przeznaczona do stosowania tgcznie z aparatami
podwyzszajacymi cisnienie w urzgdzeniach oddechowych, takimi jak CPAP, dziatajacymi przy cisnieniu
na poziomie lub powyzej 3 cm H20 w celu leczenia bezdechu periodycznego we $nie u osob dorostych.

INFORMACJE OGOLNE - OSTRZEZENIA | UWAGI

OSTRZEZENIE: Prawo federalne Stanéw Zjednoczonych dopuszcza sprzedaz niniejszego
urzadzenia wytgcznie przez lub na zlecenie lekarza.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy naraza¢ maski nosowej iQ® na dziatanie temperatury powyzej 50°C.

OSTRZEZENIE: Maska ta moze byé czyszczona i uzywana wielokrotnie u tej samej osoby. Nie
nalezy jej sterylizowaé. WYLACZNIE W ODNIESIENU DO STOSOWANIA W USA: W przypadku
stosowania u wielu pacjentow, nalezy zachowac¢ procedury dezynfekcyjne wysokiego poziomu.

OSTRZEZENIE: Przy niskim ci$nieniu podstawowym, przeptyw przez szczeliny wentylacyjne moze
nie by¢ dostatecznie silny, zeby powietrze w rurkach zostato catkowicie wydmuchane. Moze
wystgpi¢ pewna recyrkulacja wydychanego powietrza.

OSTRZEZENIE: Niniejsza maska powinna by¢ stosowana facznie z aparatem do zwigkszenia
cisnienia przeptywu powietrza w urzadzeniach oddechowych, zalecanym przez producenta, lekarza
pacjenta lub specjalisty leczgcego drogi oddechowe. Maska nie powinna by¢ stosowana, o ile aparat
do podwyzszenia ci$nienia w urzgdzeniu oddechowych nie jest wtaczony i dziata prawidtowo. Nigdy
nie nalezy blokowa¢ szczelin wentylacyjnych maski. Szczeliny wentylacyjne pozwalajgna staty
przeptyw powietrza na zewnatrz maski. Kiedy wiacza sie aparat do zwigkszenia cisnienia przeptywu
powietrza i dziata on prawidtowo, $wieze powietrze z aparatu wypycha wydychane powietrze na
zewnatrz maski przez otwory wentylacyjne. Kiedy jednak, aparat do podwyzszenia ci$nienia
przeptywu powietrza nie jest stosowany, wydychane powietrze moze by¢é wdychane ponownie.
Ponowne wdychanie wydychanego powietrza moze w pewnych okolicznosiach prowadzi¢ do
uduszenia sie pacjenta. Ostrzezenie to dotyczy wiekszosci modeli aparatéw do podwyzszenia
cisnienia w urzadzeniach oddechowych i masek.

OSTRZEZENIE: W przypadku stosowania tlenu w tej masce CPAP, przeptyw tlenu nalezy wylaczy¢,
gdy aparat CPAP nie jest uruchomiony. Wyjasnienie ostrzezenia: Gdy aparat CPAP nie jest
uruchomiony, a nadal wigczone jest podawanie tlenu, podawany do przewodéw odpowietrzajacych
tlen moze gromadzi¢ sie w obudowie aparatu CPAP. Zgromadzony w obudowie aparatu CPAP tlen
stwarza ryzyko powstania pozaru.

OSTRZEZENIE: Podczas podawania tlenu nie wolno palié¢ papieroséw ani stosowaé innych urzadzen
z ptomieniami, takich jak swiece.

OSTRZEZENIE: Nie nalezy stosowaé maski nosowej iQ® przy ci$nieniu podstawowym wynoszacym
mniej niz 3 cm H20 lub powyzej 20 cm H20.

OSTRZEZENIE: Nalezy skontaktowaé sie z producentem, aby uzyskaé informacje na temat
wiasciwych rurek do wzbogacania powietrza tlenem.

INFORMACJE OGOLNE
Maska nosowa iQ® posiada trzymiesieczna gwarancje obejmujaca wady produkcyjne. W przypadku
podejrzenia wady produkcyjnej, nalezy skontaktowac sie z dostawcg. Zaktadany okres eksploatacyjny

maski wynosi od 6 do 12 miesiecy. Wyrzucanie zuzytych masek i akcesoriow powinno odbywac¢ sie
zgodnie z miejscowymi wytycznymi w tym zakresie.
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LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO - PARA USO EXCLUSIVO DE UN PACIENTE
Se recomienda limpiar el dispositivo todos los dias. Lave la mascara y los componentes en agua
caliente con detergente suave. Enjuague la mascara a fondo después de lavarla. Compruebe
visualmente que los orificios de ventilacién se encuentren libres y dejen secar la mascara al aire libre.
Lavese la cara antes de aplicarse la mascara para eliminar los restos de aceites faciales y prolongar
la vida util de la mascara.
Nota: inspeccione la mascara antes de cada uso. Cambiela por otra si alguno de sus componentes
se encuentra dafiado o si el gel queda expuesto a causa de roturas o perforaciones.
Nota: El acolchado de gel, aunque sea suave al tacto, no se separara o desprendera de la mascara
ni perdera en condiciones normales de uso y siguiendo los procedimientos de limpieza y
mantenimiento recomendados, pero no es indestructible. Su manipulacién indebida o forzada puede
desprenderlo, cortarlo o abrirlo. No utilice un lavavajillas para limpiarla. La garantia no cubre estos tipos
de fallos del producto. En consecuencia, recomendamos manipular la mascara nasal iQ® con cuidado.

INFORMACION TECNICA
Resistencia al flujo de aire a 50 L/min: 1,10 cm H20; a 100 L/min: 2,52 cm H20

Nivel de presion acustica ponderado A a 1 m de distancia: 29,9 dB (A); nivel de presion acustica
ponderado A: 37,9 dB (A)

Montaje de la mascara

1. Fije el tubo adaptador a la mascara nasal iQ (figura 1).

2. Conecte su dispositivo de presién positiva continua en las vias respiratorias al conector giratorio del
tubo. Encienda la unidad y pruebe que el aire circule a través de la mascara.

3. Conecte el casco para mascara nasal Sleepnet iQ (no incluido) siguiendo las instrucciones.
Nota: Se puede hacer girar 180° el conector del casco para la colocacién de 2 ¢ 3 tiras en el casco.
Si fuese necesario, haga girar el conector del casco y luego presiénelo firmemente contra la carcasa
para que encaje.

4. Doble suavemente el aro flexible incrustado dentro de la carcasa de la mascara para modificar la
forma de la mascara, crear un ajuste comodo y reducir los escapes. (Figura 2).

CE 0123 iQ® es una marca comercial de Sleepnet Corporation. Patente en tramite.
Visite nuestro sitio Web en www.sleep-net.com.

i0® Nasenmaske DEUTSCH
INHALT: iQ®-Nasenmaske, Schlauchteile
REZEPTPFLICHTIG LATEXFREI MADE IN U.S.A A

Die Sleepnet Corporation iQ® Nasenmaske ist zur Verwendung mit Uberdruckatmungsgeréten, wie z.
B. CPAP, bei einem Betriebsdruck von mindestens 3 cm H20 zur Behandlung von obstruktiver
Schlafapnoe bei Erwachsenen vorgesehen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN - WARN- UND VORSICHTSHINWEISE

VORSICHT: Der Verkauf dieser Apparatur ist nach Bundesrecht der Vereinigten Staaten nur durch
einen Arzt oder auf Rezept erlaubt.

VORSICHT: Die iQ® Nasenmaske darf keinen Temperaturen Uber 50°C ausgesetzt werden.

VORSICHT: Diese Maske darf gereinigt und wiederholt von derselben Person benutzt werden. Nicht
sterilisieren. NUR USA: Bei Verwendung mit mehreren Patienten, muss das hochintensive
Desinfektionsprotokoll angewendet werden.

WARNHINWEIS: Bei niedrigem Basisdruck kann der Luftfluss durch die Entliiftungséffnungen nicht
ausreichen, um alle ausgeatmeten Gase aus dem Schlauch zu entfernen. Die Gase kdnnen wieder
eingeatmet werden.

WARNHINWEIS: Diese Maske sollte mit dem vom Hersteller oder vom Arzt oder Atmungs-
therapeuten empfohlenen Uberdruckatmungsgerét verwendet werden. Die Maske darf nur mit einem
eingeschalteten, ordnungsgemaR funktionierenden Uberdruckatmungsgerat verwendet werden. Die
Entliftungsoffnungen der Maske dirfen nie blockiert sein. Die Entllftungséffnungen ermdglichen
einen kontinuierlichen Luftstrom aus der Maske heraus. Wenn das Uberdruckatmungsgerat



eingeschaltet ist und ordnungsgemafy funktioniert, verdrangt die Frischluft vom Gerat die
ausgeatmete Luft durch die Entliiftungséffnungen der Maske. Wenn das Uberdruckatmungsgerat
jedoch nicht funktioniert, kann die ausgeatmete Luft wieder eingeatmet werden. Dies kann unter
Umstanden zur Erstickung fiihren. Dieser Warnhinweis betrifft die meisten Modelle von
Uberdruckatmungsgeraten und Masken.

ACHTUNG: Bei Verwendung von Sauerstoff mit CPAP-Masken muss die Sauerstoffzufuhr
abgeschaltet werden, wenn das CPAP-Gerat nicht in Betrieb ist. Erlauterung des Warnhinweises:
Wenn das CPAP-Gerat nicht in Betrieb ist und die Sauerstoffzufuhr eingeschaltet bleibt, kann sich
der durch den Schlauch des Beatmungsgerats zugefiihrte Sauerstoff in dem Gehause des CPAP-
Gerats ansammeln. Bei Ansammlung von Sauerstoff im Gehduse des CPAP-Gerats besteht
Feuergefahr.

ACHTUNG: Bei Verwendung von Sauerstoff nicht rauchen bzw. offene Flammen wie Kerzen
verwenden.

WARNHINWEIS: Die iQ® Nasenmaske nicht bei einem Basisdruck von weniger als 3 cm H20 oder
mehr als 20 cm H20 verwenden.

WARNHINWEIS: Informationen Uber korrekte O2-Anreicherungsschlauche sind vom Hersteller zu
beziehen.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
Fir die iQ®Nasenmaske Gesichtsmaske gelten 3 Monate Garantie fur Herstellungsfehler. Wird ein
Herstellungsfehler vermutet, setzen Sie sich mit Ihrem Lieferanten in Verbindung. Die Maske hat eine
erwartete Nutzungsdauer von 6 bis 12 Monaten. Bitte entsorgen Sie die Maske und das Zubehor unter
Einhaltung der ortlichen und regionalen Richtlinien. Die iQ®Nasenmaske und ihr Zubehor enthalten
kein Latex.

REINIGUNG UND WARTUNG - VERWENDUNG AN EINEM EINZIGEN PATIENTEN
Eine tagliche Reinigung des Gerats wird empfohlen. Verwenden Sie fiir das Waschen der Maske und
Ilhrer Bestandteile in warmes Wasser und ein mildes Reinigungsmittel. Nach dem Waschen die Maske
grundlich abspulen. Durch Sichtprifung feststellen, dal die Entliftungsoéffnungen frei sind und die
Maske an der Luft trocknen lassen. Waschen des Gesichts vor dem Anpassen der Maske entfernt
Uberschissige Gesichtshautdle und verlangert die Lebensdauer der Maske.
Hinweis: Die Maske vor jedem Gebrauch inspizieren. Die Maske ersetzen, wenn Teile beschadigt
sind oder Gel aufgrund von Rissen oder Punktierungen freiliegt.
Hinweis: Obwohl sich das Gelkissen seidig anfiihlt, reif’t, leckt bzw. trennt es sich bei normaler
Verwendung und bei Befolgung der empfohlenen Reinigungs- und Wartungsprotokolle nicht von der
Maske. Das Gelkissen ist jedoch nicht unzerstorbar. Bei Missbrauch oder falschem Gebrauch kann
es zerreil’en. Die Maske nicht in einer Geschirrspilmaschine reinigen. Die Garantie deckt solche
Produktausfalle nicht ab. Aus diesem Grund sollten Sie lhre neue iQ® Nasenmaske sorgfaltig
handhaben.

TECHNISCHE INFORMATIONEN
Luftstromwiderstand bei 50 I/min: 1,10 cm H20; bei 100 I/min: 2,52 cm H20
A-bewerteter Schalldruckpegel in 1 m Abstand: 29,9 dB (A); A-bewerteter Schallleistungspegel: 37,9 dB (A)

Zusammenbau der Maske

1. Die Schlaucheinheit an die iQ Nasenmaske anschlieRen (Abbildung 1).

2. Das Uberdruckatmungsgerat an den Drehanschluss der Schlaucheinheit anschlieRen. Das Gerat
einschalten und Luftfluss durch die Maske uberprifen.

3. Die Sleepnet iQ Nasenmasken-Kopfkappe (nicht im Lieferumfang enthalten) gemaf Anweisungen
anschlief3en.
Hinweis: Der Steckverbinder flr die Kopfvorrichtung ist zur Anpassung eines 2- oder 3-Punkt-
Kopfvorrichtungsanschlusses um 180° drehbar. Wenn erforderlich, den Kopfvorrichtungssteck-
verbinder drehen und dann bis zum Einrasten fest gegen die Schale driicken.

4. Um die Maskenform zu verandern, den in der Maske eingebetteten biegbaren Ring entsprechend
sanft biegen um einen bequemen Sitz und Leckfreiheit zu erzielen. (Abbildung 2).

cemza iQ® ist ein Markenzeichen der Sleepnet Corporation. Patent angemeldet.

Besuchen Sie unsere Website unter www.sleep-net.com.

PRECAUGAO: Esta mascara pode ser limpa e utilizada repetidamente na mesma pessoa. Nao
esterilizar. APENAS EUA: Para utilizar em multiplos pacientes tem de ser seguido um protocolo de
desinfeccao de alto nivel.

AVISO: A uma pressao de linha de base baixa, o fluxo de ar que circula pelas fendas de ventilagdo pode
ser inadequado para eliminar todo o gas exalado do tubo. Podera ocorrer alguma re-aspiragao desse ar.

AVISO: Esta mascara pode ser usada com o dispositivo de presséo positiva para as vias respiratorias
recomendado pelo fabricante, ou pelo médico ou o terapeuta de respiragéo do paciente. A mascara
ndo deve ser usada a menos que o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratorias esteja
ligado e a funcionar correctamente. As fendas de ventilagdo nunca devem ficar bloqueadas. As
fendas de ventilagdo permitem a circulagdo continua do ar para fora da mascara. Quando o
dispositivo de presséo positiva para as vias respiratérias esta ligado e a funcionar correctamente, o
ar novo vindo do dispositivo elimina o ar exalado através das fendas de respiragdo da mascara.
Contudo, quando o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratérias ndo esta a funcionar,
o ar exalado pode ser re-aspirado. A re-aspiragdo do ar exalado, nalgumas circunstancias, pode
causar asfixia. Este aviso aplica-se a maioria dos modelos de dispositivos e mascaras masais de
pressao positiva para as vias respiratorias.

AVISO: Se for utilizado oxigénio com esta mascara PAPC, o fluxo de oxigénio deve ser desligado
quando a maquina PAPC nao estiver a funcionar. Explicagédo do aviso: Quando o dispositivo PAPC
ndo esta em funcionamento, e o fluxo de oxigénio fica ligado, o oxigénio libertado para a tubagem
do ventilador pode acumular-se no interior da maquina PAPC. O oxigénio acumulado no interior da
magquina PAPC criara um risco de incéndio.

AVISO: Nao fumar nem foguear (por exemplo, acender velas), quando o oxigénio estiver a ser usado.

AVISO: Nao usar a mascara nasal iQ® com uma pressao de linha de base inferior a 3 cm H20 ou
superior a 20 cm H20.

AVISO: Consultar o fabricante quanto a disposigao corrrecta do tubo para enriquecer o O2.

INFORMACAO GERAL
A mascara nasal iQ® tem 3 meses de garantia para defeitos de fabrico. Se suspeitar da existéncia de
defeitos de fabrico, contacte o fornecedor. A mascara tem uma durabilidade esperada de 6 a 12 meses.
Deite fora a mascara e os acessorios de acordo com as directrizes locais e regionais. A mascara nasal
iQ® e os respectivos acessorios sédo fabricados com materiais isentos de latex.

LIMPEZA E MANUTENCAO - UTILIZACAO POR UM SO DOENTE
E recomendada uma limpeza didria. Lave a mascara e as pegas em agua quente com um detergente
suave. Enxaguar bem a mascara depois de lava-la. Verificar ocularmente se as fendas de respiragéo
estdo desobstruidas e permitem que a mascara seque ao ar. Se o rosto for lavado antes da colocagéo
da mascara, isso eliminara o excesso de 6leo na pele do rosto, o que ajudara a conservar a mascara
em boas condigbes por mais tempo.
NOTA : Inspeccionar a mascara antes de cada vez que ela for usada. Substituir a mascara se esta
tiver pecas danificadas ou se gel estiver exposto devido a alguma rotura ou perfuragéo na superficie
da mascara.
NOTA : A almofada de gel, embora seja macia como a seda, ndo se rompe, ndo vaza nem se
destaca da mascara, em condigbes normais de uso e se forem seguidos os protocolos
recomendados para a sua limpeza e manutengado. A almofada de gel, porém, ndo é indestrutivel.
Pode sofrer golpes, cortes e rasgdes se for tratada com pouco cuidado ou de maneira impropria.
Nao lave a mascara numa maquina de lavar loiga. A garantia ndo abrange este tipo de falhas do
produto. Portanto, ndo deixe de tratar a sua nova mascara nasal iQ® com as devidas precaucoes.

INFORMACOES TECNICAS
Resisténcia da interface para o fluxo de ar a 50 L/min: 1,10 cm H20; a 100 L/min: 2,52 cm H20
Nivel de pressdo sonora com ponderagéo A, a 1 m de distancia: Nivel de poténcia sonora em 29,9 db
(A); com ponderacéo A: 37,9 db (A)

Montagem da Mascara

1. Colocar o conjunto de tubos na mascara nasal iQ (figura 1).

2. Ligar o dispositivo de pressao positiva para as vias respiratorias ao conector articulado existente no
tubo. Ligar o aparelho e verificar o fluxo do ar através da mascara.

3. Colocar o suporte da cabeca (n&o incluido) de acordo com as instrugdes.
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utandad Iuft aterandas. Aterandning av utandningsluft kan, vid vissa omstandigheter, leda till
kvavning. Denna varning géaller de flesta apparater for positivt luftvagstryck och masker.

VARNING! Om syrgas anvands tillsammans med denna CPAP-mask maste syrgasflodet stdngas av
nar CPAP-apparaten inte ar igang. Forklaring till denna varning: Om CPAP-apparaten inte ar igang
men syrgasen flédar, kan syrgas som kommer in i ventilatorslangen ansamlas innanfér CPAP-
apparatens holje. Syrgas som ansamlas i CPAP-apparaten utgér en brandrisk.

VARNING! Ro&kning och Oppna lagor, sasom stearinljus, far inte forekomma nar syrgas anvands!

VARNING: Anvand ej liQ® nasal mask med ett tryck lagre an 3 cm H20 eller hdgre an 20 cm H20.

VARNING: Kontakta tillverkare for ratt O2 slang.

ALLMAN INFORMATION
iQ® nasal mask har en 3 manaders garanti for tillverkningsfel. Kontakta din leverantér om du misstanker
ett tillverkningsfel. Masken har en forvantad servicetid pa 6 till 12 manader. Var god kassera masken och
tillbehoren enligt lokala och regionala riktlinjer. iQ® nasal mask och dess tillbehor innehaller ej Latex.
RENGORING OCH UNDERHALL - ANVANDNING TILL EN PATIENT
Rengoérning rekommenderas dagligen. Tvatta masken och de olika komponenterna med varmt vatten
och milt rengéringsmedel. Skolj av masken ordentligt efter tvatt. Se efter att luftventilerna ej ar
blockerade och lat masken torka. Genom att tvatta ansiktet fore man satter pa masken tas éverflédiga
ansiktsfett bort vilket hjalper till att forlanga maskens livslangd.
Notera : Kontrollera masken fore varje anvandning. Byt ut masken om den &r skadad eller vid
gellackage pga. forslitning eller punktering.
Notera : Gelkudden, kommer €}, trots den silkeslena kanslan, att forslitas, lacka eller slappa fran maskdelen
vid normal anvandning och man foljer rengérnings och underhallsinstruktionerna. Gelkudden ar dock inte
oférstérbar. Den forslits, spricker och gar sénder om den missbrukas eller hanteras ovarsamt. Rengdr den
inte i en diskmaskin. Garantin galler inte dessa produkifel. Hantera darfor iQ® nasal mask med forsiktighet.

TEKNISK INFORMATION
Luftflddesmotstand vid 50 L/min: 1,10 cm H20; vid 100 L/min: 2,52 cm H20
A-viktad ljudtrycksniva pa 1 m avstand: 29,9 db (A); A-viktad ljudeffektniva: 37,9 db (A)

Hopsittning av masken

1. Anslut slangen till iQ nasal mask (Bild 1).

2. Anslut apparaten for positivt luftvagstryck till svivelkopplingen pa slangen. Starta apparaten och
verifiera flode genom masken.

3. Fast EZ Cap Nackband (inte inkluderat) enligt bruksanvisningen.
Obs! Headsetets anslutning kan vridas 180° for att tillmotesga en headsetsinkoppling vid punkt 2
eller 3. Vrid headsetsanslutningen, vid behov, och tryck darefter bestdmt mot formskalet for
insnappning i lage.

4. Boj forsiktigt den formbara ringen i masken for att andra maskens form och fa den att passa bekvamt
och minska lackage. (Bild 2).

CE iQ® ar ett varumarke som tillhor Sleepnet Corporation. Patentsokt.
93/42/EEC. Besok var webbplats pa www.sleep-net.com.

PORTUGUES Mascara Nasal iO®

ﬁ CONTEUDO: Mascara Nasal iQ®, Conjunto de Tubos
APENAS com receita médica SEM LATEX FEITO NOS E.U.A.

A mascara nasal iQ® da Sleepnet Corporation destina-se a ser utilizada com dispositivos de pressao
positiva para as vias respiratérias, como por exemplo do tipo CPAP, funcionando com uma pressao
acima de 3 cm H20 para o tratamento da apneia obstrutiva do sono em adultos.

INFORMACAO GERAL - AVISOS E ADVERTENCIAS DE PRECAUCAOQ
PRECAUGAO: A legislagdo federal dos EUA restringe a venda deste dispositivo a um médico ou por
prescricao deste.
PRECAUGAO: Nao expor a mascara nasal iQ® a temperaturas superiores a 122°F (50°C).
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Masque nasal iO® FRANGAIS

CONTENU DE L'EMBALLAGE: masque nasal iQ®, tubulure A
UNIQUEMENT SUR ORDONNANCE SANS LATEX FABRIQUE AUX ETATS-UNIS

Le masque nasal iQ® de Sleepnet Corporation est destiné a étre utilisé avec un dispositif d’aide

respiratoire sous pression positive d’au moins 3 cm d’H20, tel que CPAP, pour le traitement chez

I'adulte de I'apnée obstructive du sommeil.

INFORMATIONS GENERALES - MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D’EMPLOI

MISE EN GARDE : Les lois fédérales américaines limitent la vente de cet appareil a ou sur demande
d'un médecin.

MISE EN GARDE : Ne pas exposer le masque nasal iQ® a des températures supérieures a 50°C.

MISE EN GARDE : Ce masque peut étre nettoyé et utilisé a plusieurs reprises sur la méme
personne. Ne pas stériliser. Etats-Unis uniquement : en cas d’utilisation sur plusieurs patients, suivre
le protocole de désinfection a haut niveau.

MISE EN GARDE : Sila pression initiale est faible, 'écoulement gazeux par les fentes peut étre insuffisant
pour éliminer tous les gaz expirés de la tubulure, soumettant le patient a la reinhalation d’air expiré.

MISE EN GARDE : Ce masque doit étre utilisé avec le dispositif de pression expiratoire positive
recommandé par le fabricant, le médecin ou le thérapeute en inhalothérapie. Ne pas utiliser ce
masque sans que le dispositif de pression expiratoire positive ne soit en marche et fonctionne
correctement. Les fentes du masque ne doivent jamais étre bloquées car elles permettent un
écoulement d’air continu hors du masque. Lorsque le dispositif de pression expiratoire positive est
en marche et fonctionne convenablement, I'air frais qui entre dans le dispositif chasse I'air expiré par
les fentes du masque. Toutefois, si le dispositif de pression expiratoire positive ne fonctionne pas,
I'air expiré peut étre reinhalé. Dans certains cas, la reinhalation de gaz expirés peut mener a la
suffocation. Cette mise en garde s’applique a la plupart des modeles de dispositifs de pression
expiratoire positive et de masques.

AVERTISSEMENT : Si de I'oxygene est utilisé avec ce masque de PPC, le débit d'oxygéne doit étre
arrété lorsque l'appareil de PPC n'est pas en marche. Explication de I|'avertissement : Lorsque
I'appareil de PPC n'est pas en marche et que le débit d'oxygéne est actif, l'oxygéne délivré a la
tubulure du respirateur peut s'accumuler a l'intérieur du boitier de I'appareil de PPC. L'oxygene
accumulé a l'intérieur du boitier de I'appareil de PPC créé un risque d'incendie.

AVERTISSEMENT : Ne pas fumer et ne pas allumer de bougies ou d'autres sources de flammes nues,
pendant I'utilisation d'oxygéne.

MISE EN GARDE : Ne pas utiliser le masque nasal iQ® a des pressions initiales inférieures a 3 cm
H20 ou supérieures a 20 cm H20.

MISE EN GARDE : Consulter le fabricant en ce qui concerne la tubulure d’enrichissement en O2.

INFORMATIONS GENERALES
Le masque nasal iQ® est garanti 3 mois contre tout vice de fabrication. Si vous suspectez un défaut
de fabrication, contactez votre fournisseur. Le masque est prévu pour étre utilisé 6 a 12 mois.
Débarrassez-vous du masque et des accessoires conformément a la réglementation locale et
régionale. Le masque nasal iQ® et ses accessoires ne contiennent pas de latex.

NETTOYAGE ET MAINTENANCE - USAGE PATIENT UNIQUE
Il est recommandé de procéder a un nettoyage quotidien. Laver le masque et ses composants dans de
I'eau chaude et un détergent doux. Rincer soigneusement le masque aprées I'avoir lavé. Vérifier que les
fentes sont libres et laisser le masque sécher a l'air. Il est conseillé de se laver le visage avant de
mettre le masque en place afin d’éliminer 'excédent d’huiles faciales et prolonger la vie du masque.
REMARQUE : inspecter le masque avant chaque usage. Le remplacer si certaines parties sont
endommagées ou si le gel est exposé en raison de déchirures ou de perforations.
REMARQUE : le coussinet de gel, bien qu’il soit doux au toucher, ne se déchire pas, ne fuit pas ou
ne se détache pas du masque dans des conditions normales d’utilisation et pour autant que les
protocoles de nettoyage et d’entretien recommandés soient observés. Toutefois, le coussinet de gel
n'est pas indestructible. Il peut se déchirer, se sectionner ou se fendre s'il est soumis a une
manipulation inadéquate ou a un usage incorrect. Ne pas laver en machine. La garantie ne couvre
pas ce type de défaillances. Par conséquent, priére de traiter un masque nasal iQ® neuf avec soin.




INFORMATIONS TECHNIQUES
Résistance de l'interface au débit d'air a 50 L/min : 1,10 cm H20; a 100 L/min : 2,52 cm H20

Niveau de pression acoustique pondérée A a une distance de 1 m : 29,9 db (A); niveau de puissance
acoustique pondérée A : 37,9 db (A)

Montage du masque

1. Fixer la partie comportant le tube sur le masque nasal iQ (figure 1).

2. Raccorder I'alimentation en air sous pression sur le raccord pivotant du tube. Mettre I'alimentation
en service et s’assurer que I'air circule bien dans le masque.

3. Installer la partie casque (non fournie) du masque nasal iQ de Sleepnet en se conformant aux
instructions correspondantes.
Remarque : Le raccord de casque peut pivoter de 180° pour accommoder une connexion de casque
a 2 ou 3 points. Si nécessaire, faire pivoter le raccord du casque puis appuyer fermement contre la
coque pour I'enclencher en place.

4. Pliez doucement I'anneau flexible intégré dans la coque du masque pour modifier la forme du
masque, le rendre plus confortable et réduire les fuites (figure 2).

ce 0123 iQ® est une marque commerciale de Sleepnet Corporation. Brevet en instance.
Visitez notre site Internet a I'adresse www.sleep-net.com.

NEDERLANDS i0® neusmasker

INHOUD: iQ® neusmasker, slangenset
A UITSLUITEND VERKRIJGBAAR OP VOORSCHRIFT
BEVAT GEEN LATEX VERVAARDIGD IN DE VS
Het iQ® neusmasker van Sleepnet Corporation is bedoeld voor gebruik met apparatuur voor het

scheppen van positieve druk in de luchtwegen, zoals CPAP, met werkzaamheid op of boven 3 cm H20,
bestemd voor de behandeling van obstructieve slaapapneu bij volwassenen.

ALGEMENE INFORMATIE - WAARSCHUWINGEN EN AANWIJZINGEN

LET OP: In de Verenigde Staten mag dit instrument uitsluitend door of op voorschrift van een arts
worden verkocht.

LET OP: Stel het iQ® neusmasker niet bloot aan temperaturen van meer dan 50°C.

LET OP: Dit masker kan worden gereinigd en herhaaldelijk worden gebruikt door dezelfde persoon.
Niet steriliseren. ALLEEN VOOR VS: Voor gebruik bij meerdere pati€énten moet het high-level
desinfectieprotocol worden gevolgd.

WAARSCHUWING: Bij lage basislijndruk kan de stroming door de ventilatiegleuven onvoldoende zijn
om al het uitgeademde gas uit de slang te verwijderen. Opnieuw inademen kan voorkomen.

WAARSCHUWING: Dit masker moet worden gebruikt met de positieve drukinrichting voor de
luchtwegen die door de fabrikant, uw arts of uw ademhalingstherapeut wordt aanbevolen. Het
masker mag niet worden gebruikt tenzij de drukinrichting voor de luchtwegen is ingeschakeld en juist
werkt. De ventilatiegleuven van het masker mogen nooit geblokkeerd worden. De ventilatiegleuven
laten een constante luchtstroming vanuit het masker toe. Wanneer de positieve drukinrichting voor
de luchtwegen is ingeschakeld en goed werkt, verwijdert de verse lucht uit de drukinrichting de
uitgeademde lucht door de ventilatiegleuven van het masker. Wanneer de positieve drukinrichting
echter niet werkt, kan de uitgeademde lucht opnieuw worden ingeademd. Het opnieuw inademen
van uitgeademde lucht kan in bepaalde omstandigheden leiden tot verstikking. Deze waarschuwing
geldt voor de meeste modellen van maskers en positieve drukinrichtingen voor de neus.

WAARSCHUWING: Indien er zuurstof wordt gebruikt met dit CPAP-masker, moet de zuurstofstroom
worden uitgezet wanneer het CPAP-apparaat niet in werking staat. Uitleg van de waarschuwing: wanneer
het CPAP-apparaat niet in werking staat en de zuurstofstoom blijft aanstaan, kan de in de slang van het
beademingsapparaat toegediende zuurstof zich ophopen in de behuizing van het CPAP-apparaat. Indien
er zich zuurstof in de behuizing van het CPAP-apparaat ophoopt, ontstaat er brandgevaar.

WAARSCHUWING: Er mag niet worden gerookt en er mogen geen open vlammen zoals kaarsen
worden gebruikt wanneer er zuurstof wordt gebruikt.

WAARSCHUWING: Gebruik het iQ® neusmasker niet met basislijndruk van minder dan 3 cm H20 of
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ALMINDELIGE OPLYSNINGER
iQ® nasal maske har 3 maneders garanti pa produktionsfejl. Hvis der menes at veere en
produktionsfejl, skal leverandgren kontaktes. Masken har en forventet brugslevetid pa 6 til 12 maneder.
Bortskaf masken og tilbehgret i overensstemmelse med lokale og regionale retningslinjer. iQ® nasal
maske og tilbeher er latex-fri.

RENGORING OG VEDLIGEHOLDELSE - MA KUN BRUGES TIL EN PATIENT
Daglig rengering anbefales. Vask masken og tilbehgret i varmt vand med et mildt rengaringsmiddel.
Skyl masken grundigt igennem efter vask. Check at ventilationshullerne er uhindrede og lad derefter
masken tgrre. Ved at vaske ansigtet inden montering af masken forlaenges masken levetid.
Bemaerk : Check masken far hvert brug. Hvis nogen del af masken er beskadiget, skal masken udskiftes.
Bemaerk : Gel-puden, skant silkeblad at rgre, vil ikke ga i stykker, leekke eller Igsrive sig fra masken
under normalt brug, safremt brug, rengering og vedligeholdelse, som beskrevet i denne manual,
overholdes. Dog er gel-puden ikke uforgeengelig og kan beskadiges, hvis den ikke bruges korrekt.
Renggr ikke i opvaskemaskine. Garantien deekker ikke disse former for produktfejl. Derfor bgr den
nye iQ® nasal maske behandles med forsigtighed.

TEKNISKE OPLYSNINGER
Maskemodstand mod luftflow ved 50 L/min: 1,10 cm H20; ved 100 L/min: 2,52 cm H20
A-veegtet lydtryksniveau pa 1 m. afstand: 29,9 db (A); A-veegtet lydstyrkeniveau: 37,9 db (A)

Samling af maske

1. Montér slangen pa iQ nasalmasken (fig.1).

2. Tilslut et apparat der giver et positivt luftvejstryk til swivel-konnektoren pa slangen. Teend apparatet
og check at der kommer luft gennem masken.

3. Montér hovedtgjet (ikke inkluderet) efter producentens instruktioner.
Bemeerk: Hovedtgjets forbindelsesled kan dreje 180° for at give plads til en 2- eller 3-punkts
hovedtgjsforbindelse. Hvis det bliver ngdvendigt, drejes hovedtgjets forbindelsesled, derneest
trykkes det fast mod skallen for at l1ase det pa plads.

4. Bgj forsigtigt den bgjelige ring indlejret i masken for at aendre dens form, ggr den behagelig at have
pa og for at reducere laekker. (fig. 2).

c€ iQ® er et varemeerke tilhgrende Sleepnet Corporation. Patentanmeldt.
0123
Besgg vores websted pa www.sleep-net.com.

i0® Nasal Mask SVENSKA

INNEHALL: iQ® Nasalmask, slangar ﬁ
Endast pa forskrivning av lakare LATEXFRI TILLVERKAD | USA

Sleepnet Corporations iQ® nasal mask ar avsedd att anvandas tillsammans med apparat for positivt
luftvagstryck, t ex CPAP, med ett tryck pa 3 cm H20 eller mer, for behandling av obstruktiv sémnapné
pa vuxna.

ALLMAN INFORMATION - VARNINGAR OCH VARSEL

OBS: Enligt amerikansk federal lag kan denna produkt endast séljas av lakare eller efter lakares
ordination.

OBS: iQ® Nasal mask far ej utsattas for temperaturer éver 50°C (122°F).

OBS: Denna mask far rengéras och anvandas upprepade ganger av samma person. Far ej steriliseras.
ENDAST USA: Vid anvandning med flera patienter maste ett hdgnivadesinfektionsprotokoll efterfdljas.

VARNING: Vid for lagt masktryck, kan flodet genom luftventilerna vara otillrackligt och ej ventilera ut
all utandningsluft fran slangarna. Viss aterandning kan ske.

VARNING: Denna mask bér anvandas med den apparat for positivt luftvagstryck som
rekommenderas av tillverkaren, lakare, eller foreskrivare. Masken skall ej anvandas om apparaten
for positivt luftvagstryck ej ar paslagen eller om den ej fungerar som den skall. Maskens luftventiler
far aldrig blockeras. Luftventilerna ger ett kontinuerligt luftflode ut fran masken. Nar apparaten for
positivt luftvagstryck ar paslagen och fungerar som den skall, spolar ny luft fran apparaten bort den
utandade luften via luftventilerna. Men om apparaten for positivt luftvagstryck inte ar paslagen, kan
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YEANG dev eival dpBapTo. Oa oxioTel, Ba KoTrei ki Ba Bapei ediv UTTORANBEI T€ KOKOUG XEIPIOWOUG N
Biaioug xeipiopoug. Na pnv TAéveTal o TTAUVTApIO TMATWYV. H gyyunan dev kaAUTTTel BAGREG TETOIOU
€idoug. Qg ek ToUTOU, TTOPAKAAOUME Va XEIPICETTE TN PIVIKA PHAoKa iIQ® pe TTPoCoxA.
TEXNIKA XAPAKTHPIZTIKA
AvrioTaon o€ por aépa ata 50 A/AetrTo: 1,10 cm H20; ota 100 A/Aemttéd: 2,52 cm H20
A-oTaBuiopévn aTd0un NXNTIKAG TTieong o€ améoTacn evog pétpou: 29,9 db (A), A-oTaBuiouévn oTadun
nxnTIkAG Tieong: 37,9 db (A)

2vvapporoynen Tne Maokac

1. MpoaoaptraTe TN dIGTAEN TNG CWAARVWAONG OTNV PIVIKA PAoKa iQ (gikova 1).

2. JuvdEQTE TN OUOKEUN BETIKAG TTIEONG AEPAYWYWVY OTNG TTEPIOTPEPOUEVN UTTODOXH OUVDEONG TTOU
BpiokeTal emavw oTn dIGTaEN TNG CWARVWONG. @€oTe TN Povdada oe Aeitoupyia Kal ETTAANBeUOTE TN
por Tou aépa dlauéoou TNG HAOKAG.

3. ZuvdéoTe TnG €€APTNON KEPAAARG pIvIKA pdoka iQ Tng Sleepnet (dev TepiAapaveral), cUPPWva P
TIG 0dnyieg.

*2nueiwon: O oUVOETHOG TOU £E0PTANATOG KEQPAANG UTToPEi va TrepioTpa@ei 180i yia va eEutrnpeTATE!
TO €€APTNHA KEQPAANG pE OUVOEDEIG 2 A 3 anueiwv/ Av gival avaykaio, TTEPIOTPEWTE TO GUVOECHO TOU
O&OPTANATOG KEQAWNG Kal TTIECTE OTAOEPA OTO TEPIBANMA yia va acg@alioTei oTn B€on Tou.

4. NiaBétel €UKAUTITO OOKTUAMIO OTO €0WTEPIKO MPEPOG TNG MACKAG yia aAAayry OXAMATOG, AVETN

TTPOCAPUOYNA Kal EAAXIOTOTTOINGN TwV dIaPPOWV (EIKOVA 2).

CE 0123 To iQ® eival epTropiké orua TnG Sleepnet Corporation. Avapévetal n €yKpion EUPETITEXVIAG.
Emokegreite TV TooBeaia pag oto Web otn dielBuvon www.sleep-net.com.

DANSK i0® nasalmaske

INDHOLD: iQ®-neesemaske, -slangesamling
KUN PA RECEPT LATEX-FRI FREMSTILLET | USA

Sleepnet Corporations iQ® nasalmaske er beregnet til brug sammen med apparater, der udgver et positivt
luftvejstryk, som f.eks. CPAP ved 3 cm H20 eller mere, til behandling af voksen obstruktiv sgvnapng.

GENEREL INFORMATION - ADVARSLER OG BEMZARKNINGER

FORSIGTIG: Ifalge amerikansk fgderal lovgivning kan denne anordning kun szelges af en leege eller
efter ordination af en laege.

FORSIGTIG: iQ® nasalmasken ma ikke udseettes for temperaturer over 50°C.

FORSIGTIG: Denne maske kan renggres og bruges flere gange pa samme person. Ma ikke
steriliseres. KUN USA: Ved brug med flere patienter skal hgjniveau desinfektionsprotokol fglges.
ADVARSEL : Ved lavt tryk, kan det ske at flow’et ikke er stort nok til at fierne al exhaleret Iuft fra

slangen ud gennem ventilationshullerne. Nogen gen-inhalation kan forekomme.

ADVARSEL : Denne maske bgr bruges sammen med et apparat der udgver et positivt luftvejstryk
anbefalet af producenten, Deres leege eller anden kyndig person. Masken bgr ikke bruges, uden at
det tilsluttede apparat er teendt og fungerer korrekt. Maskens ventilationshuller bgr ikke blokeres.
Hullerne muligger, at en konstant luftstrem kan forlade masken. Nar apparatet er teendt og fungerer
korrekt, vil den exhalerede luft via lufthullerne blive erstattet med ny luft fra apparatet. Dog, hvis
apparatet ikke virker korrekt, kan exhaleret luft blive gen-inhaleret. Gen-inhalation af exhaleret luft
kan, i ekstreme tilfeelde, fare til kvaelning. Denne advarsel geelder for de fleste apparater og masker.

ADVARSEL: Huvis der anvendes ilt til denne CPAP maske, skal der slukkes for ilttilfgrslen, nar CPAP
maskinen ikke er i funktion. Forklaring pa advarslen: Nar CPAP anordningen ikke er i brug, og der
er drejet op for ilttilfarslen, kan ilten der tilfgres til ventilatorslangen hobe sig op inden i CPAP
maskinens beholder. lIt, der har ophobet sig i CPAP maskinens beholder, er brandfarligt.

ADVARSEL: Rygning eller brug af aben ild, fx levende lys, er forbudt, nar der anvendes ilt.

ADVARSEL : Brug ikke iQ® nasalmasken med tryk under 3 cm H20 eller stgrre end 20 cm H20.

ADVARSEL : Kontakt producent for korrekt O2 slange.
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van meer dan 20 cm H20.
WAARSCHUWING: Raadpleeg de fabrikant voor de juiste O2-verrijkingsslang.

ALGEMENE INFORMATIE
Het iQ® Neusmasker heeft een garantie van 3 maanden voor fabricagefouten. Neem contact op met
uw leverancier als u een fabricagefout vermoedt. Het masker heeft een verwachte levensduur van 6 tot
12 maanden. Gooi het masker en de accessoires weg conform de lokale en regionale richtlijnen. Het
iQ® neusmasker en de accessoires bevatten geen latex.

REINIGING EN ONDERHOUD - VOOR EENMALIG GEBRUIK BlJ EEN ENKELE PATIENT
Er wordt aanbevolen het product dagelijks te reinigen. Reinig het masker en zijn componenten in warm
water met zacht wasmiddel. Spoel het masker grondig na het wassen. Controleer of de ventilatiegleuven
open zijn en laat het masker in de open lucht drogen. Was uw gezicht alvorens het masker te passen
zodat overtollige olién worden verwijderd. Zo wordt de levensduur van het masker verlengd.
N.B. : Controleer het masker voor gebruik. Vervang het masker indien delen ervan beschadigd zijn
of de gel blootligt ten gevolge van scheuren of puncties.
N.B. : Hoewel het gelkussen zijdeachtig aanvoelt, scheurt of lekt het niet en komt het niet los van
het masker bij normaal gebruik en indien de aanbevolen aanwijzingen voor reiniging en onderhoud
worden opgevolgd. Het gelkussen is echter niet onverwoestbaar. Het zal scheuren indien het
verkeerd behandeld of misbruikt wordt. Niet schoonmaken in een afwasmachine. Dit type
productfouten valt niet onder de garantie. Draag daarom zorg voor uw nieuw iQ® neusmasker.

TECHNISCHE INFORMATIE
Weerstand tegen luchtstroom bij 50 I/min.: 1,10 cm H20; bij 100 I/min.: 2,52 cm H20

Geluidsdrukniveau volgens wegingscurve A op 1 m afstand: 29,9 db (A); geluidskrachtniveau volgens
wegingscurve A in db (A): 37,9 db (A)

Montage van het masker

1. Bevestig de slangenset aan het iQ neusmaker (figuur 1).

2. Koppel uw apparaat voor het scheppen van positieve luchtwegendruk aan de wartelkoppeling op de
slangenset. Stel het apparaat in werking en controleer de luchtdoorstroming in het masker.

3. Verbind de set met het Sleepnet iQ neusmasker-hoofdhulsel (niet bijgeleverd als deel van dit
product) conform de aanwijzingen.
NB: De aansluiting van het hoofdhulsel kan 180° draaien voor een tweepunts- of
driepuntsaansluiting voor het hoofdhulsel. Draai de aansluiting van het hoofdhulsel zo nodig en druk
hem vervolgens stevig tegen de buitenkant om hem op zijn plaats te drukken.

4. Buig de buigzame ring aan de binnenkant van het masker voorzichtig om de vorm van het masker
aan te passen, voor een comfortabele pasvorm te zorgen en om lekken tegen te gaan (figuur 2).

ce o128 iQ® is een handelsmerk van Sleepnet Corporation. Patent aangevraagd.
Bezoek onze website op www.sleep-net.com.

Maschera nasale iO® ITALIANO

CONTENUTO: maschera nasale iQ®, tubo A
SOLAMENTE PRESCRIZIONE MEDICA NON CONTIENE LATTICE PRODOTTO IN U.S.A.

La Maschera nasale iQ® di Sleepnet Corporation € studiata per 'uso con dispositivi di fornitura di
pressione positiva alle vie respiratorie, quali i dispositivi CPAP, con funzionamento a o sopra i 3 cm H20
per il trattamento delle sindromi di apnea del sonno di natura ostruttiva in pazienti adulti.

INFORMAZIONI GENERALLI - AVWERTENZE E PRECAUZIONI

ATTENZIONE: Le leggi federali statunitensi limitano la vendita di questo dispositivo a personale
medico o provvisto di autorizzazione medica.

ATTENZIONE: Non esporre la maschera nasale iQ® a temperature superiori ai 50°C.

ATTENZIONE: Questa maschera puo essere lavata e riutilizzata piu volte sulla stessa persona. Non
risterilizzare. SOLO PER GLI USA: per un utilizzo su piu pazienti, seguire un protocollo di
disinfettazione di alto livello.

AVVERTENZA: Con basse pressioni della linea base, il flusso che attraversa i fori di sfiato pud essere
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inadeguato per eliminare tutti i gas esalati dal tubo. Potrebbe verificarsi la respirazione di aria espirata.

AVVERTENZA: Usare questa maschera con un dispositivo di pressione positiva per le vie
respiratorie consigliato dal produttore, dal proprio medico o dal terapista respiratorio. Non usare la
maschera se il dispositivo di pressione positiva per le vie respiratorie non € attivato e non funziona
correttamente. Non bloccare mai i fori di sfiato della maschera. | fori di sfiato permettono un flusso
continuo di aria all’esterno della maschera. Se il dispositivo di pressione positiva per le vie
respiratorie & attivo e funziona correttamente, I'aria nuova del dispositivo fa scorrere I'aria espirata
attraverso i fori di sfiato della maschera. Tuttavia, se tale dispositivo non & in funzione, I'aria espirata
puo essere respirata di nuovo. Respirare di nuovo l'aria espirata puo, in alcune circostanze,
provocare soffocamento. Questa avvertenza & valida per la maggior parte dei modelli e di dispositivi
e di maschere nasali per le vie respiratorie di pressione positiva.

AVVERTENZA: Se si usa ossigeno con questa maschera CPAP, il flusso di ossigeno deve essere
chiuso quando la macchina CPAP non € in funzione. Spiegazione dell'avvertenza: quando il
dispositivo CPAP non ¢& in funzione e il flusso di ossigeno rimane aperto, 'ossigeno erogato nel tubo
del ventilatore puoé accumularsi nell'involucro della macchina CPAP, con il rischio di incendio.

AVVERTENZA: Non fumare o lasciare fiamme non protette come candele nelle vicinanze quando si
usa l'ossigeno.

AVVERTENZA: Non usare la Maschera nasale iQ® con pressioni della linea base inferiori ai 3 cm
H20 o superiori ai 20 cm H20.

AVVERTENZA: Consultare il produttore per applicare un tubo di arricchimento di O2 appropriato.

INFORMAZIONI GENERALI
La maschera nasale iQ® & coperta da una garanzia di 90 giorni per difetti di fabbricazione. In caso si
rilevi un difetto di fabbricazione, contattare il fornitore. La durata utile della maschera va dai 6 ai 12
mesi. Smaltire la maschera e i suoi accessori in conformita alle disposizioni locali e regionali. La
maschera nasale iQ® e gli accessori relativi sono privi di lattice.

PULIZIA E MANUTENZIONE - DA USARE SU UN UNICO PAZIENTE
Si consiglia una pulizia quotidiana. Lavare la maschera e i componenti con acqua calda e un
detergente neutro. Dopo il lavaggio sciacquare bene la maschera. Verificare che i fori di sfiato siano
liberi e fare asciugare la maschera all’aria. Il lavaggio del volto prima di indossare la maschera rimuove
'eccesso di olio dalla pelle e aumenta la durata della maschera.
Nota : controllare sempre la maschera prima di usarla. Sostituire la maschera se vi sono parti
danneggiate o se il gel risulta esposto a causa di lacerazioni o fori.
Nota : L'imbottitura in gel, nonostante sia morbida al tocco, non si lacera, non si rompe e non si
stacca dalla maschera durante 'uso normale e durante le pratiche di pulizia e manutenzione
consigliate di seguito. Tuttavia, I'imbottitura in gel non & indistruttibile e pud lacerarsi, tagliarsi e
strapparsi se utilizzata in modo errato. Non lavare in lavastoviglie. La garanzia non copre questo tipo
di difetti del prodotto. Quindi, manipolare con cura la nuova Maschera nasale iQ®.

INFORMAZIONI TECNICHE
Resistenza al flusso d'aria a 50 L/min: 1,10 cm H20; a 100 L/min: 2,52 cm H20

Livello di pressione sonora ponderata A a 1 m di distanza: 29,9 db (A); livello di potenza sonora
ponderata A: 37,9 db (A)

Montaggio della maschera

1. Collegare il gruppo tubo alla maschera nasale iQ (figura 1).

2. Collegare il dispositivo di fornitura di pressione positiva alle vie respiratorie al connettore orientabile
sul gruppo tubo. Attivare il dispositivo e verificare il flusso dell’aria attraverso la maschera.

3. Collegare la cuffia (non inclusa) della maschera nasale iQ Sleepnet come da istruzioni.
Nota: il connettore della cuffia puo ruotare a 180° per adattarsi a un collegamento a 2 o 3 punti. Se
necessario, ruotare il connettore della cuffia e premere saldamente sul guscio per farlo scattare in
posizione.

4. Flettere delicatamente I'anello pieghevole integrato all'interno del guscio della maschera per
cambiarle forma, per il comfort del paziente e per ridurre le perdite (figura 2).

c€0123 iQ® e un marchio di fabbrica di Sleepnet Corporation. Brevetto in corso di registrazione.
Visitare il sito Web www.sleep-net.com.
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Pwikn naocko i0® EAAHNIKA

MEPIEXOMENA: Pivikr) pdoka iQ®, cwAnvaki A
MONO ME IATPIKH ZYNTAIH AEN MNEPIEXE|I ®YZIKO EAAZTIKO KOMMI (AATEZ)

H pivikr) pdoka iQ® tng Sleepnet Corporation TTpoopideTal yio XpACN PE CUOKEUEG BETIKAG TTiEONG

agpaywywv, 6mrwg eival n CPAP, ol omoieg Ba AeitoupyoUv pe Trieon 3cm H20 1 peyaAuTtepn, yia Tn

BepaTreia TNG ATTOPPAKTIKAG GTTVOIAg KATA TN SIAPKEIQ TOU UTTVOU, GTOUG EVAAIKEG.

CENIKEX MAHPO®OPIEZ - MPOEIAOMOIHZEIZX KAI MPO®YAAZEIX

MPOZOXH: H opooTrovdiakf vopoBeoia Twv H.M.A. Tepiopidel TNV TTWANON TNG OUOKEUAG QUTAG
povov atréd 1aTpd A KATOTTIV EVIOANG 1aTPOU.

MPOZOXH: Mnv ekBéteTe TnG pIvIKA pdoka iQ® og Beppokpacieg uwnAdTepeg atmd 50° C (122°F).

MPOZOXH: H pdoka auth ptopei va kabapioTei Kal va XpnoigoTroinBei TToAAEG @opég atrd To id1o
dropo. Mnv atmooteipwvere. MONO HIA: Ta xprion o€ moAAoUG aoBeveig, Ba Tpémel va
akohouBeital TTpwTdKoAAO aTroAUpavong uwnAoU eTTITTESOU.

MPOEIAOMNOIHZH: Xe xaunAf Tieon ypappng BAaong. n pon dlauéoou Twv OXIOPWY e¢agpIoUOU
evOEXETAI Va gival QVETTOPKAG yia Tov KaBapiopd dAwv Twv agpiwv EKTTVOAG ATTO TN CWARVWAN.
Evdexopévwg va TTapouciacTel OpIoPEVN ETTAVEIOTTVON.

MPOEIAOMNOIHZH: H pdoka autr Ba TTPETTEl va XPNOIPOTIOIEITAlI YE T OUOKEUR BOETIKAG TTiEang
QEPAYWYWV TTOU OUVIOTATAI OTTO TOV KOTOOKEUAQOTH, TOV 10TPO OAG I TO VOONAEUTH AVATIVEUOTIKAG
Bepatreiog. H pdoka Ba TrpéTrel va XpnaoiyoTroleital Hévov €AV n CUCKEUR BETIKAG TTiEGNG AgpaywywyV
Bpioketal og Aeitoupyia kal Agitoupyei kavopikd. O1 oXIouég eEagpiopol TNG HAoKag dev Ba TTPETTE
ToTé va amo@pdooovTal. O oxIoPéG €€agpIOPOU ETTITPETTOUV T GUVEXH €KPON TOu aépa atd Tn
péoka. Otav n ouokeur) BETIKAG TTiEdNG agpaywywv BpiokeTal o AeIToupyia Kol AEITOUPYEi KAvoVIKd,
0 PPECOG OEPOG TTOU EICEPXETAI OTTO TN OUOKEUN TTOPACUPEl TOV AEPA EKTTVONG SIONECOU TWV
oxlopwv e€agpiopol TG paokag, Qotéoo, OTaV N CUOKEUR OETIKAG TTiEONG OEPAYWYWYV OEV
A€ITOUPYEi, O A€PAG EKTTVONG EVOEXETAI va €TTAVEIOTIVEUGOE. H eTTaveloTvor Tou aépa eKTTVONG
evOEXETAI, O€ OPITPEVEG TTEPITITWOEIG va 0dNnyAoel o€ ac@ué’ia. AuTr) n TrpogidoTroinan 1oxUel yia Ta
TIEPIOOOTEPA POVTEAD CUOKEUWV BETIKAG TTIEONG AEPAYWYWYV KAl HATKWV.

MPOEIAOMOIHZH: Av xpnoiyotoigital o§uyévo pe autr Tn pdoka CPAP, n pory o§uydvou Trpétel va
arevepyoTrolgital 6Tav dev Asitoupyei To unxavnua CPAP. Etre€riynon tng mpoeidotmoinong: HOTav dev
Aeitoupyei n ouokeury CPAP, kai a@riveTe va UTTdpyel por) o§uyovou, To oguyovo TToU TTAPEXETAI OTN
OWAAVWON ToU agPIoPOU PTTOPET va OUCCWPEUTEI Héaa OTo KAEIOTO TTepiBAnua TG ouokeurig CPAP. To
o&uyévo Tou cucowpeleTal oTo TTEPiBANUA TNG cuakeung CPAP Ba TpokaAéoel Kivouvo TTUpKayIdg.

MPOEIAOMNOIHZH: Amayopeletal To KATVIOPa R UTrapén avoixTAg eAdyag 6tav XpnolPoTIoIEiTal TO
o¢uyovo.

MPOEIAOMNOIHZH: Mnv xpnoiyotroleite T pIVIKA pdoka iQ® uTrd Trieon ypauung Baong XapnAdTepn
amé 3cm H20 A uwnAotepn atd 20cm H20.

MPOEIAOMOIHZH: Tia Tnv KATGAANKAN OwAfvwaon eutmAouTiopol pe O2, oUUPBOUAEUTEITE TOV
KOTAOKEUAOTH.

CENIKEX NAHPO®OPIEX

H pdoka avatvorg iQ® diabétel eyydnon 3 unvwv yia KATOOKEUAOTIKG eAaTTwpaTta. Edv evromioeTe

KATTOIO KATOOKEUQOTIKO EAGTTWHA, ETTIKOIVWVACTE PE TOV TTPOUNBeUTA 0ag. H pdoka €xel avapevopevn

BIGpKeIa (WRG 6 €wg 12 prveg. MapakaloUpe KAt TNV aTTOPPIYN TNG HACKAG Kal TwV €§apTNUATWY,

aKOAOUBAOTE TIG TOTTIKEG OBNYiES yia TNV aTréppIwn 10TPIKWY atToBAATWY. H pivikr pdoka iQ® kai Ta

eCapTAPATa TNG Oev TrepIEXouv AATES.

KAOAPIZXMOZX KAl £YNTHPHZH - ATOMIKH XPHXH AZOENOYZX
JuvioTdaTal n dievépyeia kabapiopol o€ kaBnuepivr) Baan. MAGveTe TN pdoka kal Ta EEAPTAPATA TNG O€
CeaT16 vEPO pe ATTIO ATTOPPUTTAVTIKG. MeTd ammd Tov KaBapiopd, LeTTAUVETE TN PAOKA OXOAACTIKA.
EAéyETe OTITIKG OTI 01 OYIOUEG €€agpIoPoU eival KOBAPEG Kal AQAOTE TN HAOKA VO OTEYVWCEI OTOV AP
To TTAUCIYO TOU TTPOCWTTIOU COG, TIPIV POPECETE TN PHAOKA, Ba agaipéoel TNV TUXOV TTEPICOEI EAQiwWY
Tou 8éppaTtog atd To TTPOoWTTO Kal Ba Trapareivel TNV SIGPKeIa (WG TNG HEOKAG.
IHMEIQXZH: Embswpeite Tn pdoka mpiv ammd kdOe xprion. AvTIKaBIoTaTe Tn WAoKa €dv KATTOIQ
€CapTANATA TNG £XOUV UTTOOTE {NUIG 1 N YEAN Toug gival ekTeBeINEVN Adyw OXICIUATWY A TPUTTWV.
YHMEIQXH: To oTpwpa yéANnG, TTapdAo trou Sivel petagévia aicbnan atnv emaer, dev oxiceTal, dev
ep@avidel dIaPPOoEG Kal dev aTTOOTTIATal OTTO TN HACKA UTTO QUOIOAOYIKR XPron, KaBwg Kal ep° doov
akoAouBnBoUlv Ta CUVIOTWHEVA TTPWTOKOAAG KaBapiopou kal ouvtipnong. Evioltolg, 1o oTpwua
11



